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G r o w i n g K i d s , G r o w i n g P l a n t s

T h e p r e s c h o o l e r s a r e g r o w i n g ! A n d i n s o m a n y m o r e w a y s
t h a n o n e ! N a t u r a l l y t h e y a r e g r o w i n g t a l l e r a n d o l d e r . T h e y a r e
c e r t a i n l y g r o w i n g m o r e i n d e p e n d e n t a n d e x p e r i e n c e d . A n d t h e y
a r e a l s o g r o w i n g m o r e c a p a b l e a n d o r g a n i z e d , m o r e c o m p a s s i o n a t e
a n d c o o r d i n a t e d . B u t s p e c i a l t h i s w i n t e r a n d s p r i n g , t h e y a r e
g r o w i n g a b i g i n d o o r g a r d e n .

W e a r e e x p l o r i n g d i f f e r e n t w a y s t h a t p l a n t s c a n g r o w - f r o m
s e e d s , f r o m b u l b s , f r o m d i v i d i n g p l a n t s , f r o m l e a f c u t t i n g s , e t c .
O u r w i n d o w s i l l s a r e f i l l e d r i g h t n o w w i t h b a b y s p i d e r p l a n t s
a n d A f r i c a n v i o l e t s t h a t t h e c h i l d r e n s t a r t e d . W e p l a n t e d a n

a m a r y l l i s i n e a r l y J a n u -
a r y , a n d a r e m e a s u r i n g
i t s r e m a r k a b l e g r o w t h
e a c h w e e k ( w h a t a g r e a t
w a y t o e n j o y c o u n t i n g a s
w e s e e h o w m u c h i t
g r o w s ! ) . W e a r e a l s o
w a t c h i n g a n a v o c a d o
s e e d s l o w l y s e n d o u t i t s
r o o t s a n d s p r o u t s . W e
h a v e p e a a n d b e a n s e e d s
g r o w i n g i n c l e a r p l a s t i c
c u p s s o w e c a n w a t c h t h e
r o o t s a n d s p r o u t s i n c l e a r
v i e w - s o m e t h i n g w e
d o n ’ t o f t e n g e t t o s e e .

B u t m o s t s p e c i a l o f a l l , w e a r e “ g r o w i n g a s a l a d . ” I n l a r g e
w i n d o w b o x e s , w e a r e p l a n t i n g l e t t u c e a n d s p i n a c h , a n d w i l l
p l a n t r a d i s h e s l a t e r . W e a l s o h a v e s o m e s u g a r s n a p p e a s a n d
g r e e n b e a n s p l a n t e d , i n h o p e s t h a t t h e y w i l l p r o d u c e b e f o r e t h e

e n d o f o u r s c h o o l y e a r . O u r g o a l i s t o g r o w a s a l a d t h a t w e c a n
s h a r e w i t h o t h e r s i n M a y . W e w i l l a l s o t r y g r o w i n g s p r o u t s
l a t e r i n t h e s p r i n g .

T h e H e a t h S c h o o l i s a n E I C s c h o o l , m e a n i n g t h a t w e u s e t h e
E n v i r o n m e n t a s a n I n t e g r a t i n g C o n t e x t f o r l e a r n i n g . T h e E I C m o d e l
s t r e s s e s h a n d s - o n / m i n d s - o n a c t i v e l e a r n i n g , c o n n e c t i n g w i t h p e o p l e
a n d p l a c e s i n o u r l o c a l c o m m u n i t y , c o l l a b o r a t i o n w i t h o t h e r s t a f f /
c l a s s e s , c o n n e c t i n g t h e n a t u r a l a n d s o c i a l a s p e c t s o f o u r c o m m u n i t y ,
a n d s e r v i c e l e a r n i n g ( l e a r n i n g e x p e r i e n c e s t h a t h e l p o u r c o m m u -
n i t y ) . M a n y a s p e c t s o f o u r f o c u s o n p l a n t s w i l l f o l l o w t h e E I C p h i -
l o s o p h y . W e a r e g r a t e f u l t o J o h n M u s a c c h i o a n d C a r o l y n A r m -
s t r o n g , w h o b o t h w e r e g e n e r o u s w i t h t h e i r t i m e i n v i s i t i n g t h e p r e -
s c h o o l . J o h n t o l d t h e c h i l d r e n a b o u t h i s g r e e n h o u s e s a n d h o w h e

h e l p s p l a n t s g r o w ,
a n d C a r o l y n h e l p e d
t h e c h i l d r e n s t a r t A f r i -
c a n v i o l e t s a n d t o l d
t h e m a b o u t h e r w o r k
a t h e r f l o w e r s h o p .

T e d W a t t , o u r E I C
c o a c h a n d e x p e r t
n a t u r a l i s t , h a s b e e n
h e l p i n g t h e c h i l d r e n
p l a n t t h e w i n d o w
b o x e s a n d l e a r n a b o u t
w h a t p l a n t s n e e d t o
g r o w w e l l . W e h a d a

f a s c i n a t i n g d i s c u s s i o n r e c e n t l y a b o u t w h e t h e r p l a n t s a r e a l i v e . T h e
c h i l d r e n t h o u g h t n o t , b u t t h e y d i d k n o w t h a t p l a n t s g r o w a n d t h a t
t h e y w o u l d d i e i f w e d i d n ’ t w a t e r t h e m . W h a t a g r e a t i n s i g h t i n t o
t h e i r d e v e l o p i n g u n d e r s t a n d i n g o f t h e w o r l d , t o s e e t h e m w o r k i n g
o u t w h a t i t m e a n s t o b e a l i v e ! T h o s e a r e s o m e o f m y f a v o r i t e m o -
m e n t s i n t e a c h i n g - w h e n I g e t a c h a n c e t o p e e k i n s i d e t h e i r t h o u g h t s
a n d s e e t h e l e a r n i n g i n p r o g r e s s .

N o t a l l o f o u r w i n t e r i s d e v o t e d t o g r o w i n g , t h o u g h . W e h a v e
b e e n d o i n g m a n y o u t s i d e a c t i v i t i e s t h a t t a k e a d v a n t a g e o f t h e w o n -
d e r f u l s n o w y w i n t e r w o n d e r l a n d t h a t i s o u r h o m e . W e h a v e s l e d d e d
a n d s h o v e l e d , s k i e d , a n d s n o w s h o e d , f o l l o w e d a n i m a l t r a c k s i n t h e
s n o w a n d m a d e o u r o w n t r a c k s , m a d e s n o w m e n a n d s n o w a n g e l s ,
a n d m o r e . T h e c h i l d r e n h a v e b e e n g r e a t a t l e a r n i n g h o w t o m a n a g e
a l l t h e w i n t e r l a y e r s . I t i s q u i t e a c o m p l i c a t e d p r o c e s s t o g e t o n
s n o w p a n t s , b o o t s , c o a t s , h a t s a n d m i t t e n s – w i t h m a n y s t e p s t h a t
n e e d t o h a p p e n i n t h e c o r r e c t o r d e r . A n d i t i s e q u a l l y i m p o r t a n t t o
l e a r n h o w t o h a n g a l l t h o s e l a y e r s u p t o d r y w h e n w e c o m e i n a n d t o

s t a y o r g a n i z e d a b o u t o u r o w n c l o t h i n g .
I t i s i m p o s s i b l e n o t t o h a v e a g r e a t d e a l o f r e s p e c t f o r a l l t h e

l e a r n i n g t h a t p r e s c h o o l e r s h a v e d o n e i n t h e i r s h o r t l i v e s .

~ S u z a n n e C r a w f o r d
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C a r o l y n A r m s t r o n g w i t h J e n n i f e r B o y l e

H e n r y P o e h l e i n a n d G e n n i e H e i l

S u e C r a w f o r d w i t h M a x S c h n o r r a n d
C a t h e r i n e C h a r l t o n .
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C h u r c h N e w s

W a t e r D a m a g e
C a u s e s S e t b a c k

B y H i l m a S u m n e r , M i n i s t e r

O n S a t u r d a y , M a r c h 1 2 , I u n l o c k e d t h e f r o n t d o o r o f t h e
c h u r c h t o b e g r e e t e d b y a t h i c k c l o u d o f w a r m s t e a m . A s I
l o o k e d i n s i d e I n o t i c e d t h a t t h e r e w e r e a b o u t t w o i n c h e s o f
w a t e r o n t h e f l o o r o f t h e e n t r y w a y w i t h m o r e w a t e r s p r a y -
i n g f r o m a b u r s t p i p e i n t h e b a s e b o a r d h e a t i n g .

A f t e r g o i n g h o m e a n d p u t t i n g o u t a c a l l f o r h e l p t o
o u r m e m b e r s , a b o u t e i g h t o f u s c a m e t o m o p u p a n d
a s s e s s t h e d a m a g e . B e s i d e s e x t e n s i v e w a t e r d a m a g e i n
o u r e n t r y r o o m , t h e e n t i r e f e l l o w s h i p r o o m i n t h e b a s e -
m e n t w a s c o v e r e d i n a b o u t o n e i n c h o f w a r m w a t e r . A
n e w v i n y l t i l e f l o o r c o v e r i n g t h a t h a d b e e n i n s t a l l e d j u s t
a f e w d a y s p r e v i o u s l y w a s r u i n e d a n d w i l l n e e d t o b e
r e p l a c e d . O v e r 1 0 0 p i e c e s o f c e i l i n g t i l e t h a t w a s n e w l y
p u t i n p l a c e w a s d a m a g e d a s w e l l . T h e r e a r e o t h e r d a m -
a g e s t h a t w e n o t i c e d a s w e w o r k e d t o c l e a n u p t h e w a t e r .

S i n c e t h e n a n i n s u r a n c e a d j u s t e r h a s c o m e a n d g o n e .
T h e c h u r c h i s n o w w a i t i n g o n t h e f i n a l d e t e r m i n a t i o n f r o m
o u r i n s u r a n c e c o m p a n y . O n c e w e a r e s q u a r e d a w a y w i t h t h e
i n s u r a n c e , w e c a n g o a b o u t t h e w o r k o f r e p a i r i n g a n d r e p l a c -
i n g t h e d a m a g e s a n d m o v i n g f o r w a r d o n c e a g a i n .

A l t h o u g h t h i s i s a s e t b a c k i n f i n i s h i n g o u r b a s e m e n t p r o -
j e c t , w e a r e g r a t e f u l t h a t t h e d a m a g e i s n o t a n y w o r s e . D u e
t o t h a t w e e k ’ s s c h e d u l e , w e k n o w t h a t t h e w a t e r c o u l d n o t
h a v e b e e n l e a k i n g m o r e t h a n 3 6 h o u r s . I t c o u l d h a v e b e e n
f o r m u c h l o n g e r o n a n o t h e r w e e k w h e n n o o n e e n t e r e d t h e
c h u r c h f r o m o n e S u n d a y t o t h e n e x t . A n d w e a r e c e r t a i n l y
t h a n k f u l t h a t t h e g o o d L o r d s p a r e d t h e c h u r c h f r o m a f i r e
t h a t w o u l d h a v e b e e n m u c h m o r e d e s t r u c t i v e .

H e a t h H e r a l d

T h e H e a t h H e r a l d i s a n o n p r o f i t n e w s p a p e r s t a f f e d
b y v o l u n t e e r s a n d p u b l i s h e d s i x t i m e s a y e a r . D o n a -
t i o n s a r e t a x d e d u c t i b l e a n d a r e g r e a t l y a p p r e c i a t e d .

T H E H E R A L D D E A D L I N E F O R T H E J U N E / J U L Y i s s u e i s
M a y 1 0 , 2 0 0 5 . A l l a r t i c l e s a r e t h e p r o p e r t y o f t h e H e a t h
H e r a l d u n l e s s a c c o m p a n i e d b y a s e l f - a d d r e s s e d ,
s t a m p e d e n v e l o p e . C a l l ( 4 1 3 ) 3 3 7 - 8 5 9 4 o r E - m a i l J a n e a t
j d e l e e u @ c r o c k e r . c o m .

S U B S C R I P T I O N R A T E ~ O n e Y e a r : $ 6 . 2 5 ( p a y a b l e i n
a d v a n c e b y c h e c k o r m o n e y o r d e r ) .
A D V E R T I S I N G R A T E S ~ D i s p l a y a d s : $ 5 . 0 0 p e r c o l u m n
i n c h . C o n t a c t D e b o r a h P h i l l i p s a t ( 4 1 3 ) 3 3 7 - 8 5 1 3 .
C L A S S I F I E D A D S ~ F r e e .

S e n d a l l c o r r e s p o n d e n c e t o :
H e a t h H e r a l d
P . O . B o x 5 4 , H e a t h , M A 0 1 3 4 6 - 0 0 5 4

D e s i g n a n d L a y o u t E d i t o r / P h o t o g r a p h e r
C o p y E d i t o r
T y p o g r a p h e r
B u s i n e s s M a n a g e r
A d v e r t i s i n g & C i r c u l a t i o n
C o o r d i n a t o r

C o l u m n i s t s

C o n t r i b u t e r s

E i l e e n A . T o u g a s
J a n e d e L e e u w
J a n e d e L e e u w

D e b o r a h P h i l l i p s
D e b o r a h P h i l l i p s

D i a n n e C e r o n e

C h a r l e n e C h u r c h i l l ,
J o a n n e F o r t u n e , R N ,

B i l l L a t t r e l l , R a y P e t t e n g i l l ,
C a r r o l l S t o w e , H i l m a S u m n e r

L o i s S t e t s o n B u c h i a n e , J a c k C a b l e , J a n i s C a r r ,
S u z a n n e C r a w f o r d , J a n e d e L e e u w , L o i s V . D e n s o n ,

B u c k d e n O u d e n , H e a t h S c h o o l S t a f f & S t u d e n t s ,
R o b i n J e n k i n s , T i m o t h y L i v e l y , H a z e l P o r t e r M a i t l a n d ,

S h e e n a g h P u g h , T h e S e l e c t b o a r d ,
D o u g l a s S t e t s o n , J e f f S i m m o n s , K a t h y S t e i n

S U B S C R I B E T O D A Y !

H E A T H H E R A L D
F o r o n l y $ 6 . 2 5 a y e a r , 6 i s s u e s o f t h e H e a t h H e r a l d

w i l l b e d e l i v e r e d t o y o u r h o m e .

N a m e _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

A d d r e s s _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

- K e e p a b r e a s t o f l o c a l h a p p e n i n g s
- G i v e i t a s a g i f t t o f r i e n d s o r f a m i l y
- S u p p o r t y o u r l o c a l p a p e r

T h e H e a t h H e r a l d , P . O . B o x 5 4 , H e a t h , M A 0 1 3 4 6

E a s t e r S u n r i s e S e r v i c e
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M u s i c T h a t L i n g e r s
T h o u g h t s o f m y

C h i l d h o o d i n H e a t h

R e c e n t l y I h a v e b e e n r e f l e c t i n g
o n w h e r e m y l o v e o f c l a s s i c a l m u s i c
o r i g i n a t e d a n d m e m o r i e s o f m y n o t -

s o - m u s i c a l c h i l d h o o d c a m e f l o o d i n g i n . T h e r e w e r e i n f l u -
e n c e s , o f c o u r s e , b u t , e x c e p t f o r m y m o t h e r ’ s u p r i g h t p i a n o
a n d m y g r a n d m o t h e r ’ s p e d a l o r g a n a n d t h e r a d i o , t h e r e w a s -
n ’ t m u c h r e a l m u s i c .

W a y b a c k i n m y v e r y y o u n g y e a r s I r e c a l l t h e “ E d i s o n
G r a m o p h o n e ” i n G r a n d m a ’ s p a r l o r . W h a t i n t r i g u e d m e m o s t
w a s t h a t h u g e p i n k ( I t h i n k ) “ m o r n i n g g l o r y ” t h a t w a s a t -
t a c h e d t o t h e w i n d - u p i n s t r u m e n t w i t h i t s c y l i n d r i c a l r e c o r d s
t h a t a l w a y s b e g a n - “ T h i s i s a n E d i s o n R e c o r d . ” W h a t I
w o u l d n ’ t g i v e t o h a v e t h a t b a c k i n t h e f a m i l y - t h o s e
s c r a t c h y s o u n d s , m u s i c , t o m y u n t r a i n e d e a r s . I f I r e m e m b e r
c o r r e c t l y , t h e p i e c e s w e r e m a i n l y J o h n P h i l i p S o u s a ’ s
m a r c h e s . N e v e r t h e l e s s , t h e y w h e t t e d m y a p p e t i t e f o r m o r e ,
m o r e !

I n t h e o n e r o o m B r a n c h s c h o o l h o u s e w i t h o n e t e a c h e r f o r
g r a d e s o n e t h r o u g h e i g h t , ( n o k i n d e r g a r t e n ) , F r i d a y a f t e r -
n o o n s w e r e s e t a s i d e f o r m u s i c t h r o u g h t h e m a g i c o f r a d i o
a n d m a e s t r o a n d i n s t r u c t o r , W a l t e r D a m r o s c h . I f I r e m e m b e r
c o r r e c t l y o u r t e a c h e r a t t h e t i m e w a s M i s s B e t t y M a r s h a l l
w h o b r o u g h t i n h e r o w n r a d i o . W e e a c h h a d a w o r k b o o k t o
a c c o m p a n y t h e l e s s o n s D a m r o s c h g a v e a s h e e x p l a i n e d t h e
“ v o i c e s ” o f t h e v a r i o u s o r c h e s t r a l i n s t r u m e n t s a n d f i n a l l y
p u t t i n g t h e m t o g e t h e r a s w e l i s t e n e d t o a s y m p h o n y o r o t h e r
o r c h e s t r a l p i e c e s , i n t e n t o n p i c k i n g o u t e a c h “ v o i c e , ” m a k i n g
n o t e s i n o u r w o r k b o o k s . W h e r e e l s e c o u l d I h e a r t h o s e h e a v -
e n l y v o i c e s t h a t l i f t e d m y t e n - y e a r o l d s o u l ?

M y m o t h e r r a r e l y p l a y e d t h a t u p r i g h t p i a n o a s b u s y a s s h e
w a s w i t h o u r l a r g e f a m i l y . A t b e s t h e r p l a y i n g c o n s i s t e d o f
S t e p h e n F o s t e r t u n e s o r p a t r i o t i c s t u f f l i k e “ A m e r i c a ” o r
s o m e o l d h y m n s . B u t b y t h e t i m e I w a s a b o u t t w e l v e y e a r s
o l d o u r c h u r c h w a s b l e s s e d w i t h a m i n i s t e r , t h e R e v e r e n d
F r e d D i x o n , w h o s e w i f e , M a d e l i n e , p l a y e d t h e v i o l i n e v e r y
S u n d a y a l o n g w i t h t h e o r g a n i s t , P e a r l T a n n e r . H o w h e r f i n g e r s
w o u l d f l y o v e r t h e s t r i n g s , m e s m e r i z i n g m e i n t o i m a g i n i n g
w h a t i t w o u l d b e l i k e t o m a k e s u c h h e a v e n l y m u s i c , d a n c i n g
f i n g e r s a n d f l i c k i n g b o w !

M a d e l i n e D i x o n , v i o l i n i s t , m e s m e r i z e r , t e a c h e r , m e n t o r ,
c u l t u r e - b e a r e r t o t h i s r u r a l c o m m u n i t y . B e f o r e l o n g s h e w a s
p u t t i n g t o g e t h e r a s m a l l e n s e m b l e , s h a r i n g h e r m a n y s t r i n g e d
i n s t r u m e n t s w i t h a n y o f u s k i d s w h o w a n t e d t o p a r t i c i p a t e .
W h a t a d i s a p p o i n t m e n t w h e n t h e m a n d o l i n I c o v e t e d w a s
h a n d e d o u t t o m y o l d e r b r o t h e r s b e c a u s e s h e e x p l a i n e d t h a t
t h e m a n d o l i n w a s a c o u s i n t o t h e v i o l i n . N o , s h e d e c i d e d I
s h o u l d l e a r n t o p l a y t h e p i a n o a n d s h e w o u l d g i v e m e p r i v a t e
l e s s o n s . S e c r e t l y , t h o u g h , I w o u l d s n e a k t h a t m a n d o l i n a n d
p l u c k a w a y a t t u n e m a k i n g . O f c o u r s e , I k e p t a t t e n d i n g t h e
w e e k l y p i a n o l e s s o n s a t t h e D i x o n h o m e , p l o d d i n g a w a y ,
m a k i n g s o m e p r o g r e s s I s u p p o s e b e c a u s e t h e r e w a r d w a s t h e
o p p o r t u n i t y t o “ p l a y ” t h e p l a y e r p i a n o r o l l s s h e k e p t f o r t h a t

p u r p o s e i f I d i d w e l l .
E v e n t u a l l y i t c a m e t i m e f o r t h a t “ r a g - t a g ” e n s e m b l e t o

p e r f o r m f o r p a r e n t s , f a m i l y , a n d f r i e n d s . I r e m e m b e r t h e
e x c i t e m e n t , t h e n e r v o u s e n e r g y , t h e a n x i o u s m o m e n t s l e a d -
i n g u p t o t h a t d e b u t . T h e C o m m u n i t y H a l l w a s f i l l e d , o r s o i t
s e e m e d . T h e s t r i n g e n s e m b l e s e t t l e d i n f o r i t s p a r t i n t h e
p r o g r a m , a n d t h e n i t w a s m y t u r n o n t h e p i a n o - a s o l o a n d a
f o u r - h a n d p i e c e w i t h B a r b a r a D i x o n . I f y o u ’ v e e v e r w o n -
d e r e d a b o u t t h e r e a l i t y o f s t a g e f r i g h t , I ’ m t e l l i n g y o u n o w ,
e v e n a f t e r t h e s e m a n y y e a r s , i t i s R E A L ! I ’ v e n e v e r b e e n
s u r e i f I p l a y e d w h a t I h a d p r e p a r e d o r j u s t b a n g e d a w a y o n
t h e k e y s . A l l I r e m e m b e r i s t h a t I p l a y e d l i k e a “ z o m b i e , ”
a n d w h e n t h e p i e c e s e n d e d t h e r e w a s a p p l a u s e , I t h i n k , b u t i t
w a s a s t h o u g h I ’ d n e v e r l e a r n e d a t h i n g . T o t a l f r i g h t - i n d u c e d
a m n e s i a . N o o n e e v e r t o l d m e w h e t h e r o r n o t I f o l l o w e d t h e
s c o r e , o r i f I w a s e v e n i n t u n e . A n d t h e n e x t m o r n i n g t h e
s l a t e o f m y m i n d w a s c o m p l e t e l y e r a s e d o f a l l t h i n g s m u s i -
c a l , a t l e a s t p i a n o w i s e . A n d I n e v e r w e n t b a c k t o t h e l e s -
s o n s , a d e c i s i o n I ’ v e a l w a y s r e g r e t t e d a n d o n e t h a t s t i l l
m a k e s m e w o n d e r w h y m y m o t h e r d i d n ’ t u r g e m e . I c a n
o n l y c o n c l u d e t h a t i t w a s a m i s e r a b l e p e r f o r m a n c e !

B u t t h e l u r e o f t h e v i o l i n r e m a i n e d a n d I l o n g e d t o o w n
o n e . O f c o u r s e , t h e r e w a s n o m o n e y f o r s u c h a l u x u r y . I
w o u l d h a v e t o e a r n i t s o m e h o w . E a r n i t I d i d b y s e l l i n g
f l o w e r a n d v e g e t a b l e s e e d s d o o r - t o - d o o r , a f e a t t h a t m e a n t
t r u d g i n g m i l e s b e t w e e n t h e f a r - b e t w e e n h o m e s , a n d m y f e e t
w e r e r e l u c t a n t t o a p p r o a c h t h e d o o r s o f n e i g h b o r s b e c a u s e I
w a s p a i n f u l l y s h y i n t h o s e d a y s . E v e n t u a l l y I s o l d a l l t h o s e
p a c k e t s - I t h i n k G r a n d m a b o u g h t m o s t o f t h e m - a n d I
m a i l e d i n t h e m o n e y t o t h e s e e d c o m p a n y a l o n g w i t h t h e
c o u p o n t h a t i n d i c a t e d m y c h o i c e o f p r i z e - n a t u r a l l y a v i o l i n ! !

W h a t s e e m e d l i k e w e e k s l a t e r t h e p a c k a g e w a s w a i t i n g
f o r m e w h e n I g o t h o m e f r o m s c h o o l . T a l k a b o u t e x c i t e d ! I
r i p p e d o p e n t h e b o x a n d t h e r e i t w a s - t h i s b e a u t i f u l i n s t r u -
m e n t j u s t b e g g i n g m e t o b r i n g i t t o l i f e . I t d i d n ’ t m a t t e r t h a t
i t w a s m a d e o f t i n . I t l o o k e d l i k e t h e r e a l t h i n g a n d I c r a d l e d
i t u n d e r m y c h i n j u s t l i k e I ’ d s e e n M r s . D i x o n d o e v e r y S u n -
d a y . I g u e s s m y m o t h e r m u s t h a v e h e l p e d m e t u n e i t t o t h e
p i a n o , b u t I d o n ’ t r e m e m b e r . I c o u l d h a r d l y w a i t t o g e t a w a y
f r o m m y b r o t h e r s w h o w e r e m a k i n g f u n o f m e . T h e o n l y
p l a c e I c o u l d b e f r e e o f t h e m w a s i n t h e w o o d s w h e r e I
“ s a w e d ” a w a y w i t h t h e b o w , m a k i n g m y u n t r a i n e d f i n g e r s
f l y o v e r t h e s t r i n g s . D a y a f t e r d a y I w o u l d d i s a p p e a r i n t o t h e
p i n e s u n t i l f i n a l l y o n e d a y I c o u l d d a r e t o p l a y i n t h e h o u s e ,
c o n v i n c e d t h a t I w a s m a k i n g g o o d m u s i c .

B i g m i s t a k e ! ! W h i l e I w a s s a w i n g a w a y i n t h e l i v i n g
r o o m m y b r o t h e r s w e r e c o v e r i n g t h e i r e a r s i n p a i n . S u d -
d e n l y , m y o l d e s t b r o t h e r b a r g e d i n t o t h e r o o m , g r a b b e d m y
b e l o v e d t i n “ S t r a d ” a n d w h a c k e d i t o v e r m y h e a d , s m a s h i n g
i t , c a v i n g i n i t s s i d e s a n d u n l e a s h i n g t h e s t r i n g s w i t h a p i n g -
i n g s o u n d . I w a s d e v a s t a t e d t o s a y t h e l e a s t a n d f o u g h t b a c k
k i c k i n g a n d s c r e a m i n g . N o m o r e v i o l i n ! N o m o r e p i a n o !
M y m u s i c a l c a r e e r h a d c o m e t o a p a i n f u l f i n a l e . B u t n o t m y
l o v e f o r t h e r e a l t h i n g .

~ L o i s S t e t s o n B u c h i a n e
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F e r t i l e F l o w e r s

B y B i l l L a t t r e l l

S o m e t i m e a g o I k n e w a w o m a n w h o , e v e n t h r o u g h s h e w a s f l i r t i n g w i t h h e r e i g h t h d e c a d e , w o u l d g o f o r a b r i s k t h r e e - m i l e
w a l k a t 7 : 0 0 a . m . n e a r l y e v e r y d a y d u r i n g t h e w a r m e r m o n t h s . U p o n r e t u r n i n g t o h e r h o u s e s h e l o v e d t o s i t o n h e r p o r c h i n h e r
s o f a s w i n g . F r o m t h a t v a n t a g e p o i n t s h e c o u l d s e e a l a r g e m e a d o w o f w i l d f l o w e r s t h a t b e g a n i m m e d i a t e l y i n f r o n t o f h e r h o u s e
a n d e x t e n d e d s e v e r a l h u n d r e d y a r d s t o t h e e a s t . I n m y p r e s e n c e s h e o n c e o b s e r v e d , “ T h e w a l k i s f o r m y b o d y . S i t t i n g h e r e
w a t c h i n g a l l t h a t i s b e f o r e m e i s f o r m y s o u l . ”

T h i s e l d e r l y l a d y ’ s b i g g e s t p a s s i o n w a s w a t c h i n g t h e b e e s , b i r d s , b u t t e r f l i e s , a n d o t h e r c r i t t e r s d a n c e f r o m f l o w e r t o f l o w e r i n
t h e i r q u e s t f o r n e c t a r a n d p o l l e n . I t w a s a s i m p l e p l e a s u r e t h a t I a m s u r e s h e e n j o y e d t o h e r d y i n g d a y . T h e r e w a s n o t h i n g t h a t
q u e n c h e d h e r t h i r s t f o r l i f e q u i t e l i k e t h e j o y t h a t s h e r e c e i v e d f r o m t h e s e d a i l y o b s e r v a t i o n s .

I w a s a y o u n g m a n a t t h e t i m e , a n d I w a s f a s c i n a t e d w i t h h e r e x u b e r a n c e f o r l i f e . S h e s e e m e d m o r e a l i v e t h a n m a n y p e o p l e I k n e w t h a t
w e r e d e c a d e s y o u n g e r t h a n s h e w a s . H e r n a m e w a s D a i s y a n d a b e t t e r n a m e c o u l d n o t h a v e b e e n f o u n d f o r t h i s d e a r w o m a n .

O c c a s i o n a l l y I w o u l d s t o p b y i n t h e m o r n i n g a n d s i t w i t h h e r . S h e a l w a y s k e p t a p a i r o f b i n o c u l a r s b y h e r s i d e . D a i s y w o u l d
l i f t t h e b i n o c u l a r s t o h e r e y e s , s t u d y t h e g o i n g s - o n o u t i n t h e f i e l d , a n d m a k e a s i m p l e c o m m e n t l i k e “ T h o s e b e e s a r e s u r e b u s y
m i n i n g f o r g o l d ! ” T h e n s h e ’ d l o o k a t m e w i t h a b i g g r i n a n d w e ’ d b o t h l a u g h . N o t a l a u g h r e s p o n d i n g t o s o m e t h i n g f u n n y , b u t
l a u g h i n g f o r t h e s u r e l o v e o f l i f e .

* * *
F l o w e r p o l l i n a t i o n a n d f e r t i l i z a t i o n i s o n e o f n a t u r e ’ s m o s t f a s c i n a t i n g p r o c e s s e s . T h e n u m b e r o f a d a p t a t i o n s t h a t p l a n t s h a v e

m a d e i n h a r m o n y w i t h e a c h o t h e r i s u t t e r l y m i r a c u l o u s . I t i s t h e p e r f e c t s y m b i o t i c r e l a t i o n s h i p . M a n y p l a n t s n e e d c a r r i e r s t o a i d
i n t h e i r s e x u a l r e p r o d u c t i o n a n d u l t i m a t e l y t h e c o n t i n u a t i o n o f t h e i r s p e c i e s , a n d m a n y a n i m a l s n e e d t h e f o o d t h a t t h e s e x u a l p l a n t
p a r t s p r o v i d e f o r t h e i r v e r y s u r v i v a l .

W h i l e s o m e p l a n t s m a y r e l y u p o n t h e w i n d f o r p o l l i n a t i o n , m o s t p l a n t s r e l y u p o n t h e a n i m a l k i n g d o m t o c a r r y t h e p o l l e n f r o m
t h e m a l e r e p r o d u c t i v e o r g a n ( k n o w n a s t h e s t a m e n ) f r o m o n e p l a n t t o t h e f e m a l e r e p r o d u c t i v e o r g a n ( k n o w n a s t h e p i s t i l ) o f a n -
o t h e r p l a n t . T o a c c o m p l i s h t h i s t r a n s f e r o f p o l l e n , f l o w e r i n g p l a n t s h a v e c o m e u p w i t h s o m e i n c r e d i b l e s t r a t e g i e s a n d a d a p t a t i o n s
t o a t t r a c t m e m b e r s o f t h e a n i m a l k i n g d o m . S o m e f l o w e r s h a v e f o r m e d v i s u a l s t i m u l i t h a t a t t r a c t p a r t i c u l a r a n i m a l s . F o r e x a m p l e ,
n u m e r o u s f l o w e r s u s e a c o l o r c o n t r a s t t o f o r m a b u l l ’ s e y e t h a t m a y a t t r a c t m e m b e r s o f t h e i n s e c t c o m m u n i t y . M e m b e r s o f t h e
c o m p o s i t e f l o w e r f a m i l y u t i l i z e t h i s s t r a t e g y . A s t e r s f r e q u e n t l y h a v e b r i g h t p e t a l s a n d a s o l i d b l a c k o r b r o w n c e n t e r , f o r m i n g a
b u l l ’ s e y e w h e r e i n s e c t s c a n e a s i l y f i n d t h e p o l l e n a n d n e c t a r t h a t t h e y a r e l o o k i n g f o r . T h e c o l o r o f a p l a n t m a y i m p a c t w h i c h
i n s e c t i s a t t r a c t e d t o i t . E n t o m o l o g i s t s a n d n a t u r a l i s t s h a v e d i s c o v e r e d t h a t b u t t e r f l i e s a r e a t t r a c t e d t o t h e r e d / y e l l o w c o l o r p a t t e r n
a n d m a y f a v o r p l a n t s u t i l i z i n g t h e s e c o l o r s . B e e s c a n s e e y e l l o w , b l u e , a n d g r e e n , b u t n o t r e d . B u t d o n ’ t b e f o o l e d ; t h e y a l s o c a n
s e e c o l o r s t h a t a r e n o t v i s i b l e t o h u m a n s s u c h a s u l t r a v i o l e t w h i c h m a y e x p l a i n w h y b e e s a r e s u c h e f f e c t i v e p o l l i n a t o r s o f r e d ,
p i n k , a n d u l t r a v i o l e t a p p l e b l o s s o m s . I t i s l i k e l y t h a t c o n t r a s t b e t w e e n t h e u l t r a v i o l e t a n d o t h e r c o l o r s a t t r a c t s t h e b e e s .

A n o t h e r a d a p t a t i o n t h a t f l o w e r i n g p l a n t s u t i l i z e t o a t t r a c t a n i m a l p o l l i n a t o r s i s s m e l l , a l s o k n o w n a s o l f a c t o r y s t i m u l i . B i r d s
a n d b u t t e r f l i e s d o n o t h a v e w e l l d e v e l o p e d o l f a c t o r y s e n s e s , b u t b e e s , m o t h s , a n d b a t s a r e v e r y s e n s i t i v e t o s m e l l s . B a t s a r e a t -
t r a c t e d t o d a n k s m e l l s , a n d m o t h s a r e a t t r a c t e d t o s u c c u l e n t s m e l l s . B o t h d o t h e i r p o l l i n a t i o n p r i m a r i l y a t n i g h t .

F l o w e r i n g p l a n t s m a y u s e u n u s u a l a d a p t a t i o n s t o a t t r a c t p o l l i n a t o r s . T w o o f t h e s e u n u s u a l a d a p t a t i o n s a r e f o u n d i n t h e o r c h i d f a m i l y .
O n e o r c h i d k n o w n a s O p h r y s a c t u a l l y h a s e v o l v e d t o a f o r m r e s e m b l i n g a f e m a l e w a s p . T h e p l a n t e m i t s a p h e r o m o n e t h a t i s u s e d b y f e -
m a l e w a s p s t o a t t r a c t m a l e w a s p s . T h i s m a y b e q u i t e c o n f u s i n g f o r t h e m a l e w a s p a s i t t r i e s t o c o u p l e , u n s u c c e s s f u l l y , w i t h t h e O p h r y s
o r c h i d . A n o t h e r c o m m o n o r c h i d , t h e y e l l o w l a d y ’ s s l i p p e r , e m i t s a f r a g r a n c e t h a t a t t r a c t s f l i e s . W h e n t h e f l i e s s e a r c h f o r t h e s o u r c e o f t h e
f r a g r a n c e t h e y f a l l i n t o a p o u c h . O n c e i n s i d e t h e y b e c o m e i n t o x i c a t e d b y t h e s t r o n g a r o m a . T h e o n l y w a y o u t i s t h r o u g h a n o p e n i n g i n t h e
p o u c h w h e r e t h e p l a n t ’ s p o l l e n s a c s a r e l o c a t e d . T h e p o l l e n g e t s s t u c k t o t h e f l y a n d t h e f l y t r a n s p o r t s t h a t p o l l e n t o a n o t h e r y e l l o w l a d y ’ s
s l i p p e r w h e r e i t m a y c h o o s e t o g e t i n t o x i c a t e d o n e m o r e t i m e j u s t f o r t h e s h e e r j o y o f i t .

O n e a p t l y n a m e d p l a n t , t h e c a r r i o n f l o w e r , o f c o u r s e s m e l l s l i k e r o t t i n g m e a t . T h i s t e r r i b l e s m e l l i s s o l e l y f o r t h e p u r p o s e o f a t t r a c t i n g
f l i e s . T h e f l i e s t h i n k t h e s p o t i s a s m o r g a s b o r d , b u t i n f a c t h a v e b e e n d u p e d i n t o b e i n g a t r a n s p o r t e r o f t h e p l a n t ’ s p o l l e n . .

F l o w e r i n g p l a n t s m a y a l s o u s e s t r u c t u r a l a d a p t a t i o n s t o h e l p s p r e a d t h e i r p o l l e n . S o m e p l a n t s h a v e a n t h e r s ( t h e p a r t o f t h e
s t i g m a w h e r e p o l l e n i s l o c a t e d ) t h a t d e v e l o p a g r e a t d e a l o f t e n s i o n a s t h e m a l e s e x u a l r e p r o d u c t i v e o r g a n d e v e l o p s w i t h i n t h e
f l o w e r . W h e n a b i r d o r o t h e r p o l l i n a t o r t r i e s t o h a r v e s t t h e n e c t a r , t h e t e n s i o n h o l d i n g t h e a n t h e r s i s r e l e a s e d a n d p o l l e n i s t h r o w n
o n t o t h e b i l l o f t h e b i r d , w h e r e i t w i l l b e c a r r i e d t o c o m e i n c o n t a c t w i t h t h e p i s t i l o f a n o t h e r f l o w e r o f t h e s a m e s p e c i e s .

( “ F e r t i l e F l o w e r s ” c o n t i n u e d o n p a g e 5 )
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N o t m a n y t o d a y h a v e m u c h i d e a o f t h e h a r s h r e a l i t i e s o f
l i f e i n t h e m i d d l e t o l a t e 1 9 3 0 s .

G o v e r n m e n t w a s a s m a l l e r e n t i t y t h e n . I t w a s n o t s o i n t r u -
s i v e a n d n o t a s l i b e r a l a s i t i s t o d a y . I s a y t h i s a s a g o o d a n d
n o t - s o - g o o d r e a l i t y o f l i f e .

A s w e w e n t a b o u t o u r d a i l y l i f e , w e w e r e n o t a w a r e o f b e i n g i n
p o v e r t y , a s n o o n e t o l d u s t h a t w e w e r e d i s a d v a n t a g e d o r u n d e r -
p r i v i l e g e d . E v e r y b o d y w a s i n t h e s a m e s t a t e ; t h e r e f o r e w e d i d n o t
k n o w t h a t t h e r e w a s a n o t h e r w a y o f l i f e . W e h a d h a p p y f a m i l y
s i t u a t i o n s . P e r h a p s o u r c l o t h e s w e r e n ’ t t h e l a t e s t s t y l e o r f i t .
H a n d - m e - d o w n s w e r e e x p e c t e d , w h e n w e c o u l d w e a r o u r o l d e r
s i b l i n g s ’ c l o t h e s , b e i t s h o e s o r o v e r a l l s , o r w h a t e v e r .

O u r m e a l s w e r e p l e n t i f u l , i f n o t a l w a y s a g r e a t v a r i e t y . T h e r e
w a s a l w a y s p l e n t y t o g o a r o u n d . I r e m e m b e r t h e p o t a t o e s a n d
h o m e m a d e m i l k g r a v y w i t h f r i e d s l i c e d s a l t p o r k . O f c o u r s e , t h e r e
w e r e a l w a y s t h e b a k e d b e a n s a n d h o m e m a d e b r e a d a n d b u t t e r .
L a r g e g a r d e n s m a d e f o r p l e n t y o f f r e s h a n d c a n n e d v e g e t a b l e s ( N o
f r e e z e r s o r m i c r o w a v e s t h e n e i t h e r ) .

I r e m e m b e r m y m o t h e r s l a v i n g o v e r a h o t w o o d r a n g e i n t h e
s u m m e r p r o c e s s i n g c a n n e d v e g e t a b l e s i n a h o t w a t e r b a t h f o r
m a n y h o u r s . O f c o u r s e , t h e w o o d s t o v e m e a n t t h a t t h e w o o d b o x
h a d t o b e f i l l e d w i n t e r a n d s u m m e r . A s w e d i d n ’ t h a v e c e n t r a l
h e a t , t w o o t h e r w o o d s t o v e s w e r e n e e d e d a s w e l l a s t h e k i t c h e n
s t o v e . S o g u e s s w h a t w e h a d t o d o i n t h e w i n t e r t i m e ? M y b r o t h e r
a n d I h a d t h e j o b o f p u l l i n g a c r o s s c u t s a w w h i l e D a d s p l i t a n d
l o a d e d a s l e d l o a d o f w o o d t o b e p u l l e d h o m e b y a p a i r o f h o r s e s
t h a t w e r e o u r o n l y “ h o r s e p o w e r . ”

I n t h e s u m m e r m o n t h s t h e r e w a s t h e p l a n t i n g o f c o r n f i e l d s a n d
t h e m a n y l o a d s o f h a y t o b e f o r k e d b y h a n d . W h e n w e w e r e b i g
e n o u g h , w e w e r e g i v e n t h e h o n o r o f d r i v i n g t h e h o r s e s a n d l o a d -
i n g t h e w a g o n w h i l e t h e t a l l e r o n e s p i t c h e d t h e b u n d l e s o f h a y
o n t o t h e w a g o n .

I t w a s n o t a l l w o r k , h o w e v e r . W h e n t h e h a y w a s i n t h e b a r n i n
t h e a f t e r n o o n , w e h i g h t a i l e d i t t o t h e B r a n c h B r o o k t o g e t h a y s e e d
w a s h e d o f f . I t w a s a f u n t i m e t o d a m u p t h e s w i m m i n g h o l e w i t h
b u r l a p b a g s o f s a n d . I ’ m s u r e D a d w o n d e r e d s o m e t i m e s w h e r e a l l
h i s b u r l a p b a g s w e n t .

W e h a d f u n , n o o n e t o l d u s w e w e r e p o o r , a n d t h e c l o s e f a m i l y
t i e s w e h a d w e r e a p l u s t h a t i s n o t e a s i l y o b t a i n a b l e t o d a y . P e r -
h a p s w e n e e d a l i t t l e l e s s g o v e r n m e n t i n t e r v e n t i o n i n o u r p r i v a t e
l i v e s . S e l f - i n i t i a t i v e a n d m a k i n g y o u r o w n w a y w e r e a l o t e a s i e r
a n d m o r e s a t i s f y i n g t h e n t h a n t h e y a r e i n o u r c o m p l e x s o c i e t y
t o d a y .

~ D o u g l a s S t e t s o n

H e a t h S e n i o r C e n t e r N e w s !

J a n e d e L e e u w a n d H e l e n S t u d d h a v e
b e e n a p p o i n t e d b y t h e S e l e c t b o a r d t o t h e
C o u n c i l O n A g i n g , a n d D o n D e k k e r a n d
D i a n n e C e r o n e h a v e b e e n a p p o i n t e d t o

t h e C o m m u n i t y H a l l C o m m i t t e e .
B e c k y B r a d l e y i s c o n d u c t i n g e x e r c i s e c l a s s e s h e l d e v e r y

W e d n e s d a y a t 9 : 3 0 a . m . u p s t a i r s a t t h e C e n t e r . T h e c l a s s e s
a r e h o s t e d b y t h e s e n i o r s o f H e a t h a n d a r e o p e n t o t h e p u b l i c .

G e o r g e R u d f r o m P i t t s f i e l d h a s d o n a t e d t w o n e w D e l l 1 7 - i n c h
m o n i t o r s a n d a p r i n t e r t o a d d t o o u r c o m p u t e r s e t u p a t t h e C e n t e r .

M a n y t h a n k s t o t h e s e p e o p l e f o r o f f e r i n g t h e i r t i m e a n d
i n t e r e s t t o w a r d m a k i n g t h e C o m m u n i t y H a l l / S e n i o r C e n t e r a
p l a c e t h e t o w n s p e o p l e c a n u s e a n d e n j o y .

S e n i o r L u n c h e s a r e b e i n g s e r v e d e v e r y f i r s t a n d t h i r d
T h u r s d a y o f t h e m o n t h . T h e m e a l s a r e o p e n t o t h e p u b l i c a n d
a l l s e n i o r s b y r e s e r v a t i o n s o n l y . F o r r e s e r v a t i o n s c a l l D o t
S e s s i o n s a t 3 3 7 - 4 8 9 6 .

T h e c o m p u t e r s a t t h e c e n t e r a r e s e t u p f o r a l l s e n i o r s i n
H e a t h t o s u r f t h e n e t , d o e - m a i l , o r t o u s e t h e p r i n t e r s t o w r i t e
l e t t e r s . F o r l i n k s t o H e a t h w e a t h e r a n d o t h e r i m p o r t a n t i n f o r -
m a t i o n t h e C o m m u n i t y H a l l / S e n i o r C e n t e r h o m e p a g e c a n b e
s e e n a t h t t p : / / h e a t h s e n i o r c e n t e r . j a m m i n w e b . c o m . F r e e c o m -
p u t e r l e s s o n s w i l l b e g i v e n t o a n y i n t e r e s t e d s e n i o r i n t o w n .
F o r a n a p p o i n t m e n t c a l l R a y m o n d P e t t e n g i l l a t 3 3 7 - 4 8 0 4 .

A s o f 2 - 2 8 - 0 5 t h e r e a r e 3 0 h o u r s a v a i l a b l e f o r t h e p u b l i c t o
u s e t h e u p s t a i r s h a l l a t t h e s e n i o r c e n t e r . T o a p p l y f o r a C o m -
m u n i t y H a l l / S e n i o r C e n t e r e v e n t r e q u e s t , o b t a i n a c o p y o f t h e
C o m m u n i t y H a l l / S e n i o r C e n t e r u s e a p p l i c a t i o n f r o m t h e T o w n
C o o r d i n a t o r , S e n i o r C e n t e r C o o r d i n a t o r , o r o n - l i n e a t
w w w . t o w n o f h e a t h . o r g a n d s u b m i t t h e c o m p l e t e d f o r m t o t h e
T o w n C o o r d i n a t o r o r m a i l i t t o : S e n i o r C e n t e r C o o r d i n a t o r ,
T o w n o f H e a t h , O n e M a i n S t . , H e a t h , M A 0 1 3 4 6 . Y o u w i l l
b e c o n t a c t e d w i t h t h e r e s u l t s o f y o u r a p p l i c a t i o n .

~ R a y m o n d P e t t e n g i l l
H e a t h S e n i o r C e n t e r C o o r d i n a t o r

( “ F e r t i l e F l o w e r s ” c o n t i n u e d f r o m p a g e 4 )

J e w e l w e e d h a s a d i f f e r e n t b u t s i m i l a r s t r a t e g y f o r p o l l i n a -
t i o n . T h e f l o w e r i s l o c a t e d a t t h e e n d o f a v e r y t h i n b u t
s p r i n g y p e d i c e l ( s t e m ) . T h e s t e m i s e x c e p t i o n a l l y f l e x i b l e . A s
t h e h u m m i n g b i r d d a r t s i t s t o n g u e i n a n d o u t o f t h e f l o w e r , t h e
p e d i c e l p u l l s t h e f l o w e r a w a y l e a v i n g p o l l e n o n t h e b i l l o f t h e
h u m m i n g b i r d .

T h e p o l l i n a t i o n a n d f e r t i l i z a t i o n s t r a t e g i e s o f p l a n t s a r e
a l m o s t e n d l e s s . E a c h a n a w e s o m e m i r a c l e o f n a t u r e t h a t g o e s
b e y o n d i m a g i n a t i o n .

* * *
I w a s f o r t u n a t e t o k n o w D a i s y f o r o n e s u m m e r . I ’ m s u r e m y

b r i e f p r e s e n c e w a s b u t a f l e e t i n g m e m o r y i n h e r l o n g l i f e . F o r m e ,
t h e p o l l e n o f h e r l o v e f o r t h e w i l d , h e r a p p r e c i a t i o n f o r t h e s i m -
p l e s t o f p l e a s u r e s , a n d h e r w i l l i n g l a u g h t e r t h a t e x p o s e d h e r m o s t
i n n e r b e i n g h a v e f e r t i l i z e d m y s o u l a n d b o r n e f r u i t a n d m e m o r i e s
t h a t a r e a s f e r t i l e n o w a s t h e y w e r e t h i r t y y e a r s a g o .

Come to Town Meeting

May 7, 2005
Heath Elementary School

9:00 a.m.
It’s your town government!
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B e l l a

D o g R e s c u e

I w i l l a l w a y s r e m e m b e r m y e i g h t h b i r t h d a y p r e s e n t , a d o g , a t
l a s t . M y w a l k r o u t e t o a n d f r o m s c h o o l i n v o l v e d g r e e t i n g t h e
v a r i o u s d o g s , w h o l i v e d a l o n g t h e w a y . A n d y , t h e S a i n t B e r n a r d
w i t h r o p e s o f d r o o l , I n g r i d , t h e A i r e d a l e , w h o c o u l d d o t r i c k s ,
a n d t h e b l a c k d o g , b e h i n d t h e f e n c e , I c a l l e d W o l f . S o m e t i m e s a
s t r a n g e d o g w o u l d f o l l o w m e h o m e , l u r e d b y t h e c r u m b s i n m y
p o c k e t . W e w o u l d a l w a y s f i n d t h i s n e w a r r i v a l ’ s o w n e r w i t h i n
t h e n e x t c o u p l e o f d a y s . T h e s e g u e s t s w e r e m y f i r s t d o g r e s c u e s ,
o n l y i t w a s t h e y w h o r e s c u e d m e f r o m t h e s o l i t u d e o f m y l i f e ,
t h a t i s , u n t i l I t u r n e d e i g h t .

O v e r t h e y e a r s , I h a v e n u r t u r e d a n d f o u n d h o m e s f o r m a n y
a n i m a l s . K i t t e n s t h r o w n i n t o a s t o r m d r a i n , b a b y f l y i n g s q u i r r e l s
w h o s e n e s t h a d b e e n d e m o l i s h e d , a t i m b e r r a t t l e r r u n o v e r o n t h e
B l u e R i d g e P a r k w a y . I t i s w i t h d o g s , t h o u g h , t h a t I c o n t i n u e t o
h a v e a n o n g o i n g i n v o l v e m e n t . S t r a y s c o n t i n u e t o f i n d m e b u t t h e
d a y s o f a n x i o u s o w n e r s l o o k i n g f o r t h e m a r e a s l o n g g o n e a s t h e
y e a r s o f m y c h i l d h o o d . I h a v e t o w o r k m a n y h o u r s t o f i n d t h e m
h o m e s n o w .

I r e m a i n o n t h e p e r i p h e r y o f d o g r e s c u e . I a m n o t a n e x p e r t
a n d o n l y c a n p a s s o n m y o b s e r v a t i o n s a n d r e a d i n g s f r o m o v e r t h e
y e a r s . T h e p e t i n d u s t r y , e s p e c i a l l y d o g s , i n A m e r i c a i s b i g b u s i -
n e s s . S a l e s f r o m p e t p r o d u c t s h a v e i n c r e a s e d d r a m a t i c a l l y a s
b o o m e r s a i m f o r t h e E d d i e B a u e r - S U V - r e t r i e v e r i m a g e . D o g s
a r e u s e d i n c o m m e r c i a l s , t e l e v i s i o n , a n d m o v i e s . D a l m a t i a n s
w e r e o v e r - b r e d t o m e e t d e m a n d a f t e r 1 0 1 D a l m a t i a n s . E v e r y o n e
w a n t e d a J a c k R u s s e l l t e r r i e r , a d i f f i c u l t b r e e d o n a g o o d d a y ,
a f t e r w a t c h i n g t h e a n t i c s o f E d d i e o n F r a s i e r . P u p p y m i l l s e a s i l y
m e e t t h e d e m a n d f o r t h e t r e n d y b r e e d d u j o u r . H u n t e , t h e l a r g e s t
p u p p y b r o k e r , l o c a t e d i n M i s s o u r i , h a s b e e n t h e t a r g e t o f a n i m a l
r i g h t s g r o u p s . T h e y p r o v i d e p e t s t o r e s a c r o s s t h e c o u n t r y w i t h
“ p e d i g r e e d ” p u p s , t h a t h a v e b e e n r a i s e d i n c a p t i v i t y w i t h m o t h e r s
w h o a r e n o m o r e t h a n c o n f i n e d b r e e d i n g m a c h i n e s . T h i s i s a f a r
c r y f r o m b u y i n g a d o g f r o m a r e s p o n s i b l e b r e e d e r , w h o b r e e d s
f o r h e a l t h a n d d i s p o s i t i o n r a t h e r t h a n f o r p r o f i t . G o o d b r e e d e r s
l o v e t h e i r d o g s .

D o g s e n t e r r e s c u e f o r a n u m b e r o f r e a s o n s . P u p p i e s a r e
b r o u g h t h o m e w i t h o u t t h e r e a l i z a t i o n t h a t t h e y n e e d t r a i n i n g ;
t h e y d o n o t b e c o m e t h e c o m p a n i o n s e n v i s i o n e d , w i t h o u t
l o v e , t i m e , p a t i e n c e , a n d w o r k . T h e s h e l t e r s s o o n w i l l b e
s e e i n g t h e C h r i s t m a s p u p s , s u r r e n d e r e d w i t h e x c l a m a t i o n s o f ,
“ I d i d n ’ t r e a l i z e h e w o u l d g e t s o b i g ” o r “ I t h o u g h t s h e c o u l d
s t a y i n h e r c r a t e f o r t e n h o u r s w i t h o u t a n a c c i d e n t . ” M a n y
d o g s a r e n o t n e u t e r e d a n d t h u s w h o l e l i t t e r s a r e b r o u g h t i n t o
s h e l t e r s . O w n e r s g e t s i c k , h a v e t o m o v e i n t o a c c o m m o d a -
t i o n s t h a t d o n o t a l l o w p e t s , a n d a r e f o r c e d t o s u r r e n d e r t h e i r
p a l s . T h e l i s t g o e s o n a n d o n .

M o s t l o c a l a n i m a l s h e l t e r s i n t h i s c o u n t r y a r e k i l l - s h e l t e r s .
D o g s a r e h e l d f o r a c e r t a i n t i m e p e r i o d a n d t h e n a r e e u t h a n i z e d ,
i f n o o n e c l a i m s o r a d o p t s t h e m . E x c e p t i o n a l m i x e d b r e e d d o g s ,
c u l l e d o u t b y s h e l t e r w o r k e r s , a r e a c c e p t e d b y r e s c u e g r o u p s ,
w h o , t h r o u g h a n e t w o r k o f v o l u n t e e r s , f o s t e r a n d p l a c e t h e m i n t o
h o m e s . F u l l - b r e e d d o g s a r e g i v e n t o b r e e d r e s c u e g r o u p s , e i t h e r
b y s h e l t e r s o r b y t h e i r o w n e r s d i r e c t l y . E v e r y b r e e d h a s a r e s c u e
o r g a n i z a t i o n . A l l t h e s e g r o u p s h a v e o n e c o m m o n g o a l , t o s a v e
t h e l i f e o f a d o g . T h e r e t h e s i m i l a r i t i e s e n d .

S t u a r t i s o u r g o l d e n
r e t r i e v e r . H e c a m e f r o m
a r e s c u e g r o u p t h a t
b r i n g s f o r t y d o g s e v e r y
t h r e e w e e k s t o N e w
E n g l a n d f r o m t h e s o u t h .
H e s a t i n a k i l l - s h e l t e r
f o r o n e m o n t h i n L o u i s i -
a n a a n d w a s t h e n p l a c e d
i n a f o s t e r s i t u a t i o n w i t h
f o r t y o t h e r d o g s f o r
t h r e e w e e k s . H e w a s
n o t s c r e e n e d f o r t e m -
p e r a m e n t b y h i s f o s t e r
f a m i l y ; w e w e r e m e r e l y
t o l d h e w a s a b i g “ g o o f -
b a l l . ” H e a r r i v e d i n a
P e n s k e t r u c k , a l o n g w i t h
h i s c o m p a d r e s , a l l o f
w h o m h a d b e e n p l a c e d .
T h e t r u c k b a c k e d i n t o t h e
r e s c u e g r o u p ’ s d r i v e w a y , a g a n g p l a n k w a s p u t d o w n a n d t h e
d o g s w e r e l e d o f f t o b e w e l c o m e d i n t o t h e i r n e w l i f e . A
s w e e t b l a c k l a b , h e a d - s h y f r o m b e a t i n g s , h a d t r o u b l e g e t -
t i n g d o w n t h e r a m p . S h e w a s w a g g i n g h e r t a i l f i f t e e n
m i n u t e s l a t e r , u n d e r t h e s h a d e o f a m a p l e t r e e , s u r r o u n d e d
b y h e r l o v i n g n e w f a m i l y . S t u a r t c a m e d o w n t h e p l a n k a s
t h o u g h s h o t o u t o f a c a n n o n , d r a n k a p a i l o f w a t e r a n d
e l i c i t e d t h e d i r e w a r n i n g f r o m t h e d r i v e r t h a t h e w a s o n e
a g g r e s s i v e d o g . T h i s i s a g o o f - b a l l ? C a l a n d I l o o k e d a t
e a c h o t h e r a n d t h o u g h t , w h a t h a v e w e d o n e ?

S i n c e t h e n , w e h a v e t r e a t e d h i s h e a r t w o r m s , a s n a k e b i t e a b -
s e s s , a n d r e m o v e d t w o t u m o r s . W e h a v e p i e c e d t o g e t h e r h i s l i f e
i n L o u i s i a n a a s a h u n t i n g d o g , k e p t i n a c r a t e a n d o n l y a l l o w e d
o u t t o h u n t , w i t h a n e l e c t r i c z a p c o l l a r f o r c o n t r o l . H e i s t y p i c a l
o f m a n y s o u t h e r n d o g s , b i g h e a d a n d f e e t , l i t t l e t e e t h a n d b o d y ,
t h e r e s u l t o f p o o r n u t r i t i o n . H e n c e h i s n a m e , S t u a r t L i t t l e . W e
h a v e w o r k e d w i t h a b e h a v i o r i s t a n d o b e d i e n c e c l a s s e s . H e i s a n
o n g o i n g p r o j e c t . S t u a r t ’ s r e s c u e g r o u p ’ s a i m i s t o s a v e d o g s i n
q u a n t i t y a n d p l a c e t h e m q u i c k l y . H a d w e g o n e t h r o u g h Y a n k e e
G o l d e n R e t r i e v e r R e s c u e , t h e w a i t w o u l d h a v e b e e n o n e y e a r o r

m o r e , b u t w e w o u l d h a v e
r e c e i v e d a d o g f o s t e r e d o n e -
o n - o n e , e v a l u a t e d , a n d t h e n
p l a c e d i n t o a n a p p r o p r i a t e
l i v i n g s i t u a t i o n , m a t c h i n g t h e
h u m a n ’ s a n d a n i m a l ’ s n e e d s .

B e l l a , t h e s e v e n - m o n t h -
o l d , w h o m w e a r e n o w f o s -
t e r i n g , i s t h e p r o d u c t o f a
p u p p y m i l l . S h e i s a n e w
d e s i g n e r b r e e d , a g o l d e n d o o -
d l e . T h e p r e m i s e h e r e i s t h a t
t h e d o g h a v e t h e f r a m e a n d
p e r s o n a l i t y o f a g o l d e n w i t h

( “ D o g R e s c u e ” c o n t i n u e d o n p a g e 7 )

S t u a r t a n d J a n
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( “ D o g R e s c u e ” c o n t i n u e d f r o m p a g e 6 )

t h e n o n - s h e d d i n g h a i r o f a s t a n d a r d p o o d l e . B e l l a i s j u s t t h e
r e v e r s e . T h e f a m i l y p a i d o v e r $ 2 , 0 0 0 f o r h e r a t a b i g c h a i n p e t
s t o r e . S h e a r r i v e d w i t h a b a r r e l o f k i b b l e f o r d o g s w i t h a l l e r g i e s ,
k i b b l e f o r d o g s w i t h s e n s i t i v e s t o m a c h s , t h r e e o l d p r e s c r i p t i o n s
f o r g a s t r i c p r o b l e m s , f o u r d o g c o l o g n e s f r o m m a n g o - p a p a y a t o
s n o w f l a k e , d o g d e o d o r i z e r s , a n d l u s t e r - c o a t s p r a y . N o w o n d e r
w h y t h e p o o r g i r l h a d s t o m a c h p r o b l e m s . S h e i s a d o g w h o
e n d e d u p i n a h o m e t h a t s h o u l d h a v e b o u g h t a s t u f f e d a n i m a l .
T h a n k f u l l y , h e r f a m i l y g a v e h e r u p f o r a d o p t i o n .

M y a d v i c e f o r a n y o n e w a n t i n g a r e s c u e d o g i s t o d o y o u r
h o m e w o r k . R e s e a r c h t h e v a r i o u s b r e e d s a n d l e a r n t h e i r t r a i t s .
I f p o s s i b l e , m e e t t h e d o g a n d s e e w h a t t h e c h e m i s t r y i s b e t w e e n
y o u . L o c a l l y , G r e e n f i e l d h a s a n a n i m a l s h e l t e r t h a t a l w a y s h a s
a v a i l a b l e d o g s . I f y o u a r e l o o k i n g f o r a s p e c i f i c b r e e d , t h e y w i l l
c a l l y o u w h e n o n e c o m e s i n . T h e D a k i n S h e l t e r i n L e v e r e t t i s a
n o - k i l l s h e l t e r , t h a t i s c e l e b r a t i n g i t s t e n t h a n n i v e r s a r y . T h e y
s p o n s o r e v e n t s s u c h a s h e a v y - p e t t i n g a n d s m o o c h - a - p o o c h , o f
c o u r s e t o h o n o r V a l e n t i n e ’ s D a y . V e t e r i n a r i a n s a r e a l w a y s
c o m i n g a c r o s s d o g s t h a t n e e d h o m e s . S o m e t i m e s p e o p l e l e a v e
d o g s t o b e p u t d o w n r a t h e r t h a n p a y a t w o h u n d r e d d o l l a r v e t
b i l l .

G o o g l i n g a n y b r e e d p l u s t h e w o r d s r e s c u e a n d M a s s a c h u -
s e t t s w i l l g i v e y o u t h e b r e e d - s p e c i f i c l o c a l r e s c u e g r o u p s . M a n y
o f t h e s e g r o u p s d o i n - h o m e v i s i t s , d o g e v a l u a t i o n s , a n d t h e n
t h e y m a k e t h e m a t c h . H o w e v e r , d o g s w i t h o u t e x t e n s i v e f o s t e r
e v a l u a t i o n c o m p r i s e t h e m a j o r i t y o f u n w a n t e d p e t s . T h e W e b
s i t e w w w . P e t f i n d e r . c o m l i s t s t h o u s a n d s o f a n i m a l s a v a i l a b l e i n
s h e l t e r s a n d w i t h r e s c u e g r o u p s a c r o s s t h e c o u n t r y . M a n y o f
t h e s e h a v e s u f f e r e d u n d e r i n h u m a n e c o n d i t i o n s a n d w i l l r e q u i r e
m o n t h s a n d m o n t h s o f c o n s t a n t a n d c o n s i s t e n t l o v e b e f o r e t h e y
c a n a g a i n t r u s t , b u t w h e n a n d i f t h a t t i m e c o m e s , B I N G O !

~ J a n i s C a r r

T a l k a b o u t L u c k y !

W h i l e n o t t h i n k i n g a b o u t m u c h o f a n y t h i n g a s I p o k e d
a r o u n d d o i n g h o u s e c h o r e s , I s u d d e n l y h a d a g r e a t f l a s h o f f e e l -
i n g . H o w l u c k y I a m t o b e b o r n i n t o m y f a m i l y - l u c k y t h e y a r e
m i n e a n d I a m t h e i r s ! I f s m i l e s c o u l d t a l k , I ’ d h a v e s m i l e d o u t
l o u d , m a y b e e v e n s u n g a t u n e . T h e r e a r e s e v e n o f u s - f o u r
g i r l s , o n e b o y ( w h o h a s f i v e m o t h e r s - t h e f o u r s i s t e r s a n d t h e
r e a l M o m ) , M o m a n d D a d . D a d p a s s e d a w a y n i n e y e a r s a g o ,
b u t w e s t i l l c o u n t h i m i n t h e b i g f a m i l y r o u n d u p . M o m c a l l s a l l
o f u s h e r “ h a p p i n e s s i n s u r a n c e . ”

M o m h a i l s f r o m B a d A x e , M i c h i g a n , a n d D a d f r o m C o f f e y -
v i l l e , K a n s a s . I t ’ s f u n t o h a v e p a r e n t s t h a t c o m e f r o m p l a c e s
w i t h d i s t i n c t i v e n a m e s . M o m ’ s h o m e t o w n m a k e s m e t h i n k o f
t h a t g r a n d H u r o n N a t i o n , p o w e r f u l r u l e r s o f t h e G r e a t L a k e s a n d
s u r r o u n d i n g l a n d s , s o m e t i m e s d o e r s o f b a d d e e d s w i t h a x e s . O n
t h i s I n d i a n t h e m e , D a d ’ s K a n s a s s t r a i n i n c l u d e s g r e a t - g r e a t -
g r e a t - G r a n d m a J o a n n a , a C h e r o k e e w h o m a r r i e d o n t h e b a n k s
o f t h e M i s s o u r i R i v e r - w e a r i n g s h o e s t h a t d a y f o r t h e f i r s t t i m e ,
a n d t h e n w e n t u p r i v e r w i t h h e r n e w t r a p p e r h u s b a n d .

I ’ m n u m b e r t w o , b e n e f i t i n g f r o m m y o l d e r s i s t e r S u s i e
b r e a k i n g i n o u r p a r e n t s , b u t n o t l i k e t h e y o u n g e s t , E l l i e - t h e o n e
w e r e g u l a r l y t o l d o u r M o m s h e w a s s p o i l i n g t o d e a t h b y l i g h t

c h o r e s l i k e e m p t y i n g w a s t e b a s k e t s . C o m e o n ! S o m e r e g u l a r
c h o r e s w e r e d i s h e s a n d p a c k i n g s c h o o l l u n c h e s . T w o g i r l s d i d
d i s h e s , o n e p a c k e d a l l t h e s c h o o l l u n c h e s , a n d E l l i e s e t t h e t a b l e .
W e ’ d t r a d e a r o u n d e a c h w e e k . T w o t h i n g s I r e c a l l f r o m t h i s
r o u t i n e w e r e s i n g i n g r o u n d s w h i l e w e w a s h e d a n d d r i e d d i s h e s
a n d h a v i n g o n e k i n d o f s a n d w i c h f i v e d a y s i n a r o w . T h e l u n c h
m a k e r g o t t o c h o o s e t h e b i l l o f f a r e , s o e g g s a l a d s a n d w i c h e s -
t h a t w o u l d b e S u s i e ’ s w e e k . I w a s t h e t u n a g a l a n d M a r g i e f a -
v o r e d c h e e s e s a n d w i c h e s w i t h m a y o , n o m u s t a r d . W e s h a r e d
r o o m s t w o b y t w o a n d e a c h S a t u r d a y w e d i d b e d r o o m c l e a n i n g
c h o r e s . O n e m e m o r a b l e S a t u r d a y e n d e d w i t h a t r i p t o t h e h o s -
p i t a l t o g e t m y b r o k e n a r m s e t a f t e r a l i t t l e d i f f e r e n c e o f o p i n i o n
w i t h m y r o o m m a t e S u s i e - b u t t h a t ’ s a s t o r y f o r a n o t h e r t i m e .

W e w e r e t h r i l l e d w h e n w e f i n a l l y g o t a b a b y b r o t h e r , E d d i e ,
g o o d o l d n u m b e r f i v e . W e g i r l s h e d g e d o u r b e t s a n d p i c k e d o u t
t h e n a m e P o l l y j u s t i n c a s e i t w a s a g i r l , b u t a b o y h e w a s !
W h e n h e w a s a b o u t t w o , i t w a s c l e a r t o o u r p a r e n t s t h a t t h e r e
w a s s o m e s e r i o u s p r o b l e m w i t h h i s d e v e l o p m e n t . D e c a d e s
l a t e r , h e w a s f i n a l l y d i a g n o s e d w i t h a u t i s m . E v e n i n i t s m i l d
a n d d i f f i c u l t - t o - d i a g n o s e f o r m , i t ’ s a d e v a s t a t i n g a f f l i c t i o n .
T h e r e ’ s a l o t t o s h a r e a b o u t t h i s , t o o , f o r y e t a n o t h e r s t o r y . E d ’ s
a g r e a t , b r a v e g u y a n d h e ’ s g r o w n u p t o b e a k i n d , f u n n y ,
q u i r k y , g o o d m a n , a f t e r m a n y v e r y d i f f i c u l t y e a r s f o r h i m . T h e
e x p e r t s t h o u g h t i t w a s b e s t f o r h i m t o g e t s p e c i a l i z e d e d u c a t i o n
s o , a t a g e e i g h t , h e w e n t a w a y t o a r e s i d e n t i a l p r o g r a m i n P e n n -
s y l v a n i a . W h e n I t h i n k a b o u t h o w h a r d a n d l o n e l y t h a t w a s
f o r h i m - c e r t a i n l y m a n y t i m e s m o r e s o t h a n f o r t h o s e o f u s
w h o m i s s e d h i m t e r r i b l y b u t s t i l l g o t t o b e a t h o m e , i t m a k e s
m e c r y w i t h s a d n e s s . I s u r e w i s h t h e r e h a d b e e n m a i n s t r e a m i n g
b a c k t h e n .

F a s t f o r w a r d t o n o w . E d l i v e s w i t h a c o u p l e a n d t h e i r t w o
k i d s , i n a s e m i - i n d e p e n d e n t a r r a n g e m e n t . H e h a s w h a t h e c a l l s
“ m y a p a r t m e n t ” - a l i v i n g r o o m , b e d r o o m , a n d b a t h . J o s h a n d
J e a n n e c o o k a n d w a t c h o u t f o r h i m . H e w o r k s o n e d a y a w e e k
a t t h e l o c a l n e w s p a p e r , r u n n i n g t h e m a c h i n e t h a t p u t s i n s e r t s
i n t o t h e p a p e r . H e l i k e s t h e m a c h i n e b e c a u s e i t s o u n d s l i k e a
s t e a m t r a i n , o n e o f h i s p a s s i o n s . H e ’ s g o t a c a t , M e T o o , a n d h e
l i k e s t o w r i t e t o v i s i t o r c e n t e r s a n d t o u r i s t a t t r a c t i o n s f o r b r o -
c h u r e s . P a r t l y i t ’ s h i s i n t e r e s t i n o t h e r p l a c e s , p a r t l y h e l o v e s
s e n d i n g a n d g e t t i n g m a i l . I n f a c t , h e ’ s M a r g o ’ s b e s t s t a m p c u s -
t o m e r ! H e a l s o l o v e s s n a c k s , s o y o u m i g h t s p o t h i m a t t h e
F r i e n d s o f t h e L i b r a r y b a k e s a l e - h e ’ s t h e 6 - f o o t r e d h e a d e y e i n g
t h e b r o w n i e s w h i l e r e a c h i n g f o r h i s w a l l e t .

B e t t e r f i n i s h t h i s u p ! S o , I ’ m l u c k y s e v e n t i m e s o v e r . L u c k y
t o b e E d ’ s g u a r d i a n . H e a n d I a r e g r e a t b u d d i e s ; w e a d o r e e a c h
o t h e r a n d s h a r e h a p p y a f f e c t i o n a n d w a c k y j o k e s . L u c k y t o
h a v e o u r M o m a l i v e a n d w e l l . W e j u s t c e l e b r a t e d h e r 8 8 t h b i r t h -
d a y . S h e ’ s g o o d t o t h e c o r e , l o v i n g , g e n e r o u s , a n d w i s e . L u c k y
t o h a v e h a d a D a d w h o w a s t h e b e s t f a t h e r I c a n i m a g i n e . I
t h i n k o f h i m w h e n e v e r I u s e h i s f l y r o d ( w h i c h r e m i n d s m e , I
s a w t h e s t o c k i n g t r u c k t h i s a f t e r n o o n d o w n a l o n g t h e D e e r f i e l d -
Y i p p e e ! ) . I ’ m l u c k y t o h a v e t h r e e b e s t f r i e n d s i s t e r s , e v e n t h e
o n e I b r o k e m y a r m s l u g g i n g d u r i n g t h a t c h o r e s d e b a t e ( s h e
d e s e r v e d i t - h o n e s t ! ) . I n f a c t , S u s i e a n d h e r h u s b a n d a n d I n o w
s h a r e o u r h o m e . I f y o u ’ d t o l d m e t h a t f o r t y - f i v e y e a r s a g o , I ’ d
h a v e h a d t o e a t t h e h a t . N o w I g e t t o c o u n t t h e b l e s s i n g s .

~ K a t h y S t e i n
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S e l e c t b o a r d ’ s R e p o r t

T h e S e l e c t b o a r d m e e t s T u e s d a y n i g h t s a t 7 : 0 0 p . m . i n
S a w y e r H a l l .

S p e c i a l T o w n M e e t i n g – A S p e c i a l T o w n M e e t i n g
o r i g i n a l l y s c h e d u l e d f o r M a r c h 8 w a s c o n t i n u e d d u e t o a
s n o w s t o r m . T h e m e e t i n g w a s r e c o n v e n e d o n M a r c h 2 9 ,
2 0 0 5 , a t t h e H e a t h E l e m e n t a r y S c h o o l a t 7 : 0 0 p . m . T h e b u s i -
n e s s o f t h e S T M w a s t o t r a n s f e r f u n d s f r o m a c c o u n t s w i t h
s u r p l u s e s t o a c c o u n t s a n t i c i p a t e d t o r u n d e f i c i t s d u r i n g t h e
c u r r e n t f i s c a l y e a r . T h e r e w a s a l s o a w a r r a n t a r t i c l e f o r
t h e a c c e p t a n c e o f a p a r c e l o f l a n d d o n a t e d f o r t h e C e n t e r
C e m e t e r y .

T o w n C o o r d i n a t o r R e s i g n a t i o n - J o y F y n m o r e h a s r e -
s i g n e d a s T o w n C o o r d i n a t o r a n d h a s b e e n a p p o i n t e d t o t h e
B o a r d o f H e a l t h . T h e S e l e c t b o a r d w i s h e s t o e x p r e s s i t s a p -
p r e c i a t i o n f o r t h e g o o d w o r k s h e h a s d o n e d u r i n g h e r
t e n u r e e s p e c i a l l y f o r t h e j o b o f s e e i n g t h r o u g h t h e o f f i c e
r e o r g a n i z a t i o n f o r t h e s e c o n d f l o o r o f S a w y e r H a l l a n d f o r
h e l p i n g t o c l o s e o u t t h e S e n i o r C e n t e r g r a n t w o r k . T h e
S e l e c t b o a r d h a s b e e n c o n d u c t i n g i n t e r v i e w s f o r t h e p o s i -
t i o n . I n t h e m e a n t i m e , J e n n a D a y h a s b e e n f i l l i n g i n a s
T e m p o r a r y T o w n C o o r d i n a t o r .

T h r e e - T o w n L a n d f i l l - E n g i n e e r i n g w o r k o n t h e d e s i g n
o f t h e c a p p i n g o p e r a t i o n f o r t h e f o r m e r l a n d f i l l i s i n p r o -
g r e s s . S E A C o n s u l t a n t s e x p e c t t o c o m p l e t e t h e d e s i g n t h i s
s p r i n g a f t e r t h e s n o w r e c e d e s e n o u g h t o p e r m i t a w e t l a n d s
d e l i n e a t i o n t o b e d o n e a n d a N o t i c e o f I n t e n t f i l e d a n d h e a r d
b y t h e C o n s e r v a t i o n C o m m i s s i o n .

B u d g e t H e a r i n g s - T o w n d e p a r t m e n t h e a d s h a v e s u b m i t t e d
b u d g e t r e q u e s t s f o r t h e c o m i n g f i s c a l y e a r f o r r e v i e w b y t h e
S e l e c t b o a r d a n d F i n a n c e C o m m i t t e e . T h e r e v i e w w i l l b e c o m -
p l e t e d s o o n f o r i n c o r p o r a t i o n i n t o t h e b u d g e t t o b e c o n s i d e r e d a t
t h e u p c o m i n g A n n u a l T o w n M e e t i n g o n M a y 7 , 2 0 0 5 . . S a l a r y
r e v i e w s a n d c o s t o f l i v i n g a l l o w a n c e s a r e o t h e r i s s u e s s o o n t o b e
c o n s i d e r e d i n t h e p r o c e s s o f f i n a l i z i n g t h e F Y 0 6 b u d g e t .

C u s t o d i a n R e s i g n a t i o n - D a v e V a n d e r p o e l h a s s u b m i t -
t e d h i s r e s i g n a t i o n a s c u s t o d i a n f o r S a w y e r H a l l a n d t h e
C o m m u n i t y H a l l . T h e B o a r d w i s h e s t o e x p r e s s a p p r e c i a t i o n
f o r t h e g r e a t w o r k D a v e h a s d o n e i n k e e p i n g t h e b u i l d i n g s
c l e a n a n d i n g o o d r e p a i r . D a v e a l s o c o n t r i b u t e d a g r e a t d e a l
t o t h e o f f i c e r e o r g a n i z a t i o n . T h e B o a r d i n t e r v i e w e d c a n d i -
d a t e s a n d h a s h i r e d S u m m e r B a r k o s k i e a s o u r n e w c u s t o -
d i a n . S u m m e r i s a r e s i d e n t o f H e a t h a n d a s e l f - e m p l o y e d
s t o n e m a s o n a n d a r t i s t .

H e a t h O n - l i n e - T a k e s o m e t i m e t o v i s i t t h e T o w n ’ s
h o m e p a g e w w w . t o w n o f h e a t h . o r g . Y o u ’ l l f i n d S e l e c t b o a r d
m e e t i n g m i n u t e s , s c h o o l i n f o r m a t i o n , a n d m u c h m o r e . T h e
h o m e p a g e i s a w o r k i n p r o g r e s s . T h a n k s t o t h e c o m p u t e r
c o m m i t t e e f o r g e t t i n g t h i s p r o j e c t u p a n d r u n n i n g . C o n t a c t
t h e B o a r d a t B O S @ t o w n o f h e a t h . o r g . S e n d m e s s a g e s t o a n y
b o a r d o r i n d i v i d u a l v i a t h e e - m a i l a d d r e s s , o r v i s i t t h e
H e a t h h o m e p a g e .

~ H e a t h S e l e c t b o a r d
T h o m a s L i v e l y , C h a i r

B r i a n D e V r i e s e
S h e i l a L i t c h f i e l d

T o w n C l e r k N e w s

I t i s o n c e a g a i n t h e s e a s o n f o r t o w n e l e c t i o n s a n d t h e A n -
n u a l T o w n M e e t i n g . T h e e l e c t i o n w i l l t a k e p l a c e o n F r i d a y .
M a y 6 , i n S a w y e r H a l l . V o t e r s m a y c a s t t h e i r b a l l o t s b e -
t w e e n n o o n a n d 7 : 0 0 p . m . o n t h a t d a y f o r c a n d i d a t e s r u n -
n i n g f o r l o c a l o f f i c e s .

N a m e s t h a t w i l l a p p e a r o n t h e b a l l o t a n d t h e p o s i t i o n a n d
l e n g t h o f t e r m t h a t e a c h p e r s o n i s r u n n i n g f o r a r e a s f o l l o w s :

P o s i t i o n N a m e L e n g t h o f T e r m

S e l e c t m a n B r i a n D e V r i e s e , i n c u m b e n t 3 y e a r s
A s s e s s o r H e n r y L e u c h t m a n , i n c u m b e n t 3 y e a r s
M o d e r a t o r D o u g l a s W i l k i n s , i n c u m b e n t 3 y e a r s
F i n / C o m D a v i d H o w l a n d , i n c u m b e n t 3 y e a r s
P l a n n i n g B o a r d R o b e r t V i a r e n g o , i n c u m b e n t 5 y e a r s
L i b r a r y T r u s t e e J a n e d e L e e u w , i n c u m b e n t 3 y e a r s
C o n s t a b l e C h a r l e s K a e m p f e r , i n c u m b e n t 1 y e a r
F i n / C o m D o u g l a s S t e t s o n 1 y e a r

F o r t h e p o s i t i o n o f D o g O f f i c e r a n d t h e s e c o n d C o n s t a b l e
p o s i t i o n n o o n e h a d r e t u r n e d c o m p l e t e d n o m i n a t i o n p a p e r s b y
t h e d e a d l i n e o f M a r c h 1 8 . T h e s e o f f i c e s w i l l h a v e t o b e f i l l e d b y
e l e c t i o n o f w r i t e - i n c a n d i d a t e s . B o t h p o s i t i o n s a r e o n e - y e a r
t e r m s . D o u g l a s S t e t s o n i s r u n n i n g f o r t h e o n e - y e a r p o s i t i o n o n
t h e F i n a n c e C o m m i t t e e . T h i s i s t o f i l l a n u n e x p i r e d t e r m d u e t o
D a v i d C o t e ’ s r e s i g n a t i o n t h a t i s e f f e c t i v e M a y 7 .

T h e A n n u a l T o w n M e e t i n g w i l l b e h e l d o n S a t u r d a y ,
M a y 7 . a t t h e E l e m e n t a r y S c h o o l . I n o r d e r t o c a l l t h e m e e t -
i n g t o o r d e r a t t h e 9 : 0 0 a . m . p o s t e d t i m e , a q u o r u m o f 5 0 o r
m o r e v o t e r s n e e d s t o b e p r e s e n t .

~ H i l m a S u m n e r

Come and Have

Breakfast With Us

The Friends of the Heath School Library

will be offering their annual Continental

Breakfast at the Annual Town Meeting,

Saturday, May 7, 2005, beginning at 8:30

a.m., at the Heath Elementary School.

The menu will include deviled eggs, a

tempting selection of delicious goodies, cof-

fee, tea, and juice, all for a donation to

support the school library.

How important is this? Your donations

and support of our other activities make

possible the school library’s budget.
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L i b r a r y L i n e s

C i r c u l a t i o n C o u n t = $ s F r o m S t a t e

B y C h a r l e n e C h u r c h i l l

D i d y o u k n o w t h a t j u s t c h e c k i n g o u t m a t e r i a l s f r o m o u r l i b r a r y b r i n g s i n m o n e y t o o u r t o w n f o r t h e l i b r a r y t o u s e ?
E v e r y y e a r w e h a v e t o r e p o r t o u r “ C i r c u l a t i o n C o u n t ” t o t h e M a s s a c h u s e t t s B o a r d o f L i b r a r y C o m m i s s i o n e r s . D e p e n d i n g

o n t h e S t a t e ’ s b u d g e t a l l o c a t i o n f o r s t a t e a i d t o l i b r a r i e s , t h e s e c i r c u l a t i o n c o u n t s a r e u s e d t o c o m p u t e h o w m u c h m o n e y t h e
l i b r a r y w i l l g e t f r o m t h e S t a t e . W e a l s o g e t a n a d d i t i o n a l a m o u n t f o r e a c h i t e m w e l e n d t o p a t r o n s f r o m o t h e r t o w n s . P l e a s e
h e l p m a x i m i z e t h e r e t u r n o f o u r t a x d o l l a r s b y b o r r o w i n g f r o m o u r l i b r a r y .

N e w C h i l d r e n ’ s M a t e r i a l s a t t h e L i b r a r y : M y R o t t e n R e d h e a d e d O l d e r B r o t h e r b y P a t r i c i a P o l a c c o , L i z z i e B r i g h t a n d B u c k m i n s t e r
B o y b y G a r y S c h m i d t , F r i e n d s h i p A c c o r d i n g t o H u m p h r e y b y B e t t y B i r n e y , R e d B o o k b y B a r b a r a L e h m a n , H o w D o A i r p l a n e s F l y b y
M e l v i n B e r g e r , G i r l s i n P a n t s : T h e T h i r d S u m m e r o f t h e S i s t e r h o o d b y A n n B r a s h a r e s , G i g g l e G i g g l e Q u a c k b y D o r e e n C r o n i n , a n d
D r a g o n R i d e r b y C o r n e l i a F u n k e .

C o n s t r u c t i o n G r a n t U p d a t e

T h e M a s s a c h u s e t t s B o a r d o f L i b r a r y C o m m i s s i o n e r s h a s
n o t i f i e d u s t h a t o n e t h e s e v e r a l r e v i e w p a n e l s r e t a i n e d b y t h e
S t a t e t o r a t e t h e i n f o r m a t i o n s u b m i t t e d b y l i b r a r i e s f r o m a c r o s s
t h e S t a t e i s c u r r e n t l y e v a l u a t i n g o u r L i b r a r y C o n s t r u c t i o n G r a n t
A p p l i c a t i o n . W e w i l l f i n d o u t s o m e t i m e i n l a t e J u l y i f w e r e c e i v e
a n a w a r d , a r e p l a c e d o n a w a i t i n g l i s t , o r h a v e t o r e w o r k o u r a p -
p l i c a t i o n f o r t h e n e x t g r a n t r o u n d .

A p u b l i c h e a r i n g w i l l b e h e l d o n W e d n e s d a y , A p r i l 1 3 , a t
7 : 0 0 p . m . a t t h e H e a t h E l e m e n t a r y S c h o o l t o p r e s e n t t h e p r e -
l i m i n a r y d e s i g n f o r t h e n e w b u i l d i n g a n d a l l o w t h e p u b l i c t o
a s k q u e s t i o n s a n d o f f e r c o m m e n t s a b o u t t h e p r o j e c t . Y o u c a n
a l s o s e e t h e r e n d e r i n g , t h e m o d e l , a n d t h e g r a n t a p p l i c a t i o n
d o c u m e n t s a t t h e l i b r a r y w h e n i t i s o p e n .

W e h o p e t h a t o u r e n t i r e c o m m u n i t y w i l l a t t e n d t h i s i n f o r m a t i o n a l s e s s i o n a n d a l s o a t t e n d o u r A n n u a l T o w n M e e t i n g o n
S a t u r d a y , M a y 7 , t o v o t e o n t h e a r t i c l e s r e l a t e d t o o u r l i b r a r y p r o j e c t .

N e w s F r o m N o r t h F o r t y

T h i s i s a b o u t a J e e p n a m e d “ S h e r w o o d . ” T h e 1 9 4 8
C J 2 A W i l l y s - J e e p w a s p u r c h a s e d n e w b y M r . a n d M r s .
S h e r w o o d B e r g e r o f N e w B r i t a i n , C T , a n d u s e d a s t h e i r
t r a n s p o r t a t i o n v e h i c l e . W h e n t h e y r e t i r e d t o t h e i r e s t a t e i n
W i n c h e s t e r , C T , “ S h e r w o o d ” w a s k e p t t o w o r k a r o u n d t h e
e s t a t e , h a u l i n g m a t e r i a l , p u l l i n g a w a g o n , a n d r a k i n g h a y ,
e t c . T h e J e e p a l s o h a d a P T O l i k e a t r a c t o r a n d w a s u s e d t o
r u n a c o r d w o o d s a w . “ H e ” a l s o h e l p e d t o b u i l d C a m p B e r -
g e r , t h e C o n n e c t i c u t G r a n g e C a m p f o r y o u n g s t e r s .

S o o n a f t e r I p u r c h a s e d B u r n t H i l l a n d w a s s t i l l w o r k i n g i n
C o n n e c t i c u t , I r e n t e d a s m a l l h o u s e f r o m M r . B e r g e r . O n e d a y
t h e e n g i n e b l e w u p i n S h e r w o o d , a n d M r . B e r g e r w a s g o i n g
t o b u r y h i s b e l o v e d J e e p . I c o n v i n c e d h i m o t h e r w i s e , a n d h e
g a v e h i m t o m e . A t t h e s a m e t i m e , m y b o s s a t w o r k h a d a s p e -
c i a l J e e p e n g i n e t h a t w e p u t i n t o S h e r w o o d . I u s e d t h i s J e e p a t
t h e b l u e b e r r y f a r m f o r o v e r 3 0 y e a r s a n d b r o u g h t h i m w i t h m e
w h e n I m o v e d t o V e r m o n t .

T h i s p a s t s u m m e r I c a l l e d t h e g r a n d s o n o f M r . B e r g e r , w h o
n o w l i v e s o n h i s g r a n d f a t h e r ’ s e s t a t e , a n d a s k e d h i m i f h e w o u l d

l i k e S h e r w o o d . H e c r i e d , t h e n t o l d m e h e h a d a p h o t o o f h i m s e l f
s i t t i n g o n h i s g r a n d f a t h e r ’ s l a p i n t h a t J e e p . W e l l , S h e r w o o d i s
n o w b a c k r u n n i n g a r o u n d t h e B e r g e r p l a c e w i t h M r . B e r g e r ’ s
g r e a t - g r a n d s o n l e a r n i n g t o d r i v e i n h i m .

H a p p y t r a i l s , S h e r w o o d !
~ J a c k C a b l e

J a c k a n d B e v e r l y C a b l e a n d “ S h e r w o o d ”
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B o b D e l i s l e
E l e c t r i c i a n

P r o m p t , C o u r t e o u s , R e a s o n a b l e

L i c . E 3 4 9 6 9 3 3 7 - 5 7 1 6

Richard C. Bishop
Elder Law Attorney

Massachusetts, Florida, Arizona

P.O. Box 121, Shelburne Falls, MA 01370
413-625-2574 / fax 625-8321

40 School St., Suite 5, Greenfield, MA
01302

413-773-1818 / fax 773-1881

" T h i s p u b l i c a t i o n i s s u p p o r t e d i n p a r t b y a g r a n t f r o m t h e H e a t h C u l t u r a l

C o u n c i l , a l o c a l a g e n c y w h i c h i s s u p p o r t e d b y t h e M a s s a c h u s e t t s

C u l t u r a l C o u n c i l , a s t a t e a g e n c y . "

M A S S A C H U S E T T S C U L T U R A L C O U N C I L

Winter hours: 10 - 4 p.m.
Closed Monday, Tuesday and

Wednesday.
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H a n d s

I ’ m 7 y e a r s o l d .
I c a n s t i l l r e m e m b e r h e r n a m e . J a n e t K e l v i n g t o n .
W o w , s h e i s 1 3 .
S h e a s k e d m e i f I c o u l d h e l p h e r d e l i v e r m i l k .
I l o v e d h e r o l d h o r s e a n d t h e c a r t y o u s t e p i n a n d o u t a s
h e w a l k s a l o n g .
“ I f w e d e l i v e r a l l s u m m e r m y d a d w i l l g i v e m e t h e d e l i v e r y
c a r t ! H e ’ s g o i n g m o d e r n . ”
W o w , p l a y i n g h o u s e w i t h J a n e t !
J a n e t i s s o m u c h t a l l e r t h a n I a m . S h e ’ s m u c h q u i c k e r
t h a n I a m .
I ’ l l g o f a s t e r a t t h e S m i t h ’ s h o u s e .
W h y a r e t h e y g e t t i n g t w o b o t t l e s o f m i l k ?
W i t h a s u d d e n l u r c h I ’ m d o w n o n t h e s i d e w a l k w i t h a l l
t h e m i l k a r o u n d m y h a n d s .
M y h a n d i s r e d … I d o n ’ t k n o w w h a t h a p p e n e d . J a n e t i s
o p e n i n g t h e d o o r t o m y h o u s e a n d
t h e r e i s P a . H e q u i c k l y g u i d e s m y h a n d t o t h e k i t c h e n
s i n k a n d p u m p s c o l d w a t e r o v e r i t .
I s e e p a r t o f m y f i n g e r b a r e l y h a n g i n g o n . Q u i e t l y a
w h i t e b a s i n i s u n d e r m y h a n d a s P a
g e n t l y g u i d e s m e o u t o f t h e k i t c h e n , o u t o n t h e p o r c h ,
i n t o t h e b l u e M o d e l A .
T h e d o c t o r p u t a b r o w n i s h p a p e r t o w e l o n m y l a p . H e
t h r e a d e d a h a l f - m o o n n e e d l e , t h e n
t o o k m y h a n d . S k i l l f u l l y h e p u t t h e f a l l i n g t i p o n t o t h e
r e s t o f m y l i t t l e f i n g e r O n t h e
b r o w n i s h p a p e r w e r e s e v e r a l t e a r d r o p s - b a r e l y k n o w n .
I h a d a w h o l e f i n g e r f o r t h e r e s t o f m y l i f e .
T h e r i g h t h a n d h a s w i t n e s s e d a n d p a r t i c i p a t e d i n h o w
m a n y t a s k s t h e d a y s b r i n g ?
T h e p a g e s o f b o o k s a s k e d t h e r i g h t h a n d .
T h e p a p e r s w r i t t e n , t h e t e s t s p e r f o r m e d .
T h e s p o n g e c a k e s s t i r r e d .
T h e b i c y c l e h a n d l e b a r s s t e e r e d .
T h e b a s k e t b a l l s h o t s i n t o t h e h o o p .
B a s e b a l l s c a u g h t a n d b a t s t i g h t l y h e l d .
A t 1 3 t h e s t e e r i n g w h e e l , t h e s t i c k s h i f t .
S i t t i n g i n s c h o o l - w h i c h h a n d s h o t u p f i r s t ?
W h i c h h a n d d o o d l e s - i t ’ s y o u d e a r r i g h t h a n d .
Y o u r w h o l e n e s s i s b l e s s e d b e i n g .
F r o m b o o k s t o b a b i e s t o b a k i n g .
A l l d o n e w i t h b e i n g a s t r e a m o f l i f e : w h a t e v e r i s n e e d e d
h a s a r e s p o n s e .
A s I l o o k a t t h e s e f i n g e r s w i t h
a w e i n a c c o m p l i s h m e n t
I h o n o r y o u i n y o u r s e r v i c e t o m e .
Y o u c a n p l a y w i t h p a i n t s .
Y o u d o g e t s t i f f , y e t y o u r e c o v e r .
T h e p i a n o i s c a l l i n g f o r m o r e f i n g e r s t o b r i n g m u s i c a n d
p l e a s u r e t o m y e a r s .
T h e s o i l k n o w s y o u w e l l -
w h y d o y o u f e e l t h e s o i l w h e n y o u c o u l d k e e p c l e a n w i t h
g l o v e s ?

Y o u h a v e a w a y o f y o u r o w n .
Y o u b r i n g p l e a s u r e w i t h t h e h o l d i n g o f r i n g s h o l d i n g m e m o r y -
o f s t r a n g e s i z e , o f g r e a t c o l o r p l e a s u r e .
Y o u e n t e r t a i n m e w i t h y o u r m a n y t a l e n t s
Y o u a r e a k e y p a r t o f m e .
Y o u a r e t h e D O E R S o f m y d a y .
T h a n k y o u .

~ H a z e l P o r t e r M a i t l a n d

B u t t e r i n ’ t h e P a n c a k e s

T h e r e ’ s a k n a c k t o b u t t e r i n ’
p a n c a k e s ,

J u s t l i k e t e n d e r k i s s i n ’ .
I f y o u d o n ’ t k n o w h o w t o d o i t ,
Y o u d o n ’ t k n o w w h a t y o u ’ r e

m i s s i n ’ .

G r a m p s k n e w t h e p r o p e r w a y ,
W h i c h h e p r o v e d w i t h o u t a f l a w .
W e k i d s l e a r n e d t o m i m i c h i m
A s t h i s i s w h a t w e s a w …

L i f t u p t h e t o p m o s t f l a p j a c k
U s e y o u r f i n g e r s , i t ’ s o k a y ,
U n l e s s t h e r e ’ s c o m p a n y a t t a b l e ,
T h e n a f o r k ’ s t h e b e t t e r w a y .

A k n i f e c o m e s i n m i g h t y h a n d y
I f y o u ’ r e n o t a f r a i d t o r i s k i t ,
L u m p b u t t e r o n t h e s e c o n d c a k e ,
B u t d o n ’ t s p r e a d i t l i k e a b i s c u i t .

L e t t h a t p a t t y r e s t i n p e a c e
A s y o u b u t t e r d o w n t h e s t a c k ,
A i n ’ t n o n e e d f o r l i n g e r i n ’ …
I t ’ s m e l t i n ’ - d o n ’ t l o o k b a c k !

P o u r w a r m s y r u p f r o m a p i t c h e r
O r s t r a i g h t o u t o f a b o t t l e
M a p l e , s o r g h u m , t a k e y o u r p i c k ,
B u t a l w a y s p o u r “ f u l l t h r o t t l e . ”

E y e t h a t s t a c k o f h o t c a k e s
A s t h e s y r u p a n d b u t t e r r u n
‘ T i l t h e y j o i n t o f o r m a p u d d l e -
O r y o u ’ r e m i s s i n ’ h a l f t h e f u n .

C a l l f o r r e f i l l o f y o u r c o f f e e ,
T h e n w i t h g u s t o , d i g r i g h t i n ;
N e v e r w o r r y ‘ b o u t y o u r m u s t a c h e
N o r a f e w d r o p s o n y o u r c h i n .

A f i n a l b i t o f G r a m p s a d v i c e ,
A l w a y s c o m p l i m e n t t h e c o o k :
“ T h a t w a s p r e t t y g o o d , f o r

s a m p l e s .
H a v e y o u g o t m o r e o n t h e h o o k ? ”

~ L o i s V . D e n s o n
C o u p e v i l l e , W A

( S u b m i t t e d b y h e r c o u s i n , D a v i d H o w l a n d )
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B a l d M o u n t a i n P o t t e r y
6 2 5 - 8 1 1 0

T h e B e n s o n P l a c e
B l u e b e r r i e s & A p p l e s a u c e

3 3 7 - 5 3 4 0

F r e d B u r r i n g t o n
A r t i s t

3 3 7 - 4 3 0 2

C o u r s e y D e s i g n
I n t e r i o r a r c h i t e c t u r e & d e s i g n

3 3 7 - 4 7 5 1

D . C . B u i l d e r s
B r a n c h H i l l R o a d

3 3 7 - 4 7 0 5

R o b e r t D e l i s l e
E l e c t r i c i a n
3 3 7 - 5 7 1 6

R u s s e l l E . D o n e l s o n
D e s i g n / C o n s t r u c t i o n / C a b i n e t r y

3 3 7 - 4 4 6 0

J e r r y F e r g u s o n
H a n d y m a n - L i c . E l e c t r i c i a n

3 3 7 - 4 3 1 7

E a r l M . G l e a s o n
F i r e E q u i p m e n t

3 3 7 - 4 9 4 8

H e a t h B r o o k S t u d i o
G l a s s a n d B a s k e t s

3 3 7 - 5 7 3 6

M a p l e L e d g e F a r m
M a p l e S y r u p Y e a r R o u n d

3 3 7 - 4 7 0 5

J o h n M o o n e y
C u s t o m R e m o d e l i n g

3 3 7 - 8 3 4 4

W a n d a M o o n e y
R e a l t o r

3 3 7 - 8 3 4 4
A l a n N i c h o l s

F u r n i t u r e M a k e r
3 3 7 - 6 6 6 5

C . R i c h a r d s S t e i n b o c k
G r a p h i c D e s i g n

3 3 7 - 4 7 4 6

T r i p p ’ s B l u e b e r r i e s
T a y l o r B r o o k R o a d

3 3 7 - 4 9 6 4

P a u l T u r n b u l l
J a n i c e B o u d r e a u

C o m m e r c i a l / W e d d i n g P h o t o g r a p h e r s
3 3 7 - 4 0 3 3

B o n n i e W o d i n
C u s t o m G a r d e n s & L a n d s c a p e s

3 3 7 - 5 5 2 9

H e a t h B u s i n e s s D i r e c t o r y

S u p p o r t Y o u r L o c a l B u s i n e s s e s
I f y o u w o u l d l i k e m o r e i n f o r m a t i o n a b o u t t h e H e a t h E n t e r p r i s e C o u n c i l , p l e a s e c a l l A l i c i a T r i p p a t 3 3 7 - 4 9 6 4

7 AM to 9 PM
Do your S leeping Bags , Qui lts , Comforters,
Bedspread s, Sm all Area Rugs, Etc . , In our

Large Front -Load ing Machines.

Village Coin-Op Laundry
55 State Street

Shelburne Falls, MA

Tel. 625-2345

A. L. Nichols Furniture
al.nichols. com

169 South Road alan@al-nichols. com
Heath, Massachusetts 01346 413-337-6665

30 Conway St.
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R a y s o f I n t e r e s t

A n o t h e r F i s h S t o r y

B y R a y m o n d P e t t e n g i l l

O n e w i n t e r a b o u t 1 0 y e a r s a g o I p u r c h a s e d a p o r t a b l e i c e
f i s h i n g s h a c k . I t w a s a b o u t s e v e n - f e e t s q u a r e w i t h a h a r d p l a s -
t i c b a s e w i t h c a n v a s s i d e s a n d t o p t h a t c o u l d b e f o l d e d u p i n
t h e b a s e a n d u s e d l i k e a t o b o g g a n . O f c o u r s e i t h a d t o b e t r i e d
o u t r i g h t a w a y s o , w i t h o u t w a i t i n g f o r h e l p , I w e n t o v e r t o t h e
b o a t r a m p o n S a d o g a L a k e i n W h i t i n g h a m , V T , t o d o s o . S a -
d o g a i s n e a r l y a m i l e l o n g a n d o n e - h a l f m i l e w i d e . A b o u t
h a l f w a y d o w n t h e l a k e i s w h a t u s e d t o b e a f l o a t i n g i s l a n d
t h a t h a s n o w t a k e n r o o t . A l o n g t h e b o r d e r s o f t h i s i s l a n d i s t h e
b e s t p l a c e t o f i s h . I h a v e a s i x - f o o t t o b o g g a n w i t h a b o x s c r e w e d
t o t h e t o p t h a t I c a r r y a l l m y f i s h i n g g e a r i n . T h e i c e a t t h i s t i m e o f
y e a r w a s a l m o s t t w o - f e e t t h i c k a n d a s I o n l y h a d a n i c e c h i s e l t o
m a k e h o l e s w i t h I t h o u g h t i t w o u l d b e a g o o d i d e a t o g o o v e r t o
t h e i s l a n d w i t h m y t o b o g g a n f u l l o f f i s h i n g t a c k l e a n d l o o k f o r
s o m e h o l e s t h a t h a d b e e n d u g t h e d a y b e f o r e s o I c o u l d s e t s o m e
t r a p s t o c a t c h f i s h w h i l e I w e n t b a c k t o g e t t h e s h a c k .

I t h a d s n o w e d a b o u t t w o i n c h e s t h e n i g h t b e f o r e a n d a s t h e
h o l e s t h a t h a d b e e n d u g w e r e f r o z e n o v e r t h e y w e r e c o v e r e d
w i t h s n o w . I s t a r t e d p o k i n g a r o u n d w i t h m y c h i s e l h o p i n g t o
f i n d t h e h o l e s t h a t h a d b e e n d u g b u t m y r i g h t f o o t f o u n d a
h o l e b e f o r e m y c h i s e l d i d . W h e n m y f o o t s l i d i n t o t h e h o l e
m y l e f t f o o t s l i p p e d o u t f r o m u n d e r m e a n d I f e l l o v e r b a c k -
w a r d s w i t h m y r i g h t f o o t s t i l l d o w n t h e h o l e a n d h e a r d a l o u d
s n a p . W h e n I p u l l e d m y f o o t u p o u t o f t h e h o l e a n d i t f l o p p e d
o v e r o n i t s s i d e I k n e w I w a s i n f o r t r o u b l e . A s i t w a s o n a
M o n d a y t h e r e w a s n o o n e e l s e o n t h e l a k e b u t I s t a r t e d y e l l i n g
f o r h e l p a n y w a y . I t d i d n o t t a k e m e t o o l o n g b e f o r e I k n e w t h e
o n l y w a y I w a s g o i n g t o g e t o u t o f t h i s m e s s w a s t o g e t b a c k
t o t h e t r u c k a n d g o f i n d h e l p m y s e l f . A s i t w a s e a s i e r t h a n
c r a w l i n g o n a l l f o u r s I h u n g o n t o t h e b a c k o f t h e b o x o n t h e
t o b o g g a n a n d s h o v e d i t a h e a d o f m e w h i l e d r a g g i n g m y r i g h t
l e g a l o n g o n t h e i c e b e h i n d m e . I f o u n d o u t t h i s w a s a g o o d
t h i n g b e c a u s e t h e c o l d k e p t m y a n k l e f r o m s w e l l i n g .

W h e n I h a d p r o c e e d e d i n t h i s f a s h i o n u n t i l I w a s h a l f w a y
b a c k t o t h e t r u c k a w o m a n c a m e d o w n o n t h e r a m p a n d c a l l e d
o u t t o s e e w h a t t h e t r o u b l e w a s . I t o l d h e r I h a d b r o k e n m y l e g
a n d t h a t I h a d t h e k e y s t o m y t r u c k i n m y p a n t s p o c k e t a n d
w o u l d l i k e h e r t o c o m e o u t t o g e t t h e m t o b r i n g t h e t r u c k o u t
a f t e r m e . S h e t o l d m e s h e d i d n o t d a r e d o t h a t b u t w o u l d c a l l
a n a m b u l a n c e f o r m e . S h o r t l y a f t e r t h i s a m a n d r i v i n g a o n e -
t o n s t a k e b o d y t r u c k d r o v e o u t o n t o t h e i c e a n d g o t o u t a n d
l o o k e d a l l a r o u n d a n d s a i d t o m e , “ H a v e y o u s e e n a n y o n e o u t
h e r e w i t h a b r o k e n l e g ? ” I s a i d , “ A s I a m t h e o n l y o n e o u t
h e r e i t m u s t b e m e . ” H e t o l d m e h e w a s a n E M T a n d t h a t
t h e r e w a s a n a m b u l a n c e o n t h e w a y . H e c a l l e d t h e d r i v e r a n d
t o l d h i m h e h a d b e e n o u t o n t h e l a k e t h e d a y b e f o r e w i t h h i s
t r u c k a n d t h a t t h e i c e w a s s a f e e n o u g h t o d r i v e t h e a m b u l a n c e
o u t t o p i c k m e u p . T h e y l o a d e d m e o n t o a s t r e t c h e r a n d p u t
m e i n t h e b a c k o f t h e a m b u l a n c e a n d h e a d e d f o r t h e N o r t h

A d a m s h o s p i t a l . O n t h e w a y t h e E M T s a i d w e h a d b e t t e r g e t
t h o s e S o r e l l b o o t s o f f b e f o r e t h a t a n k l e s w e l l e d u p a n d w e
h a d t o c u t t h e m o f f . H e u n t i e d t h e m a n d g e n t l y p u l l e d t h e m
o f f m y f e e t .

W h e n t h e y g o t m e i n t o t h e e m e r g e n c y r o o m o n e o f t h e
n u r s e s w a n t e d m e t o g i v e h e r m y b o o t s a n d w i n t e r c l o t h i n g t o
p u t i n a l o c k e r . A s a l l m a l e s i n M a i n e w h e r e I g r e w u p g e t a
p o c k e t k n i f e f o r a g i f t a t a b o u t t h e a g e o f 1 0 , t h e y f e e l n a k e d
w i t h o u t o n e s o I h a d m i n e w i t h m e . I t w a s a n O l d T i m e r j a c k -
k n i f e w i t h t h r e e s h o r t b l a d e s t h a t I u s e d t o w h i t t l e w o o d ,
s c r a p e w i r e s , p e e l a p p l e s , c u t r o p e , a n d d o a l l k i n d s o f t h i n g s
a m a n n e e d s t o d o e x c e p t u s e i t a s a w e a p o n . I h a n d e d i t w i t h
m y k e y s a n d w a l l e t t o p u t i n t h e l o c k e r f o r s a f e k e e p i n g . A f t e r
o n e o f t h e d o c t o r s h a d l o o k e d a t m y a n k l e a n d d e t e r m i n e d
t h a t I h a d t o s t a y o v e r f o r t h e n i g h t a n d b e o p e r a t e d o n , I
a s k e d f o r o n e o f t h e n u r s e s I k n e w w h o w o r k e d t h e r e s o I
c o u l d h a v e h e r c a l l m y w i f e t o l e t h e r k n o w w h a t h a d h a p -
p e n e d . O n t h e w a y t o s e e m e o n e o f t h e n u r s e s a s k e d h e r h o w
w e l l s h e k n e w m e a n d t o l d h e r t h a t I h a d b e e n c a r r y i n g a
k n i f e . S h e p e e k e d i n t o s e e w h o h a d a s k e d f o r h e r a n d t o l d t h e
o t h e r n u r s e t h a t i t w a s l u c k y t h a t I h a d n o t b e e n c a r r y i n g m y
3 5 7 M a g n u m .

I t t o o k t w o o f t h e i r b e s t s u r g e o n s t o g e t m y a n k l e b a c k
t o g e t h e r ; t h e y t o l d m e i t w a s l i k e d o i n g a j i g s a w p u z z l e . T h e y
h a d t o p u t i n a n e i g h t - i n c h m e t a l p l a t e t o h o l d a l l t h e p i e c e s
t o g e t h e r . I a s k e d o n e o f t h e d o c t o r s l a t e r i f t h e y w e r e g o i n g t o
e v e r b e a b l e t o t a k e i t o u t . H e a s k e d m e h o w o l d I w a s . I t o l d
h i m t h a t I w a s 6 4 . H e t o l d m e n o t t o w o r r y a b o u t i t a s i t
w o u l d n o t r u s t o u t b e f o r e I d i e d .

T h i s p l a t e c a u s e d m e t o h a v e a l i t t l e t r o u b l e g e t t i n g
t h r o u g h a m e t a l d e t e c t o r a t a n a i r p o r t . A f t e r I h a d e m p t i e d m y
p o c k e t s I s t i l l c o u l d n o t g e t t h r o u g h t h e d e t e c t o r u n t i l m y w i f e
f i g u r e d t h i n g s o u t a n d t o l d t h e m I h a d t h a t p l a t e i n m y l e g .
T h e y f r i s k e d m e a l l o v e r w i t h a h a n d h e l d m e t a l d e t e c t o r a n d
f o u n d t h e p l a t e a n d l e t m e g o o n t h r o u g h .

O n e o t h e r i t e m o f i n t e r e s t t o t h i s s t o r y i s t h a t t h e r e a s o n t h e
w o m a n w h o s a w m e c r a w l i n g o u t o n t h e l a k e c o u l d n o t c o m e o u t
t o h e l p m e w a s b e c a u s e s h e w a s e i g h t m o n t h s p r e g n a n t .

I f e e l l u c k y t h a t I c a m e o u t o f t h i s w i t h o n l y a s l i g h t g i m p
o n c o l d d a y s t o s h o w f o r i t .

T h e m o r a l t o t h i s s t o r y i s : D o n o t g o o u t i c e f i s h i n g a l o n e
a n d a l w a y s w e a r y o u r i c e c r e e p e r s .

Support Local Agriculture

Free 1 inch advertising space for local farmers.

Send copy to: The Heath Herald
P.O. Box 54
Heath, MA 01346

Supported by a special grant made available
through the Dickinson Fund

D o n ’ t F o r g e t t o V o t e !
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B y C a r r o l l S t o w e

M y c o l u m n f o r t h e l a s t i s s u e w a s a b o u t t h e s o o n - t o - a r r i v e n e w t o w n t r u c k . I t h a s b e e n d e l i v e r e d , a n d D a v e C l a r k i s m o s t p l e a s e d .
T h e p o i n t o f t h i s c o m m e n t i s t o d e s c r i b e h o w w o r k s i t u a t i o n s c a n b e b e t t e r w i t h h i g h w a y o p e r a t i o n s . M y b y l i n e d o e s n ’ t f o l l o w
t h i s c o m m e n t . M y l o n g - a g o i n v e n t i o n o f : ” I f i t ’ s o l d , w o r k s w e l l a n d h a s a p u r p o s e i n l i f e , d o n ’ t c h a n g e i t , ” i s j u s t a t a d o u t -
o f - d a t e f o r m y t h o u g h t s a b o u t w i n t e r r o a d w o r k .

I s t a r t e d w o r k f o r t h e H e a t h r o a d c r e w i n l a t e s u m m e r 1 9 6 2 . F o r t h e m o s t p a r t i t w a s a g o o d j o b , a n d t h e r e w a s p l e n t y o f
s h o v e l w o r k t h a t w a s a t t i m e s b a c k b r e a k i n g . T h e t r u c k s t h a t h a u l e d g r a v e l a n d a l l m a n n e r o f s t u m p s a n d r o c k s w e r e w e l l
s u i t e d t o t h e s u m m e r w o r k . C o m e w i n t e r , t h i n g s t o o k o n a d i f f e r e n t a t t i t u d e . O u r w i n t e r s a n d w a s a p p l i e d t o t h e r o a d s u r f a c e
b y t a i l g a t e - m o u n t e d s a n d e r s , o n e t o e a c h t r u c k . S o m e t i m e s i f h e l p w a s n o t s u f f i c i e n t t o u s e t w o t r u c k s , t h r e e p e o p l e c o u l d
w o r k w i t h o n e t r u c k . T h e d u m p b o d i e s w e r e f i x e d u p w i t h p i p e r a i l i n g s t o p r e v e n t t h o s e w o r k i n g i n t h e b a c k f r o m f a l l i n g o f f ,
w h i c h w a s a l w a y s o f c o n c e r n .

I a m s u r e t h a t t h e w o r k c o n d i t i o n s o f 4 0 - p l u s y e a r s a g o w o u l d b e m o s t u n f a v o r a b l e t o i n s p e c t o r s f r o m O S H A t o d a y . A s t h e
t r u c k w a s l o a d e d a n d m a d e r e a d y t o s a n d r o a d s , t w o p e o p l e w o u l d r i d e i n t h e b a c k o n t h e l o a d . A f l a t p l a t e o f s h e e t s t e e l c o v -
e r e d t h e o p e n i n g i n t h e c e n t e r o f t h e t a i l g a t e a n d w a s f i t t e d w i t h a h a n d l e , h u n g o n a h o o k o n t h e p i p e r a i l i n g s a n d u s e d t o p u l l i t
o u t o f t h e d e p t h o f s a n d .

A s t h e t r u c k w a s l o a d e d w i t h s a n d t w o b a g s o f s a l t w e r e s p r e a d t h r o u g h t h e l o a d a s a h e l p t o l e t t h e m i x t u r e a d h e r e t o t h e
r o a d s u r f a c e . W h e n o n t h e w a y t o d i s c h a r g e t h e s a n d , a s t h e t r u c k t r a v e l e d i t s r o u t e , t h e b o d y h a d t o b e r a i s e d t o l e t t h e m a t e r i a l
f l o w b e t t e r . T o s i g n a l t h e d r i v e r t o r a i s e t h e b o d y o n e w o u l d h i t t h e r a i l i n g s w i t h h i s s h o v e l , t w o h i t s f o r u p , a n d o n e t o s t o p .
T h e l o a d w a s s i x y a r d s a n d w o u l d c o v e r r a t h e r a l o t o f r o a d .

T h a t s y s t e m w a s n o t a s g o o d a u s e o f s a n d a s t h e m o d e r n s a n d e r r i g s . N o w a d r i v e r c a n d o t h i s o p e r a t i o n a l o n e a n d c o v e r
m u c h m o r e r o a d s u r f a c e . T h e o l d w a y , h o w e v e r , w a s m u c h a h e a d o f s p r e a d i n g s a n d b y h a n d .

T h o s e t a i l g a t e s a n d e r d a y s a r e a t h i n g o f t h e p a s t . S a n d i n g o p e r a t i o n s i m p r o v e d a s s a n d e r b o d i e s w e r e i n t r o d u c e d a n d w e r e a g r e a t
h e l p . N o m o r e w i l d r i d e s o n t h e b a c k o f a r a i s e d d u m p b o d y . T h e e a r l y s a n d e r s w e r e m o u n t e d o n t h e t r u c k b o d y a n d s o m e o f t h e f i r s t
w e r e u s e d a s a n a u g e r t o m o v e t h e s a n d o u t t o t h e s p i n n e r . A s l i g h t i m p r o v e m e n t b u t i f t h e s a n d w a s t o o d a m p , t h e a u g e r w o u l d b o r e a
h o l e i n t h e s a n d a n d i t w o u l d b r i d g e o v e r a n d n o t f a l l d o w n . T h i s c a l l e d f o r a r i d e r u p o n t h e l o a d w i t h a p o l e t o p o k e t h e s a n d d o w n .
W h a t f u n ! C o n s e q u e n t l y y o u w e r e b a c k t o w i l d d a r k r i d e s o n a s a n d e r . T h e s e s a n d e r s w e r e r a t h e r s h o r t - l i v e d . T h e l a t e r o n e s u s e d a
t r a v e l i n g b e d c h a i n . S t i l l b e t t e r , b u t w i t h t h e m a n y l o a d s o f s a n d s p r e a d t h e c h a i n w o u l d w e a r a n d b r e a k a n d a l w a y s w i t h a f u l l l o a d o n .
O n e m i g h t c o n s i d e r c h a n g i n g j o b s a f t e r s h o v e l i n g e i g h t y a r d s o f s a n d o u t o f o n e o f t h o s e v - s h a p e d b o d i e s . W i t h a w a t c h f u l m a i n t e -
n a n c e p r o g r a m , t h e s e w o r n c h a i n s c o u l d b e s p o t t e d .

T h e n e w a g e s a n d e r s a r e w h a t a r e k n o w n a s a l l - s e a s o n b o d i e s w i t h t h e o l d e r a u t o m a t i c s t h a t w e r e m o u n t e d o n t h e t r u c k f r a m e , t h e
o n l y p l a c e f o r t h e m a s o p p o s e d t o b e i n g i n s t a l l e d i n t h e d u m p b o d y . T h a t t y p e o f a p p l i c a t i o n c r e a t e d a v e r y t o p - h e a v y l o a d . I t w a s
a b o u t a d a y ’ s j o b t o r e m o v e t h e d u m p b o d y t o g e t t h e r i g r e a d y t o s a n d w i t h a f r a m e m o u n t a n d i n s t a l l t h e s a n d e r a n d t h e s a m e i n t h e
s p r i n g t o r e v e r s e t h e o p e r a t i o n . W i t h a l l - s e a s o n b o d i e s , i t i s a s m a l l t a s k t o g o f r o m s u m m e r t o w i n t e r o p e r a t i o n .

Y e a r s a g o t h e c a r e o f t h e w i n t e r r o a d s w a s s o m e l e s s d e m a n d i n g a s n o t s o m a n y p e o p l e h a d t o m i g r a t e o u t o f t o w n e a r l y i n
t h e d a y . N o w t h e n u m b e r o f p e o p l e o u t o f t o w n d u r i n g t h e d a y i s m u c h h i g h e r

O n e S a t u r d a y m a n y y e a r s a g o , M r . G a l i p o a n d G e r a l d G a l i p o a n d y o u r s t r u l y p u t o u t 1 3 l a r g e l o a d s o f s a n d w i t h o n e t r u c k
a n d a t a i l g a t e s a n d e r . W i t h t o d a y ’ s m e t h o d s t h a t t a s k c o u l d b e d o n e i n a b o u t f o u r h o u r s t i m e . T h i s i s n ’ t m u c h l i k e “ I f i t ’ s o l d ,
w o r k s w e l l , a n d h a s p u r p o s e , d o n ’ t c h a n g e i t . ”

E v e r y d a y w h e n a h i g h w a y t r u c k i s o n t h e r o a d e a r l y o r l a t e i n t h e o p e r a t i o n o f m a k i n g t h e r o a d s s a f e r t o t r a v e l , i t w o u l d b e
g o o d i f t h e e f f o r t s w e r e a l w a y s a p p r e c i a t e d . T h e r e ’ s o f t e n a n e g a t i v e c o m m e n t t h a t h a s t o b e i n c l u d e d i n d a i l y o b s e r v a t i o n .
T h e m e n a n d t h o s e t r u c k s a r e t h e r e t o h e l p g e t p e o p l e t o w o r k , c h i l d r e n t o s c h o o l , b u i l d i n g s u p p l i e s t o j o b s i t e s , t h e m i l k t r u c k
t o t h e f a r m , l o g s t o t h e m i l l , a n d t h e r o a d s c l e a r .

H o w c a n f o l k s f i n d f a u l t w i t h h o w t h e r o a d s a r e t a k e n c a r e o f ?
M y o r i g i n a l b y l i n e d o e s n ’ t f i t t h i s s t o r y v e r y w e l l b u t i t ’ s g o o d t o b e a b l e t o r e m e m b e r h o w i t w a s d o n e 4 0 - p l u s y e a r s p a s t .

T h e W a y I t I s I n T h e C o u n t r y
“ I f i t ’ s o l d , w o r k s w e l l a n d h a s a p u r p o s e i n l i f e , d o n ’ t c h a n g e i t . ”

I t ’ s G o o d t o R e m e m b e r
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A r e W e L o s i n g O u r S e n s e s ?

C o m p u t e r s a n d s o p h i s t i c a t e d i n s t r u m e n t s f o r m e a s u r e m e n t
a n d c o m m u n i c a t i o n p l a y a n i n c r e a s i n g l y d o m i n a n t r o l e i n o u r
r e l a t i o n s h i p s w i t h n a t u r e , w i t h w o r k , i n r e c r e a t i o n , a n d w i t h
e a c h o t h e r . M a n y c o m p u t e r s a n d r e l a t e d t e c h n o l o g i e s g i v e u s
v i t a l i n f o r m a t i o n f o r o u r p e r s o n a l h e a l t h a n d f o r c r u c i a l
c h a n g e s i n o u r s h a r e d e c o s y s t e m s . T h e b e n e f i t s o f s p e e d a n d
p r e c i s i o n a r e s u b s t a n t i a l .

W h a t i s o b s c u r e d b y t h e a c c u r a c y o f i n f o r m a t i o n t h a t t h e s e
s o u r c e s o f d a t a d o i n d e e d p r o v i d e i s t h e i m p o r t a n c e o f d i r e c t l y
h e a r i n g , s m e l l i n g , a n d f e e l i n g . W h a t i s a l s o m i s s i n g i s t h e r e a l i z a -
t i o n t h a t k n o w l e d g e i s b a s e d i n r e l a t i o n s h i p s . S o m e p h i l o s o p h e r s
i n t h e l a t e 1 9 t h a n d m u c h o f t h e 2 0 t h c e n t u r i e s , w i t h s i m i l a r c o n -
c e r n s , t r i e d t o s h i f t t h e i r l a n g u a g e , m e t h o d , a n d s e n s i b i l i t y t o r e -
f l e c t a d i f f e r e n t f o r m o f t h o u g h t a n d r e l a t e d b e i n g i n t h e w o r l d .
K n o w l e d g e o r c o n s c i o u s n e s s , i n s t e a d o f s e e k i n g t h e p u r i t y a n d
c e r t a i n t y o f d i s e m b o d i e d a b s t r a c t a c c u r a c y o r t h e i l l u s i o n o f c o m -
p l e t e o b j e c t i v i t y w a s l o o k e d u p o n a s e m b o d i e d , h i s t o r i c a l , a n d
r e l a t i o n a l . T h e b o d y b e c a m e a m e t a p h o r f o r o u r p r e s e n c e i n t h e
w o r l d a n d o u r “ s i t u a t e d n e s s ” i n h i s t o r y , c u l t u r e , g e n d e r , a n d n a -
t u r e . T h e b o d y w i t h i t s i n t i m a t e c o n n e c t e d n e s s w i t h w h a t i s ,
m a k e s t h o u g h t p o s s i b l e . T h e r e l a t i o n a l c h a r a c t e r o f o u r b e i n g i n
t h e w o r l d m a k e s k n o w l e d g e a n d c o m m u n i c a t i o n p o s s i b l e . C o n -
s c i o u s n e s s , b o d y , s e n s e s , a n d n a t u r e a r e i n s e p a r a b l e c o m p a n i o n s .

U n l e s s w e a r e c o n t e n t t o l i v e i n a w o r l d o f a b s t r a c t i n f o r m a -
t i o n , r e t u r n i n g t o t h e s e n s e s a n d t h e i m m e d i a c y o f t h e b o d i l y - f e l t
s e n s e o f o u r p r e s e n c e i n t h e l i f e - w o r l d i s v i t a l . T o b e a t t e n t i v e t o
t h e e m b o d i e d c o n s c i o u s n e s s o f o t h e r s i n t h e i r c u l t u r a l a n d n a t u r a l
e c o l o g i e s i s a l s o i m p o r t a n t . I n r e c r e a t i o n , w e f r e q u e n t l y s e e k o u t
t h e i n t i m a c y o f a w a l k i n t h e w o o d s w h e r e o u r f e e t , l i m b s , n o s -
t r i l s , a n d e y e s c o m e a l i v e a n d w h e r e w e s t e p m a k e s a d i f f e r -
e n c e t o u s a n d t o t h e g r o u n d w e t r e a d u p o n . A f t e r a n h o u r o r
t w o , w e f e e l l i k e w e c a n h e a r a g a i n a n d e n j o y t h e g e n t l e c o m -
m e r c e o f w a l k i n g s t i c k a s i t c o n n e c t s w i t h t h e t e r r a i n . T h i s
c a n r e m i n d u s o f h o w f r i e n d l y t h e e a r t h i s t o u s b i p e d s a n d t o
o t h e r c r e a t u r e s w h o a r e o f t e n m o r e c o n s i d e r a t e o f t h e f r a g i l e
s t r u c t u r e s a n d p o w e r s o f n a t u r e t h a n a r e h u m a n b e i n g s .

A r e t u r n t o t h e f e l t s e n s e o f b o d y i s c e n t r a l t o s w i m m i n g ,
k a y a k i n g , c a n o e i n g , a n d s a i l i n g . B a l a n c e , t o u c h , p h y s i c a l
s t r e n g t h , a n d t i m i n g b e c o m e a c e l e b r a t i o n o f b o d y a n d n a t u r e .
T h e s o u n d s o f s a i l i n g , t h e t a u t v i b r a t i o n s o f r i g g i n g a n d c a n -
v a s , t h e f e e l o f t e n s i o n o f t h e k e e l a n d r u d d e r , a n d t h e d i s c o v -
e r y o f t h e ‘ s w e e t s p o t ” w h e r e w i n d , a n g l e s , a n d l e v e r a g e m e e t
w i t h t h e w a t e r s l i p p i n g b y t h e b o a t i s a d e l i g h t f u l e n e r g y
f o u n d i n c o o p e r a t i n g w i t h n a t u r e .

T h e i n t i m a c y a n d k n o w l e d g e o f t o u c h , s m e l l , a n d s o u n d i n
o u r r e l a t i o n s h i p s w i t h m a c h i n e s f o r w o r k c a n b e v e r y s i m i l a r .
T h e s o u n d o f a f l a t b e l t c o m i n g a r o u n d a p u l l e y h a s o n e p i t c h
t e x t u r e w h e n r u n n i n g t r u e a n d a n o t h e r w h e n i t i s i m p r o p e r l y
a l i g n e d . I t s s o f t s l a p w h e r e i t i s c r o s s e d a n d i t s r h y t h m i c s l o w
d a n c e d e l i g h t t h e e a r a n d e y e . A w e l l t i m e d d i e s e l o r g a s o l i n e
e n g i n e l e a n s w i t h a n t i c i p a t i o n i n t o i t s f u e l a n d c o m b u s t i o n . A
g o o d m e c h a n i c b e f o r e t h e c o m p u t e r i z a t i o n o f d i a g n o s t i c s a n d
t u n i n g c o u l d h e a r w h e t h e r a m o t o r w a s a n t i c i p a t i n g i t s p o w e r
s t r o k e a n d d r a w i n g p r o p e r a m o u n t s o f f u e l . A n e n g i n e t h a t
i d l e s f l a t w i l l p e r f o r m t h a t w a y . A l o n g s t r o k e m o t o r c a l l i n g

i n t o i t s g o v e r n o r , i n o r d e r t o r e s p o n d w i t h t h e t o r q u e i t n e e d s t o
m o v e a h e a v y l o a d , h a s a v e r y d i f f e r e n t t o n e t h a n a h i g h R P M
p o w e r p l a n t t h a t a l w a y s s e e m s t o b e w o u n d s h r i l l a n d t i g h t .

L o g s s o u n d d i f f e r e n t l y a s y o u h a n d l e t h e m w h e n i t i s e x -
t r e m e l y c o l d a n d b o t h t h e y a n d t h e g r o u n d a r e f r o z e n . T r e e s
t a l k b a c k t o y o u w h e n i t i s v e r y f r i g i d . T h e y w a r n y o u o f s h a t -
t e r s a n d o f h o w e a s y i t i s t o b r e a k a l i m b .

I r e c e n t l y p u r c h a s e d a 1 9 2 6 M o d e l T t o n - a n d - o n e - h a l f
t r u c k . I t h a s a m a g n e t o r a t h e r t h e n a b a t t e r y . T o s t a r t i t t h e
s p a r k m u s t b e a d j u s t e d u n t i l y o u h e a r a b u z z f r o m t h e e l e c -
t r i c i t y g e n e r a t i n g b o x e s . T h e f u e l m u s t b e s e t a n d t h e n w i t h
f e e l i n g , a s y o u t u r n t h e c r a n k , o n e m u s t “ f i s h ” f o r c o m p r e s -
s i o n . O n c e f o u n d , y o u m u s t p u l l a p i s t o n o v e r t o p d e a d c e n t e r
i n t o t h e p o w e r s t r o k e a n d l e t i t f i r e . T h e n b y e a r a n d t o u c h t h e
s p a r k a n d f u e l m u s t b e r e a d j u s t e d s o t h a t t h e e n g i n e l e a n s i n t o
i t s w o r k w i t h n o m o r e f u e l t h e n i s n e c e s s a r y . T h e r e i s n o h e a t
g a u g e s o o n e m u s t b e a t t e n t i v e t o t h e s m e l l o f t h e r a d i a t o r a n d
t h e m o t o r f o r k n o w i n g i f i t i s r u n n i n g h o t . I t i s i m p o r t a n t t o b e
a c q u a i n t e d w i t h s o u n d o f t h e m o t o r . A t i c k w i l l t e l l y o u o f a
b e a r i n g t h a t i s s t a r t i n g t o w e a r .

B e f o r e I l e f t N e b r a s k a t h i s p a s t s u m m e r , w h e r e I p u r -
c h a s e d t h i s n e w l y - f o u n d , a n c i e n t f r i e n d , t w o e l d e r l y g e n t s
a p p r o a c h e d m e w i t h a s t o r y o f t h e i r t r i p w i t h a M o d e l T t r u c k .
T h e y h a d t r a v e l e d f r o m e a s t e r n N e b r a s k a t o W y o m i n g i n t h e
l a t e 1 9 2 0 s . A s t h e y e n t e r e d W y o m i n g , t h e y h e a r d a t i c k ,
w h i c h t u r n e d i n t o t h e b e g i n n i n g o f a k n o c k . T h e y p u l l e d t h e
o i l p a n a n d r a p p e d t h e b e a r i n g c a p s w i t h a s m a l l h a m m e r , a n d
t h r o u g h l i s t e n i n g t o t h e r i n g i n g s o u n d t h i s p r o c e s s e m i t t e d , t h e y
f o u n d t h e f a u l t y i n s e r t . W i t h l i t t l e m o n e y b u t t h e a b i l i t y t o i m p r o -
v i s e , t h e y s a c r i f i c e d a l e a t h e r b e l t f r o m o n e o f t h e i r t r o u s e r s a n d
c u t a n e w b e a r i n g . T h e y c l o s e d u p t h e e n g i n e a n d w e r e o n t h e i r
w a y . T h e y t h e n c o n d u c t e d t h e i r b u s i n e s s , l o a d e d t h e t r u c k ,
a n d r e t u r n e d , p o w e r e d b y a q u i e t e n g i n e w i t h t h e l e a t h e r b e a r i n g
p r o v i d i n g c o m f o r t f o r t h e c r a n k s h a f t a n d r o d .

Y o u w i l l n o t f i n d m e d o i n g a l l o f m y t r u c k i n g w i t h t h e
M o d e l T . M y T o y o t a p i c k u p h a s m a n y a d v a n t a g e s . I d o , h o w -
e v e r , p r i z e t h e t i m e I s p e n d w i t h m y o l d t r a c t o r s a n d o t h e r
t e c h n o l o g i e s a n d m o d e s o f w o r k a n d p l a y t h a t c a l l u s b a c k t o
o u r s e n s e s a n d t o o u r b o d i e s a n d t h e r e w i t h t o n a t u r e .

~ B u c k d e n O u d e n .

With sighs of relief we watch the warming sun
and gentle rain do their melting best

on the remaining snow.
In the bare places we marvel at the

green shoots pushing their way up through
thawing soil, and here and there, delight

in purple and gold crocuses.
Birdsong wakes us at dawn ~

all giving assurance that
spring indeed has sprung.

We have made it through another winter with
humor and helpfulness.

Congratulations to us all!

~ J a n e d e L e e u w
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Low Carb Foods Sale!

S e e d e t a i l s a t M c C u s k e r s M a r k e t . c o m
See our new vastly

improved cheese department!
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T o w n N u r s e N o t e s

Back Health

B y J o a n n e F o r t u n e , R N

B a c k p a i n c a n b e c a u s e d b y i n j u r y ( t w i s t i n g a n d / o r l i f t i n g w i t h o u t u s i n g t h e l e g s ) . E m o t i o n a l s t r e s s c a n a l s o c a u s e
b a c k p a i n . S i n c e m u s c l e s a r e i n c o n s t a n t c o m m u n i c a t i o n w i t h t h e c e n t r a l n e r v o u s s y s t e m , a n g e r o r a n x i e t y c a n t e n s e t h e
m u s c l e s c a u s i n g m u s c l e s p a s m s . T e n s i o n i n h i b i t s n o r m a l m u s c l e f u n c t i o n , l e a d i n g t o m u s c l e w a s t i n g a n d s t a b i l i t y
p r o b l e m s t h a t l e a d t o c h r o n i c p a i n .

P o o r p o s t u r e c o n t r i b u t e s t o b a c k p a i n a n d d a m a g e s s p i n a l s t r u c t u r e s . I t ' s e a s y t o f o r g e t g o o d p o s t u r e w h e n w e d r i v e , s i t a t t h e
c o m p u t e r o r i n f r o n t o f t h e t e l e v i s i o n . S l e e p i n g o n a w o r n - o u t m a t t r e s s i s n o t g o o d f o r a h e a l t h y b a c k . W e o f t e n s t a n d w i t h p o o r
p o s t u r e . W h i l e s t a n d i n g , d i s t r i b u t e w e i g h t e v e n l y o n b o t h f e e t . W h i l e s i t t i n g , a l i g n t h e e a r s , s h o u l d e r s , a n d h i p s i n o n e v e r t i c a l
l i n e w i t h a s t r a i g h t b a c k . A v o i d c r o s s i n g t h e l e g s , l e a n i n g t o o n e s i d e a n d h u n c h i n g t h e s h o u l d e r s f o r w a r d .

T h e n a t u r a l s t i m u l u s f o r t h e h e a l i n g p r o c e s s i s a c t i v e e x e r c i s e , d o n e i n a c o n t r o l l e d , g r a d u a l , a n d p r o g r e s s i v e m a n n e r .
A c t i v i t y d i s t r i b u t e s n u t r i e n t s i n t o t h e d i s c s p a c e a n d s o f t t i s s u e s i n t h e s p i n e t o k e e p t h e d i s c s , m u s c l e s , l i g a m e n t s , a n d
j o i n t s h e a l t h y .

L a c k o f e x e r c i s e c a n l e a d t o s t i f f n e s s a n d w e a k n e s s t h a t c a n w o r s e n p a i n . W i t h o u t a c t i v i t y , t h e c o n n e c t i v e f i b e r s o f
l i g a m e n t s a n d t e n d o n s b e g i n t o a d h e r e t o e a c h o t h e r a n d l o s e r e s i l i e n c e a n d m a y t e a r w h e n s u d d e n o v e r l o a d o c c u r s .
T i g h t h a m s t r i n g s l i m i t m o t i o n i n t h e p e l v i s a n d c a n p l a c e t h e p e l v i s i n a p o s i t i o n t h a t i n c r e a s e s s t r e s s a c r o s s t h e l o w b a c k .

S t r o n g a b d o m i n a l m u s c l e s p l a y a n i m p o r t a n t r o l e i n a v o i d i n g a n d / o r r e c o v e r i n g f r o m b a c k p r o b l e m s . T h e i n t r i c a t e
n e t w o r k o f m u s c l e s a n d l i g a m e n t s t h a t c o n n e c t t o t h e s p i n a l c o l u m n p r o v i d e s u p p o r t , s t r e n g t h , a n d s t a b i l i t y f o r t h e
s p i n e , a n d w e l l - c o n d i t i o n e d a b d o m i n a l m u s c l e s d e c r e a s e s t r e s s o n t h e s p i n a l s t r u c t u r e s .

I f e x t r a w e i g h t i s a n i s s u e , w e i g h t l o s s i s i m p o r t a n t . E v e r y p o u n d a d d s s t r a i n t o t h e m u s c l e s a n d l i g a m e n t s i n
t h e b a c k . T o c o m p e n s a t e , t h e s p i n e t i l t s a n d s t r e s s e s u n e v e n l y . A b d o m i n a l w e i g h t p u l l s t h e p e l v i s f o r w a r d a n d
s t r a i n s t h e l o w e r b a c k , c r e a t i n g p a i n .

W a l k i n g b u i l d s s t r e n g t h i n m u s c l e g r o u p s t h a t h o l d t h e b o d y u p r i g h t , b r i n g s n u t r i e n t s t o t h e s p i n a l s t r u c t u r e s , i m -
p r o v e s f l e x i b i l i t y , a n d i n c r e a s e s t h e p r o d u c t i o n o f p a i n - f i g h t i n g e n d o r p h i n s . ( Y o u k n e w I ' d g e t a r o u n d t o w a l k i n g , d i d n ' t
y o u ? ) K e e p a b r i s k p a c e w i t h g o o d p o s t u r e a n d g o f o r a b o u t 3 0 m i n u t e s ( a r o u n d t w o m i l e s ) t h r e e o r f o u r t i m e s a w e e k .
W a l k i n g a s p a r t o f y o u r d a i l y r o u t i n e ( a t w o r k o r w h i l e s h o p p i n g ) i s a s t o p - a n d - s t a r t t y p e o f w a l k i n g a n d i s n o t a d e q u a t e
f o r a e r o b i c c o n d i t i o n i n g .

I ' m i n t h e C o m m u n i t y H a l l / S e n i o r C e n t e r o n T u e s d a y s f r o m n o o n t o 1 : 0 0 p . m . i f y o u ' d l i k e t o s t o p b y a n d g e t s o m e a b d o m i -
n a l a n d b a c k e x e r c i s e s . M y n u m b e r i s 7 7 4 - 2 9 5 8 .

H e a t h ’ s M o n t h l y P r e c i p i t a t i o n ( i n c h e s )
( O b s e r v e d b y H e a t h S c h o o l S t a f f a n d S t u d e n t s )

R a i n S n o w

J a n u a r y ’ 0 5 2 ” 2 5 ”
( f r o m t h e 1 1 t h )

F e b r u a r y ’ 0 5 ¾ ” 2 4 ”

M a r c h “ 0 5 2 / 1 0 ” 1 6 ”
( t o t h e 1 0 t h )

I n T h i s R e p o r t i n g P e r i o d :

T h e m o s t s n o w w a s o n J a n u a r y 2 2 / 2 3 = 1 4 i n c h e s
T h e h i g h e s t t e m p e r a t u r e w a s o n F e b r u a r y 5 = 5 2 d e g r e e s
T h e c o l d e s t t e m p e r a t u r e w a s o n J a n u a r y 2 2 = 1 7 d e g r e e s

b e l o w

I n g e n e r a l , ( e x c e p t f o r a d a y o r t w o ) , i n t h e p e r i o d
b e t w e e n m i d J a n u a r y a n d m i d M a r c h , t e m p e r a t u r e s
h a v e b e e n b e l o w n o r m a l a n d ” i t s e e m e d “ t o s n o w a
l i t t l e b i t e v e r y f e w d a y s .

Are now available at:

Town Hall
Senior Center
Library
Peters Store
Heath Elementary School

(one copy per household)
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M i l e s t o n e s

J o y c e M . P a t t e r s o n T h o m p s o n o f B u r k e , V A , f o r m e r l y
o f H e a t h , d i e d o n M a r c h 5 , 2 0 0 5 . B o r n i n N e w Y o r k , s h e
w a s t h e d a u g h t e r o f A l b e r t a n d M a r i a n P a t t e r s o n .

A g r a d u a t e o f A r m s A c a d e m y , s h e w a s a r e s i d e n t o f H e a t h
f r o m 1 9 4 0 t o 1 9 4 8 a n d a g a i n a f t e r h e r m a r r i a g e t o H o w a r d
T h o m p s o n i n 1 9 6 9 . S h e l e f t M a s s a c h u s e t t s t o j o i n h e r m o t h e r
a n d b r o t h e r i n V i r g i n i a f o l l o w i n g h e r h u s b a n d ’ s d e a t h i n 1 9 7 8 .

S h e i s s u r v i v e d b y h e r s o n D o n a l d R i c h m o n d o f A p p l e
V a l l e y , C A ; t w o b r o t h e r s , N e i l P a t t e r s o n o f N o r t h M e r r i c k ,
N Y , a n d B r u c e P a t t e r s o n o f W i l m i n g t o n , N C ; a g r a n d s o n ;
t h r e e s t e p d a u g h t e r s , a n d s e v e r a l n i e c e s a n d n e p h e w s .

M e m o r i a l g i f t s m a y b e m a d e t o t h e H e a t h U n i o n C h u r c h
M e m o r i a l F u n d

Requiescat in pace

H e a t h P e o p l e i n t h e N e w s

O u r t h o u g h t s a r e w i t h H e a t h H e r a l d C o l u m n i s t P a t
L e u c h t m a n a s s h e r e c o v e r s f r o m h i p - r e p l a c e m e n t s u r g e r y .

P T P N e w s

T o w n - W i d e Y a r d S a l e – S a v e t h i s d a t e ! O n S a t u r d a y ,
M a y 2 1 , 2 0 0 5 , t h e P T P w i l l h o l d t h e 2 n d T o w n - W i d e Y a r d
S a l e a t t h e s c h o o l . R e s i d e n t s w i l l b e a b l e t o h a v e t h e i r o w n
s p o t f o r $ 1 0 . 0 0 . S e l l w h a t y o u c a n ; t a k e a w a y w h a t d o e s n ’ t
s e l l . T h i s w a s a v e r y s u c c e s s f u l e v e n t i n 2 0 0 3 . L o o k f o r m o r e
i n f o r m a t i o n c o m i n g o u t s o o n , o r c a l l t h e s c h o o l .

T h e P T P o n c e a g a i n w o u l d l i k e t o t h a n k B o b D e l i s l e , a n d
a l l w h o h e l p e d , f o r c o n s t r u c t i n g t h e i c e s k a t i n g r i n k a t t h e
F a i r g r o u n d s . W e h o p e e v e r y o n e i s e n j o y i n g i t . . T h e P T P
s p o n s o r e d a w i n t e r f e s t i v a l a t t h e F a i r g r o u n d s o n M a r c h 1 3 .
S k a t i n g , c r o s s - c o u n t r y s k i i n g , s n o w s h o e i n g , a s w e l l a s a v a r i -
e t y o f “ s n o w g a m e s ” w e r e a v a i l a b l e .

W e w i l l b e h o n o r i n g o u r s c h o o l s t a f f w i t h a v a r i e t y o f t r e a t s
d u r i n g t h e l a s t w e e k i n M a y i n r e c o g n i t i o n o f S t a f f A p p r e c i a t i o n
W e e k . . P l e a s e s t o p b y a n d s a y “ t h a n k s ” t o o u r w o n d e r f u l s t a f f .

T h e P T P i s c o n t i n u i n g t o o f f e r M o v i e N i g h t s t h e t h i r d
F r i d a y o f e a c h m o n t h . W e s h o w e i t h e r a ” G ” o r “ P G ” m o v i e .
C a l l t h e s c h o o l t o f i n d o u t w h a t t h e n e x t m o v i e i s . T h e s e
m o v i e n i g h t s a r e o p e n t o a l l .

~ R o b i n H . J e n k i n s
P T P c o - c h a i r

W h a t I s a “ S t a t e o f E m e r g e n c y ” ?

A f t e r t h e s n o w s t o r m o n J a n u a r y 2 2 / 2 3 , I h a d p e o p l e a s k m e ,
“ I f a S t a t e o f E m e r g e n c y i s d e c l a r e d , d o e s t h a t m e a n w e c a n n o t
t r a v e l ? ” T h e S t a t e h a s t h e f o l l o w i n g d e f i n i t i o n : “ W h e n t h e g o v -
e r n o r d e c l a r e s a S t a t e o f E m e r g e n c y ( S O E ) , d u e t o a n a t u r a l o r
m a n - m a d e d i s a s t e r , i t p r o v i d e s t h e g o v e r n o r w i t h t h e a u t h o r i t y t o
i m p l e m e n t e m e r g e n c y m e a s u r e s t o e n s u r e t h e s a f e t y a n d h e a l t h o f
t h e r e s i d e n t s o f t h e C o m m o n w e a l t h . T h e r e i s a m i s c o n c e p t i o n
t h a t v a r i o u s r e s t r i c t i o n s o r b a n s a u t o m a t i c a l l y a r e i n p l a c e
w h e n a S t a t e o f E m e r g e n c y i s i n p l a c e . T h i s i s n o t s o . T h e S O E
g i v e s t h e g o v e r n o r t h e n e c e s s a r y a u t h o r i t y t o i m p l e m e n t a n y
a c c o m p a n y i n g r e q u e s t , i f h e s o c h o o s e s . ”

S o , i f a S t a t e o f E m e r g e n c y i s d e c l a r e d , t u n e i n t o a l o c a l r a d i o
o r t e l e v i s i o n s t a t i o n t o s e e i f t h e r e a r e a n y r e s t r i c t i o n s i n p l a c e .

~ T i m o t h y L i v e l y
E m e r g e n c y M a n a g e m e n t D i r e c t o r

C o m m u n i t y C a l e n d a r

A p r i l 2 0 0 5

A p r i l 0 7 - S e n i o r L u n c h e o n , C o m m u n i t y H a l l - S e n i o r
C e n t e r , 1 1 : 4 5 a . m .

A p r i l 1 3 - P u b l i c H e a r i n g o n p r o p o s e d n e w l i b r a r y
d e s i g n , H e a t h E l e m e n t a r y S c h o o l ,
7 : 0 0 p . m .

A p r i l 1 8 - 2 2 - M o h a w k T r a i l R e g i o n a l S c h o o l s s p r i n g
v a c a t i o n .

A p r i l 2 1 - S e n i o r L u n c h e o n , C o m m u n i t y H a l l / S e n i o r
C e n t e r , 1 1 : 4 5 a . m .

M a y 2 0 0 5

M a y 0 5 - S e n i o r L u n c h e o n , C o m m u n i t y H a l l - S e n i o r
C e n t e r , 1 1 : 4 5 a . m .

M a y 0 6 - T o w n E l e c t i o n s , n o o n t o 7 : 0 0 p . m . , S a w y e r H a l l

M a y 0 7 - A n n u a l T o w n M e e t i n g , H e a t h E l e m e n t a r y
S c h o o l , 9 : 0 0 a . m .

- F r i e n d s o f t h e H e a t h S c h o o l L i b r a r y
A n n u a l C o n t i n e n t a l B r e a k f a s t ,
H e a t h E l e m e n t a r y S c h o o l , 8 : 3 0 a . m . -

M a y 1 6 - 2 7 - S c h o o l M C A S , G r a d e s 3 - 1 0 .

M a y 1 9 - S e n i o r L u n c h e o n , C o m m u n i t y H a l l - S e n i o r
C e n t e r , 1 1 : 4 5 a . m .

M a y 2 1 - P T P T o w n - w i d e S a l e , H e a t h S c h o o l

M a y 2 9 - F r i e n d s o f t h e H e a t h L i b r a r y A n n u a l
M e m o r i a l W e e k e n d B a k e S a l e , T o w n
H a l l p o r c h , 9 : 0 0 a . m . t o n o o n .
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H e a t h F i r e - R e s c u e N e w s

2 0 0 5 c o n t i n u e s t o b e a b u s y y e a r f o r
y o u r F i r e D e p a r t m e n t . T h e b l a z e o n 8 A
k e p t t h e d e p a r t m e n t b u s y f o r s e v e r a l
d a y s a l o n g w i t h m u t u a l a i d c o m p a n i e s .
T o a l l t h o s e c o m m u n i t i e s t h a t s e n t a i d t o
u s , w e o f f e r a h e a r t f e l t t h a n k - y o u .

R e c e n t l y i n c o n j u n c t i o n w i t h t h e I n d i a n H e a d S n o w m o b i l e
C l u b , s e v e r a l m e m b e r s o f t h e H e a t h a n d s e v e r a l s u r r o u n d i n g
f i r e d e p a r t m e n t s h a d a t r a i n i n g e x e r c i s e i n v o l v i n g s n o w m o b i l e
r e l a t e d e m e r g e n c i e s . T h e I n d i a n H e a d C l u b b o u g h t o u t t h e i r
n e w t r a i l g r o o m e r , t h a t h a s t h e c a p a c i t y t o c a r r y i n j u r e d p e o -
p l e a n d s e v e r a l r e s c u e r s . I n a d d i t i o n , a n o t h e r m e m b e r h a s
c o m p l e t e d a r o p e r e s c u e c l a s s t h a t w a s p u t o n b y t h e M a s s
F i r e A c a d e m y . G i v e n s o m e o f t h e d r o p - o f f s a l o n g o u r r o a d s
a n d t h e a m o u n t o f s n o w m o b i l i n g t h a t o c c u r s i n t o w n , b o t h
s h o u l d p r o v e b e n e f i c i a l t o t h e d e p a r t m e n t .

I a m g o i n g t o b r e a k w i t h t h e f o r m a t I e n v i s i o n e d f o r t h i s
c o l u m n t o d i s c u s s s e v e r a l t h i n g s w e H e a t h a n s s h o u l d c o n s i d e r
f o r o u r F i r e D e p a r t m e n t .

D e a t h / D i s a b i l i t y P e n s i o n :
A s m a n y o f y o u h a v e p r o b a b l y s e e n i n t h e n e w s , t h e T o w n o f

L a n c a s t e r w a s g i v e n s o m e u n w a n t e d l i m e l i g h t a s i t v o t e d o n
w h e t h e r t o f u n d a p e n s i o n f o r o n e o f t h a t t o w n ’ s f i r e f i g h t e r s w h o
m a d e t h e u l t i m a t e s a c r i f i c e a s a v o l u n t e e r . W e h e r e i n t o w n
s h o u l d c o n s i d e r d o i n g t h e s a m e f o r o u r f i r e f i g h t e r s . Y o u r v o l u n -
t e e r s p u t t h e m s e l v e s o n t h e l i n e e v e r y t i m e t h e y a n s w e r a c a l l f o r
y o u o r y o u r n e i g h b o r a n d i t w o u l d n o t b e a s k i n g a l o t f o r a p e n -
s i o n f o r l i n e o f d u t y d e a t h o r d i s a b i l i t y .

V o l u n t e e r s :
V o l u n t e e r s a r e t h e h e a r t o f a n y c o m m u n i t y a n d i n r e g a r d s

t o o u r F i r e D e p a r t m e n t , w e h a v e s o m e o f t h e m o s t d e d i c a t e d
v o l u n t e e r s o u t t h e r e . W e c o u l d a l w a y s u s e n e w m e m b e r s a s
t h e a v e r a g e a g e o f o u r m e m b e r s i s i n t h e m i d f o r t i e s . T h i s
i n c r e a s e s t h e c h a n c e s f o r t h e n e e d o f a p e n s i o n . T h e m o r e
p e o p l e a v a i l a b l e f o r a c a l l , t h e f a s t e r a f i r e c a n b e t e n d e d t o o r
a m e d i c a l a i d c a n b e d e l i v e r e d . Y o u c a n j o i n t h e d e p a r t m e n t
a t a g e 1 4 a s a j u n i o r m e m b e r . P a r e n t s o u t t h e r e , h a v e y o u
s t r e s s e d c o m m u n i t y s e r v i c e t o y o u r c h i l d r e n ?

A n o t h e r a s p e c t t o c o n s i d e r i n n o t b e i n g a b l e t o m u s t e r
e n o u g h v o l u n t e e r s i s t h e p o s s i b i l i t y o f h a v i n g t o h i r e a f u l l -
t i m e s t a f f t o a u g m e n t t h e v o l u n t e e r s t a f f . I f y o u t h i n k t a x e s
a r e o u t r a g e o u s n o w , j u s t i m a g i n e w h a t t h e y w o u l d b e l i k e
w i t h t w o o r t h r e e f u l l - t i m e f i r e f i g h t e r s a d d e d t o t h e p a y r o l l .
W e c o u l d a l s o b e f a c e d w i t h i n c r e a s e d r e s p o n s e t i m e s f r o m a
r e g i o n a l s t a f f e d s t a t i o n o r c o n t e n d w i t h h i r i n g a p r i v a t e f i r e
s e r v i c e . O n e A r i z o n a s e r v i c e c h a r g e s a y e a r l y f e e o f a b o u t
$ 2 5 0 . I f y o u d o n ’ t w a n t t o p a y t h a t y o u c a n p a y $ 8 0 0 p e r
h o u r p e r e n g i n e t o f i g h t a f i r e a t y o u r p r o p e r t y . A f u n d e d p e n -
s i o n d o e s n ’ t l o o k s o b a d w h e n c o m p a r e d t o t h i s .

E M S D i v i s i o n :
W e a r e a l w a y s l o o k i n g f o r m o r e p e o p l e t o b e c o m e E M T S a n d

j o i n t h e d e p a r t m e n t . W e h a v e o n l y t h r e e E M T S o n t h e d e p a r t -
m e n t a n d t w o o f t h e m w o r k o u t o f t o w n . I t w o u l d b e w o n d e r f u l
s o m e d a y f o r H e a t h F i r e t o p r o v i d e a m b u l a n c e s e r v i c e s t o i t s t o w n
i n s t e a d o f d e p e n d i n g o n o t h e r s t o d o i t .

W e c o u l d a l s o h e l p o u t o u r E M T s b y h a v i n g t h e t o w n p a y f o r
t h e i r r e c e r t i f i c a t i o n c o s t e v e r y t w o y e a r s , c u r r e n t l y $ 1 5 0 ( n u r s e s
p a y o n l y a b o u t $ 8 0 f o r r e f e r e n c e ) . T h i s w o u l d b e a s m a l l p r i c e t o
p a y f o r t h o s e w h o r e s p o n d a t a l l h o u r s o f t h e d a y F O R Y O U !

C h a p t e r 1 4 9 S e c 1 7 7 B o f o u r S t a t e L a w s n e e d s a m e n d i n g a s
w e l l . T h i s s e c t i o n p r o v i d e s p r o t e c t i o n f o r f i r e f i g h t e r s w h o a r e l a t e
t o w o r k b e c a u s e t h e y a n s w e r e d a c a l l i n t h e i r t o w n . A s w o r d e d ,
t h i s a p p l i e s t o o n l y f i r e - t y p e c a l l s a n d d o e s n o t a p p l y t o m e d i c a l
a i d s o r , f o r t h a t m a t t e r , v o l u n t e e r E M T S .

A N e w S t a t i o n :
I r e a l i z e t h i s c o u l d b e a c o n t e n t i o u s s u b j e c t b u t t h e f a c t i s t h e

s t a t i o n n o l o n g e r a d e q u a t e l y m e e t s t h e n e e d s o f t h e d e p a r t m e n t .
O u r t w o n e w t r u c k s b a r e l y f i t i n s i d e t h e s t a t i o n a n d , w i t h a l l t h e
e q u i p m e n t , t h e r e i s n o t r o o m t o m o v e a b o u t o r t o t r a i n . A s i t i s , a l l
a p p a r a t u s c a n n o t b e h o u s e d i n s i d e a t t h e s t a t i o n n o r i s t h e r e a n
a r e a f o r d e c o n t a m i n a t i n g e q u i p m e n t t h a t n e e d s s u c h .

O n a l a s t n o t e , s o m e i n t o w n a r e c r e a t i n g a H e a t h E m e r g e n c y
A u x i l i a r y s e r v i c e . T h i s g o a l o f t h i s s e r v i c e i s t o p r o v i d e f o o d a n d
r e f r e s h m e n t s f o r t h e f i r e f i g h t e r s d u r i n g e m e r g e n c i e s . I t c o u l d b e
a s s i m p l e a s m a k i n g s o m e t h i n g a t y o u r h o u s e t h a t c o u l d b e p i c k e d
u p o r y o u c o u l d b e a t t h e s c e n e h e l p i n g t o d i s p e r s e t h e i t e m s . A
p l a n i s b e i n g d e v e l o p e d t o b r i n g t h i s t o f r u i t i o n . I f y o u a r e i n t e r -
e s t e d i n h e l p i n g o r w o u l d l i k e m o r e i n f o r m a t i o n y o u c a n c a l l
S h e i l a L i t c h f i e l d a t 3 3 7 - 4 9 5 7 .

F i r e - R e s c u e L o g

0 1 / 1 1 / 0 5 - 2 3 8 A N o r t h . S t r u c t u r e F i r e . M u t u a l A i d f r o m
n u m e r o u s t o w n s .

0 1 / 1 2 / 0 5 - 2 3 8 A N o r t h . R e k i n d l e / S t r u c t u r e F i r e . M u t u a l
A i d f r o m n u m e r o u s t o w n s .

- 1 E a s t M a i n S t r e e t , S m o k e D e t e c t o r A c t i v a t i o n .
0 1 / 2 3 / 0 5 - N u m b e r 9 R o a d a t G r o l l R o a d . M o t o r V e h i c l e

C o l l i s i o n
0 1 / 2 6 / 0 5 - 1 4 0 8 A N o r t h , M e d i c a l A i d

- 1 1 1 B r a n c h H i l l R o a d , M e d i c a l A i d
0 2 / 0 6 / 0 5 - 1 8 J a c o b s R o a d , F i r e A l a r m A c t i v a t i o n
0 2 / 1 6 / 0 5 - 3 5 J u d d R o a d , M e d i c a l A i d
0 3 / 0 7 / 0 5 - 7 W e s t M a i n S t r e e t , C h i m n e y F i r e

~ J e f f S i m m o n s

24 West Main Street, Heath, MA 01346 p/f 413 . 337 . 5736

F r i e n d s o f t h e H e a t h S c h o o l L i b r a r y
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S O M E T I M E S

S o m e t i m e s t h i n g s d o n ’ t g o , a f t e r a l l ,
f r o m b a d t o w o r s e . S o m e y e a r s , m u s c a d e l
f a c e s d o w n f r o s t ; g r e e n t h r i v e s ; t h e c r o p s d o n ’ t f a i l ,
s o m e t i m e s a m a n a i m s h i g h , a n d a l l g o e s w e l l .

A p e o p l e s o m e t i m e s w i l l s t e p b a c k f r o m w a r ,
e l e c t a n h o n e s t m a n , d e c i d e t h e y c a r e ,
e n o u g h , t h a t t h e y c a n ’ t l e a v e s o m e s t r a n g e r p o o r .
S o m e m e n b e c o m e w h a t t h e y w e r e b o r n f o r .

S o m e t i m e s o u r b e s t e f f o r t s d o n o t g o
a m i s s ; s o m e t i m e s w e d o a s w e m e a n t t o .
T h e s u n w i l l s o m e t i m e s m e l t a f i e l d o f s o r r o w
T h a t s e e m e d h a r d f r o z e n ; m a y i t h a p p e n f o r y o u

~ S h e e n a g h P u g h
( S u b m i t t e d b y D e l V i a r e n g o )

A d d r e s s S e r v i c e R e q u e s t e d
F o r w a r d i n g S e r v i c e R e q u e s t e d


