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We wish you

happy holidays –

rejoicing in the spirit.

We wish for those less

fortunate here and around this

aching world some measure of

what we have, certain this would

insure a more peaceful world.

May the New Year finds us all

beating our swords

into ploughshares.
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H e a t h U n i o n C h u r c h N e w s

C h r i s t m a s S e r v i c e s

O u r i n t e r i m p a s t o r , P h y l l G r a n t , i s i n t o w n o n T h u r s d a y
a f t e r n o o n s . I f y o u w i s h t o m e e t w i t h h i m , p l e a s e c o n t a c t t h e
C h a i r o f t h e D e a c o n s , R i c h a r d G a l l u p , a t 3 3 7 - 5 3 6 7 .

W e h a d a w e l l - a t t e n d e d p o t l u c k l u n c h a f t e r t h e m o r n i n g
s e r v i c e o n N o v e m b e r 5 . W e p l a n a n o t h e r s o o n . W h y n o t j o i n
u s ? A s k a n y c h u r c h m e m b e r a b o u t t h e d a t e .

O u r D e c e m b e r c a l e n d a r w i l l i n c l u d e a s p e c i a l C h r i s t m a s
S u n d a y s e r v i c e a t 1 0 : 0 0 a . m . o n D e c e m b e r 1 7 a s w e l l a s a
C h r i s t m a s E v e C a n d l e l i g h t s e r v i c e a t 7 : 0 0 p . m .

T h e r e g u l a r w o r s h i p s e r v i c e i s o n S u n d a y s a t 1 0 : 0 0 a . m . ,
a n d a B i b l e s t u d y p r a y e r g r o u p m e e t s T h u r s d a y s a t D o t S e s -
s i o n s ’ h o u s e a t 6 : 0 0 p . m .

~ T h e D e a c o n s

L e t t e r s t o t h e E d i t o r :

H o w I l o o k f o r w a r d t o r e c e i v i n g t h e H e a t h H e r a l d h e r e i n
L o s A n g e l e s ! I a m c o n n e c t e d t o H e a t h b y f a m i l y a n d b y m y
o c c a s i o n a l v i s i t s . T h e p e o p l e w h o m I h a v e m e t t h r o u g h o u t t h e
y e a r s h a v e b e e n , t o a p e r s o n , f r i e n d l y , t h o u g h t f u l , i n t e l l i g e n t ,
a n d a l w a y s w a r m l y w e l c o m i n g . A m I d e s c r i b i n g S h a n g r i - l a ?
I t s e e m s s o .

T h i s p a s t i s s u e - O c t o b e r / N o v e m b e r 2 0 0 6 - w a s a r e a l
h i g h l i g h t a s i t e n c o m p a s s e d a l l t h o s e q u a l i t i e s d e s c r i b e d
a b o v e a n d s e r v e d a s a r e m i n d e r o f w h a t a c o m p a s s i o n a t e a n d
c a r i n g c o m m u n i t y c a n b e .

I k n o w m y f e l l o w r e a d e r s w i l l j o i n m e i n s a l u t i n g t h e
H e r a l d a n d t h e c o m m u n i t y i t s o a b l y r e p r e s e n t s .

W i t h a l l g o o d w i s h e s ,
F r a n k W . B i r n e y
L o s A n g e l e s , C A

H e a t h H e r a l d

T h e H e a t h H e r a l d i s a n o n p r o f i t n e w s p a p e r s t a f f e d
b y v o l u n t e e r s a n d p u b l i s h e d s i x t i m e s a y e a r . D o n a -
t i o n s a r e t a x d e d u c t i b l e a n d a r e g r e a t l y a p p r e c i a t e d .

T H E H E R A L D D E A D L I N E F O R T H E F e b r u a r y / M a r c h
2 0 0 7 i s s u e i s J a n u a r y 1 0 , 2 0 0 7 . A l l a r t i c l e s a r e t h e p r o p e r t y
o f t h e H e a t h H e r a l d u n l e s s a c c o m p a n i e d b y a s e l f -
a d d r e s s e d , s t a m p e d e n v e l o p e . C a l l ( 4 1 3 ) 3 3 7 - 8 5 9 4 o r E -
m a i l J a n e a t j d e l e e u @ c r o c k e r . c o m .

S U B S C R I P T I O N R A T E ~ O n e Y e a r : $ 6 . 2 5 ( p a y a b l e i n
a d v a n c e b y c h e c k o r m o n e y o r d e r ) .
A D V E R T I S I N G R A T E S ~ D i s p l a y a d s : $ 5 . 0 0 p e r c o l u m n
i n c h . C o n t a c t D e b o r a h P h i l l i p s a t ( 4 1 3 ) 3 3 7 - 8 5 1 3 .
C L A S S I F I E D A D S ~ F r e e .

S e n d a l l c o r r e s p o n d e n c e t o :
H e a t h H e r a l d
P . O . B o x 5 4 , H e a t h , M A 0 1 3 4 6 - 0 0 5 4

D e s i g n a n d L a y o u t E d i t o r / P h o t o g r a p h e r
C o p y E d i t o r
T y p o g r a p h e r
B u s i n e s s M a n a g e r
A d v e r t i s i n g & C i r c u l a t i o n
C o o r d i n a t o r
T e c h n i c a l A d v i s o r
C o l u m n i s t s

C o n t r i b u t o r s

E i l e e n A . T o u g a s
J a n e d e L e e u w
J a n e d e L e e u w

D e b o r a h P h i l l i p s
D e b o r a h P h i l l i p s

D i a n n e C e r o n e
H e n r y L e u c h t m a n

R o b i n B o o t h , B i l l L a t t r e l l ,
P a t L e u c h t m a n , D o n a l d P u r i n g t o n ,

F r a n k W . B i r n e y , J o h n C l a r k , N a n c y C l a r k , H o w a r d &
J e a n e t t e C r o w n i n g s h i e l d , F r a n k l i n C o u n t y S o l i d W a s t e

M a n a g e m e n t D i s t r i c t , F r i e n d s o f t h e H e a t h S c h o o l L i -
b r a r y , R i c h a r d G a l l u p , G r a n d m a , D i a n n e G r i n n e l l , H e a t h

C h u r c h D e a c o n s , H e a t h C o m m u n i t y H a l l C o m m i t t e e ,
H e a t h S c h o o l S t a f f a n d S t u d e n t s , S m e a d H i l l m a n ,
V a l K a e m p f e r , T i m o t h y L i v e l y , L i b r a r y T r u s t e e s ,

W a n d a M u s a c c h i o , B r u c e P h i l l i p s ,
H a z e l P o r t e r - M a i t l a n d , T h e S e l e c t b o a r d , P a m P o r t e r ,
J a n e & J o n S e v e r a n c e , D o u g l a s S t e t s o n , K e n & D o t

S t e t s o n , A l l i T h a n e - S t e t s o n

S U B S C R I B E T O D A Y !

H E A T H H E R A L D
F o r o n l y $ 6 . 2 5 a y e a r , 6 i s s u e s o f t h e H e a t h H e r a l d

w i l l b e d e l i v e r e d t o y o u r h o m e .

N a m e _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

A d d r e s s _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

- K e e p a b r e a s t o f l o c a l h a p p e n i n g s
- G i v e i t a s a g i f t t o f r i e n d s o r f a m i l y
- S u p p o r t y o u r l o c a l p a p e r

T h e H e a t h H e r a l d , P . O . B o x 5 4 , H e a t h , M A 0 1 3 4 6

T h e C o m m u n i t y H a l l C o m m i t t e e ’ s
O n g o i n g E f f o r t s t o R a i s e M o n e y t o

R e f u r b i s h t h e U p s t a i r s H a l l –

T h a n k s t o a l l w h o c a m e t o t h e H o l i d a y F a i r o n
N o v e m b e r 4 a n d t o o k c h a n c e s t o w i n a c o l l e c t i o n o f
g r e a t p r i z e s g e n e r o u s l y d o n a t e d b y l o c a l m e r c h a n t s .

C h e c k t h e c a l e n d a r f o r f u t u r e e v e n t s , o n e c o m i n g
p r o b a b l y i n F e b r u a r y , a d a y o f f u n t o b r i g h t e n a w i n -
t e r d a y !

T h e C o m m u n i t y H a l l b e l o n g s t o a l l o f u s a n d w e
w o u l d l i k e t o b e a b l e t o c o u n t o n a l l t o s u p p o r t o u r
f u n d - r a i s i n g e v e n t s .
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A C h r i s t m a s S u r p r i s e

T h i s d a y a f t e r T h a n k s g i v i n g f i n d s m a n y p e o p l e p u s h i n g a n d s h o v i n g t h r o u g h t h e c r o w d s o f s h o p -
p e r s l o o k i n g f o r t h a t p e r f e c t g i f t . B u t n o t m e , I e n j o y t h e p e a c e a n d q u i e t o f m y h o m e .

H o w e v e r , I h a d a w o n d e r f u l l a t e a f t e r n o o n a d v e n t u r e t h a t f i l l e d m y h e a r t w i t h r e a l j o y f o r t h e
u p c o m i n g h o l i d a y s e a s o n . I h a s a c a l l f r o m m y g r a n d s o n t o c o m e t o h i s h o u s e a t 4 : 0 0 p . m .
w h e r e I m i g h t m e e t s o m e C h r i s t m a s c h a r a c t e r s . I n d e e d I d i d !

M y f i r s t e n c o u n t e r w a s w i t h d e a r o l d S a n t a h i m s e l f c o m p l e t e w i t h h i s
r o s y c h e e k s a n d a f a t t u m m y t h a t s h o o k l i k e a b o w l f u l l o f j e l l y . H e w a s s o
f r i e n d l y a n d j o y f u l a n d s o o n a s k e d i f I w o u l d l i k e t o m e e t h i s w i f e . H e l e f t

t h e r o o m a n d M r s . C l a u s a p p e a r e d w i t h a v e r y f l u s h e d f a c e w h i c h s h e s a i d w a s b e c a u s e s h e h a d b e e n s o
b u s y m a k i n g C h r i s t m a s c o o k i e s – c h o c o l a t e c h i p , M & M , a n d p e a n u t b u t t e r . Y u m ! I s h o o k h e r h a n d
a n d t o l d h e r I h o p e d t o f i n d a n i c e c o o k i e i n m y s t o c k i n g . S h e a s k e d i f I w o u l d l i k e t o m e e t o n e o f t h e
e l v e s . O f c o u r s e , I s a i d , a n d v e r y s l o w l y a s h y e l f e n t e r e d t h e r o o m . H e h a r d l y w h i s p e r e d t h e s t a t e -
m e n t t h a t h e h a d n e v e r s e e n a n y h u m a n s b e f o r e , a n d I f e l t h e m i g h t n o t g r e e t m e b u t m y g r a n d -
s o n ’ s M o m o f f e r e d t o e s c o r t h i m o v e r s o w e c o u l d s h a k e h a n d s . I w i s h e d h i m w e l l w i t h a l l o f h i s
t o y m a k i n g a s h e b a s h f u l l y c r e p t a w a y . F r o m t h e o t h e r r o o m s o m e o n e a s k e d i f I w o u l d l i k e t o s e e
a r e i n d e e r . M y g o o d n e s s h o w I e n v y t h o s e l o v e l y c r e a t u r e s t h a t k n o w h o w t o f l y ! I n h e c a m e , s o
s o f t a n d w o o l y , a n d h e l e t m e p a t h i s h e a d f o r a m i n u t e . H e s c a m p e r e d o f f a s I c a l l e d t o h i m t h a t I w o u l d b e w a t c h i n g f o r
h i m C h r i s t m a s E v e .

M y g r a n d s o n t h e n a p p e a r e d a n d a s k e d i f I w o u l d l i k e s o m e a u t o g r a p h s a n d s o o n r e t u r n e d w i t h a w o n d e r f u l s o u v e n i r
f o r m e , s i g n a t u r e s o f S a n t a , M r s . C l a u s , a n d m a n y e l v e s a n d r e i n d e e r . T h i s i s a r e a l t r e a s u r e I w i l l h a v e a s a g r e a t m e m -
o r y o f a v e r y s p e c i a l d a y a f t e r T h a n k s g i v i n g , t h a n k s t o m y g r a n d s o n .

~ G r a n d m a

22ND ANNUAL

OPEN STUDIO

DECEMBER 9 & 10

10 AM-4 PM

DECEMBER 16 & 17

10AM-4PM
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W i l d R a m b l i n g s

C o n i f e r E n c o u n t e r

B y B i l l L a t t r e l l

N o t a l l f o r e s t s a r e a l i k e . O n t h i s d a y I f i n d m y s e l f w a n d e r i n g a d e n s e b l a c k s p r u c e f o r e s t w h e r e s u n l i g h t c a n o n l y b e e x p e r i e n c e d i n
i t s f i l t e r e d f o r m , e x c e p t w h e r e t r e e s h a v e b l o w n d o w n a n d a s h a f t o f w h i t e l i g h t s e e m s t o b u r n t h e g r o u n d w i t h b r i g h t n e s s . B l a c k s p r u c e
l o v e s w e t , s o m e t i m e s v e r y w e t , s o i l , a n d t h i s a r e a i s n o e x c e p t i o n . Y e a r s o f w i n d t h r o w s ( s h a l l o w r o o t e d t r e e s t o p p l e d b y w i n d ) m a k e
t r a v e l i n g d i f f i c u l t . I c l i m b o v e r t r e e t r u n k s a s o f t e n a s I w a l k a r o u n d t h e m . T h e w o o d s a r e d a r k , b u t I f i n d t h i s q u i e t i n g . A t l a s t I f i n d a
c o m f o r t a b l e s e a t c o m p r i s e d o f a w i n d - t h r o w n t r e e t r u n k c o v e r e d w i t h r e d s p h a g n u m m o s s . T h e c o n t r a s t o f t h e r e d p e a t m o s s u n d e r -
n e a t h t h e d a r k g r e e n c a n o p y o f t h e b l a c k s p r u c e f o r e s t i s v i s u a l l y s t u n n i n g .

A s I s i t o n t h i s p e r c h e d p i e c e o f p a r a d i s e , I r e m e m b e r t h e f o r e s t g r a d u a l l y c h a n g i n g a s I w a l k e d d o w n s l o p e t o t h i s b o r e a l
b e a u t y . T h e h a r d w o o d s , c o m p r i s e d p r i m a r i l y o f y e l l o w b i r c h a n d c h e r r y , b e g a n m i x i n g w i t h h e m l o c k , w h i t e p i n e , a n d r e d
s p r u c e p a r t w a y d o w n t h e s l o p e . A t t h e t o e o f t h e s l o p e t h e r e w e r e d e n s e t h i c k e t s o f b a l s a m f i r t h a t c o u l d b e d e t e c t e d b y t h e i r
d e l e c t a b l e o d o r a t s o m e d i s t a n c e . T h e f i r s w e r e r i c h w i t h w i l d l i f e s i g n , m o s t l y i n t h e f o r m o f t r a i l s a n d s c a t . A p p a r e n t l y t h i s
w a s a f a v o r i t e h a u n t o f s n o w s h o e h a r e , c o y o t e s , a n d o w l s .

T h e b l a c k s p r u c e f o r e s t f o l l o w e d a b r o a d s w a t h o f w o o d e d s w a m p t h a t f o l l o w e d a s h a l l o w g r a d i e n t s t r e a m c h a n n e l . O c c a -
s i o n a l l y t h i s s t r e a m c h a n n e l w i d e n e d s u d d e n l y i n t o a o n e - h a l f t o o n e a c r e b e a v e r m e a d o w , w h e r e , f o r t h e m o s t p a r t , t h e b e a v e r s
h a d a b a n d o n e d t h e i r h a b i t a t , n o d o u b t i n s e a r c h f o r g r e a t e r f o o d s u p p l i e s . T h e w e t m e a d o w s , m o s t l y d r a i n e d o n t h e u p g r a d i e n t
s i d e o f t h e f a i l e d b e a v e r d a m s , w e r e l u s h w i t h s e d g e s , w e t l a n d g r a s s e s , a n d o t h e r i n t e r e s t i n g f o r b s s u c h a s j o e - p y e w e e d , a s t e r s ,
a n d w e t l a n d g o l d e n r o d s . T h e m e a d o w s w e r e d o t t e d w i t h g r a y , d e a d s k e l e t o n s o f t r e e s , d r o w n e d f r o m t h e p a s t b e a v e r f l o o d i n g .
S i g n s o f m o o s e b r o w s i n g c o u l d b e s e e n a l o n g t h e e d g e o f t h e o l d b e a v e r m e a d o w i n t h e f o r m o f b a r k t o r n f r o m m o o s e w o o d
s h r u b s a t a n e l e v a t i o n o f s i x f e e t o f f t h e g r o u n d .

A s I s a t o n m y p e r c h I c o u l d r e m e m b e r t h e f i r s t t i m e I w a l k e d t h r o u g h a w e t l a n d c o n i f e r f o r e s t l i k e t h i s o n e . I t s e e m e d s o
r e m o t e e v e n t h o u g h t h e r e w a s a r o a d n o t f a r o f f . T h e d e n s e f o r e s t c r e a t e d i t s o w n e n v i r o n m e n t f r e e o f h u m a n n o i s e a n d a s u r -
p r i s e c o v e y f o r w i l d l i f e a n d t h e o c c a s i o n a l h u m a n o b s e r v e r . I w a s a b o u t n i n e y e a r s o l d , a l o n e , a n d t h e w o r l d w a s f u l l o f s u r -
p r i s e s . T h e r e w e r e i s s u e s I w a s t r y i n g t o e s c a p e f r o m , a n d t h i s s e e m e d j u s t t h e p l a c e t o h i d e . I t w a s a h o t s u m m e r ’ s d a y , a n d
t h e w e t , c o o l p e a t m o s s w a s s o o t h i n g t o t h e t o u c h . L o s t i n m y o w n t h o u g h t s f o r q u i t e a w h i l e , I w a s s u r p r i s e d t o s p o t a n o l d e r
g e n t t h r o u g h t h e w o o d s . H e w a s w e a r i n g k h a k i c l o t h e s f r o m h e a d t o f o o t a n d t h e f i r s t p a i r o f B e a n b o o t s I h a d e v e r s e e n . H e
w a s w a l k i n g a l o n g w i t h a n o l d m e t a l p a i l i n h i s h a n d . I c o u l d s e e t h a t h e h a d s p o t t e d m e a s h e s t o p p e d a n d s t a r e d i n m y d i r e c -
t i o n t h r o u g h a r o w o f s p r u c e t r e e s . A t f i r s t I w a n t e d t o q u i e t l y r e t r e a t i n t o t h e d a r k s p r u c e f o r e s t , a n d t h e n s o m e h o w I f e l t c o m -
f o r t a b l e e n o u g h t o r a i s e m y h a n d i n a w a v e o f h e l l o . H e w a v e d b a c k , a n d h e a d e d s t r a i g h t i n m y d i r e c t i o n . H e w a s a v e r y
p l e a s a n t c h a p , p e r h a p s 7 0 y e a r s o l d , a l t h o u g h t h i s i s d i f f i c u l t t o s a y a s I w a s a t e r r i b l e j u d g e o f a g e a t t h i s e a r l y p a r t o f m y l i f e .
A f t e r m a k i n g s u r e I w a s o k a y , h e s a t d o w n b e s i d e m e a n d s t a r t e d c h a t t i n g a s i f h e h a d k n o w n m e f o r y e a r s . H e e x p l a i n e d h e
w a s g o i n g t o a p a r t o f t h e w e t l a n d w h e r e t h e t r e e c a n o p y w a s t h i n , a n d w h e r e t h e b l u e b e r r y b u s h e s w e r e 1 0 f e e t t a l l . H e a s k e d
m e t o j o i n h i m , a n d f i n d i n g h i m a f e l l o w o f s u c h g o o d n a t u r e I f i g u r e d , w h a t t h e h e c k , I m i g h t a s w e l l .

W e s e e m e d t o w a l k o n l y a f e w s t e p s a t a t i m e . O u r f r e q u e n t s t o p s w e r e m a r k e d w i t h o b s e r v a t i o n s o f t h e n a t u r a l w o r l d . H e w a s t h e
f i r s t t o e x p l a i n t o m e t h a t c o n i f e r s w e r e s h a p e d l i k e a n a r r o w t o s h e d s n o w , a n d t h e i r n e e d l e s h a d a w a x y c o a t i n g t h a t a l s o h e l p e d t o
r e p e l t h e i r w h i t e w i n t e r b l a n k e t . H e a l s o e x p l a i n e d t h a t t h e c o n i f e r s h a d a d i s t i n c t a d v a n t a g e i n t h e s p r i n g t i m e b e c a u s e t h e i r d a r k g r e e n
c o l o r s t o r e d h e a t t h a t h e l p e d t h e m t o s t a r t t h e p h o t o s y n t h e s i s p r o c e s s i m m e d i a t e l y a f t e r t h e l o n g w i n t e r ’ s s l e e p , a g r e a t a d v a n t a g e o v e r
t h e d e c i d u o u s t r e e s t h a t h a d t o b u d o u t a n d g r o w l e a v e s o v e r a 6 - t o 8 - w e e k p e r i o d b e f o r e t h e y c o u l d b e g i n c h a n g i n g s u n l i g h t t o c a r b o -
h y d r a t e s a n d s u g a r s . H e t o o k t i m e a l o n g t h e w a y t o c u t a s p r u c e n e e d l e i n c r o s s s e c t i o n w i t h h i s p e n k n i f e a n d t h r o u g h a h a n d l e n s e t h a t
h u n g f r o m h i s n e c k h e s h o w e d m e t h a t i t h a d f o u r s i d e s , a n d t h e f i r t r e e s , a l t h o u g h s i m i l a r i n a p p e a r a n c e , h a d a f l a t , t w o - s i d e d n e e d l e i n
c r o s s s e c t i o n . W h e n w e e n c o u n t e r e d a p i n e , h e e x p l a i n e d t h a t t h i s c o n i f e r a l w a y s h a d n e e d l e s i n c l u s t e r s w i t h t w o t o f i v e n e e d l e s . H e
s h o w e d m e a t a m a r a c k w i t h i t s s o f t n e e d l e s r a i s e d o n a b a r k - l i k e b u d a n d i n v i t e d m e t o r e t u r n i n t h e w i n t e r t o s e e t h a t t h i s c o n i f e r w a s
a c t u a l l y d e c i d u o u s , l o o s i n g a l l o f i t s n e e d l e s i n t h e l a t e a u t u m n . H e p i c k e d u p a h a n d f u l o f m o s s , s q u e e z i n g o u t t h e w a t e r i n h i s f i s t . I
w a s a m a z e d a t h o w m u c h w a t e r d r i p p e d f r o m h i s h a n d . H e e x p l a i n e d t h a t t h i s p l a n t w a s t h e l i f e b l o o d o f w o o d e d s w a m p s , c a p a b l e o f
h o l d i n g m o i s t u r e f o r m o n t h s d u r i n g d r o u g h t p e r i o d s . I r e m e m b e r b e i n g i n a w e o f h i s k n o w l e d g e , h i s p r e s e n c e , a n d t h e f a c t t h a t h e h a d
s o m e h o w , m y s t e r i o u s l y , f o u n d m e i n t h e w o o d s .

( “ C o n i f e r E n c o u n t e r ” c o n t i n u e d o n p a g e 1 7 )
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H e a t h a n s i n A l a s k a

O u r s t e r n - w h e e l e r g l i d e s s e d a t e l y a r o u n d a b e n d i n A l a s k a ’ s
i n l a n d p a s s a g e , a n d t h e r e a h e a d , g l i n t i n g i n t h e s u n s h i n e , i s j u s t a
c o r n e r o f t h e L e C o n t e G l a c i e r . M o r e a n d m o r e o f i t b e c o m e s v i s i -
b l e a s w e m o v e f o r w a r d t h r o u g h a w a t e r y f i e l d o f b l u i s h - w h i t e i c e
f l o e s . P a r t i a l l y s n o w - c o v e r e d p e a k s r i s e b e h i n d t h e g l a c i e r t h r o u g h
a b l u e s k y w i t h d r i f t s o f c l o u d s , a n d t o o u r s i d e a m o u n t a i n s t r e a m
g u s h e s d o w n a n a l m o s t 9 0 - d e g r e e r o c k f a c e . A h a r b o r s e a l i s s u n -
n i n g o n a n i c e f l o e b e f o r e s l i p p i n g s m o o t h l y o f f i n t o t h e 4 2 - d e g r e e
w a t e r . S o o n w e s e e h u n d r e d s o f s e a l s o n h u n d r e d s o f i c e f l o e s .
T h e b o a t c r e e p s s l o w l y f o r w a r d t o w i t h i n ¼ m i l e o f t h e g l a c i e r ,
t h o u g h i t s e e m s c l o s e r . T h i s g l a c i e r i s j a g g e d w i t h s h a r p p e a k s .
T h e b o a t l i e s s t i l l i n t h e w a t e r f o r a l o n g w a t c h . A p i e c e o f i c e s e p a -
r a t e s f r o m t h e g l a c i e r a n d c r a s h e s i n t o t h e w a t e r w i t h a d r a m a t i c
s p l a s h . T h i s c a l v i n g i s b i g e n o u g h t o r o c k t h e b o a t w h e n t h e w a v e
e v e n t u a l l y h i t s u s . T h e a i r i s c l e a r , s h a r p , a n d c o l d , a n d w e h e a r
t h u n d e r o u s n o i s e s f r o m t h e g l a c i e r a s i t s t r a i n s i n i t s f o r w a r d m o v e -
m e n t . B e f o r e w e l e a v e , t h e c r e w s n a g s a “ b e r g y b i t ” f r o m t h e w a t e r
w h i c h b e c o m e s a n i c e s c u l p t u r e f o r t h e d i n i n g r o o m a t l u n c h .
P i e c e s o f i t a r e p a s s e d a r o u n d , a n d I a m i n a w e a s t h i s 3 0 0 0 - y e a r -
o l d i c e m e l t s t h r o u g h m y f i n g e r s , i c e t h a t w a s f o r m e d a t a b o u t t h e
t i m e R a m s e s I I w a s p h a r a o h o f E g y p t .

T h e L e C o n t e G l a c i e r i s o n l y o n e o f a g r e a t m a n y w e s a w o n
o u r t r i p s o u t h f r o m J u n e a u , A l a s k a , t o S e a t t l e , W a s h i n g t o n . P e r -
h a p s t h e m o s t e x c i t i n g w a s o u r t r i p i n t h e h e l i c o p t e r t o w a l k o n t h e
R e i d G l a c i e r . T h e e x p a n s e o f i c e w a s i m m e n s e , a n d a n y n u m b e r o f
s i d e g l a c i e r s f l o w e d i n t o i t . T h e s u r f a c e w a s i r r e g u l a r b u t w a l k a b l e ,
c r u n c h y u n d e r o u r s p e c i a l g l a c i e r b o o t s . W e p e e r e d c a u t i o u s l y
d o w n i n t o a b l u e c r e v a s s e , e s t i m a t e d t o b e b e t w e e n 3 0 0 t o 4 0 0 f e e t
d e e p . S t a r i n g o f f i n t o t h e d i s t a n c e , o u r l i t t l e g r o u p a n d t w o t i n y

h e l i c o p t e r s s e e m e d s o v e r y i n s i g n i f i c a n t i n t h e v a s t n e s s o f i c e , w i t h
o n l y t h e c o l d , t h e w i n d , t h e i c e , t h e r o c k s , a n d t h e o n l y s i g n o f l i f e
s o m e m o u n t a i n g o a t s o n t h e d i s t a n t r o c k .

G l a c i e r B a y N a t i o n a l P a r k i s h o m e t o a m u l t i t u d e o f g l a -
c i e r s , p e r h a p s t h e m o s t i m p r e s s i v e t h a t w e s a w b e i n g t h e
J o h n s H o p k i n s G l a c i e r . A g a i n , w e w e r e ¼ m i l e f r o m i t .
T h i s o n e i s n o t t h e p r i s t i n e w h i t e a n d b l u e o f t h e L e C o n t e ,
a n d i t i s s t r e a k e d w i t h m o r a i n e s , t h e d e t r i t u s o f s t o n e s a n d
e a r t h i t p i c k s u p a s i t m o v e s a l o n g . I t i s e s t i m a t e d t o b e 2 5
s t o r i e s h i g h a n d i s a m i l e w i d e . W e w e r e t r e a t e d t o a t r e -
m e n d o u s c a l v i n g , a n d c r a c k i n g s o u n d s l i k e s h a r p t h u n d e r
b r o k e t h e s t i l l n e s s .

W e m a d e s t o p s a t A l a s k a n c i t i e s a n d t o w n s w i t h s u c h m a g i c
n a m e s t o t h i s J a c k L o n d o n f a n , d i f f e r e n t i n s o m a n y w a y s f r o m
M a s s a c h u s e t t s . T h e y a r e d e f i n i t e l y t o u r i s t t o w n s , c a t e r i n g t o t h e
m a n y c r u i s e s h i p s t h a t d o c k i n w a r m m o n t h s , b u t t h i n g s c h a n g e
d r a s t i c a l l y a t t h e o n s e t o f f a l l . A f t e r t h e t o u r i s t s e a s o n , J u n e a u , t h e
s t a t e c a p i t a l , h a s o n l y a b o u t 2 5 , 0 0 0 p e r m a n e n t r e s i d e n t s . I t h a s n o
l a n d a c c e s s a t a n y t i m e o f t h e y e a r . A f a v o r i t e s t o r y t h e y t e l l i s t h e
e x c i t e m e n t o f t h e o p e n i n g o f t h e i r o n l y M c D o n a l d s w h e n t h e y s o l d
o u t o f f o o d f a s t e r t h a n a n y o t h e r o p e n i n g a n y w h e r e . S k a g w a y h a s a
w i n t e r p o p u l a t i o n o f a p p r o x i m a t e l y 8 0 0 , r a t h e r l i k e H e a t h . T h e r e
a r e f i v e p l a c e s t h a t a r e o p e n i n w i n t e r f o r i r r e g u l a r h o u r s : t h e g r o -
c e r y s t o r e , t h e h a r d w a r e s t o r e , t h e l i b r a r y , t h e l i q u o r s t o r e , a n d a
b a r . H e a t h o n l y h a s o n e s t o r e , b u t w e c a n g o a f i e l d t o o t h e r t o w n s
a n d s t o r e s , a n d t h e y c a n n o t .

K e t c h i k a n i s a n i n t e r e s t i n g l i t t l e t o w n w h e r e t o t e m p o l e s
a b o u n d . I t g e t s t h i r t e e n f e e t o f r a i n a y e a r . Y e s , t h i r t e e n f e e t . O n e
o f i t s c l a i m s t o f a m e i s i t s b o a r d w a l k o v e r a s t r e a m t h a t f l o w s o u t t o
t h e s e a . F r o m t h e w a l k w e s a w l a r g e s a l m o n d y i n g a f t e r s p a w n i n g ,
h a v i n g f i n i s h e d t h e i r w o r k . T h e b o a r d w a l k , k n o w n a s C r e e k S t r e e t ,
w a s a l s o h o m e t o t h e t o w n ’ s r e d - l i g h t d i s t r i c t w h i c h c l o s e d i n 1 9 5 4 .
A h i g h l i g h t o n t h e s t r e e t t o d a y i s D o l l y ’ s H o u s e . D o l l y w a s f a m o u s
a m o n g t h e “ l a d i e s o f n e g o t i a b l e a f f e c t i o n , ” e a r n i n g $ 3 f o r 3 m i n -
u t e s i n h e r h e y d a y .

O u r s t e r n - w h e e l e r , T h e E m p r e s s o f t h e N o r t h , l o o k i n g v e r y
m u c h l i k e s o m e t h i n g o u t o f S h o w b o a t , s e r v e s a b o u t 2 0 0 p a s s e n g e r s
a n d i s s m a l l e n o u g h t o c r u i s e i n t o s m a l l e r f j o r d s t h a t t h e b i g c r u i s e
s h i p s c a n n o t . I n K e t c h i k a n w e d o c k e d b e t w e e n t w o o f t h e m t h a t

t o w e r e d o v e r u s l i k e s k y s c r a p e r s . T h e b o a t i s f u l l y p r o p e l l e d b y
t h e r e d s t e r n - w h e e l , a l l o f 4 2 f e e t i n d i a m e t e r a n d 3 2 f e e t w i d e ,
w h i c h i s m e s m e r i z i n g a s o n e w a t c h e s i t f r o m t h e l a r g e w i n d o w s o f
t h e P a d d l e w h e e l L o u n g e o r f r o m t h e d e c k a b o v e . T h e E m p r e s s
m a k e s l i t t l e s o u n d a s i t g l i d e s f o r w a r d , a n d w e s e e a c r e u p o n a c r e o f
t a l l s p i k y c o n i f e r s , r o c k i s l a n d s c o v e r e d w i t h s e a l i o n s , a p o d o f
c a v o r t i n g o r c a w h a l e s , a n d a d e s e r t e d b r o k e n - d o w n c a n n e r y . W e
s l o w d o w n a n d p u l l c l o s e r t o s h o r e t o s e e t h e o c c a s i o n a l b r o w n b e a r
o r m o o s e a t a d i s t a n c e . H o w e v e r , a l l t h a t r a t h e r p a l e s w h e n I t h i n k
o f s e e i n g w i l d l i f e i n H e a t h , h a v i n g s e e n f o u r b e a r s c r o s s t h e r o a d b y
t h e b a s k e t b a l l c o u r t a s I d e s c e n d e d t h e s t e p s a t t h e H e a t h L i b r a r y
o n e d a y . T h e n t h e r e w a s t h a t m o o s e i n l o v e w i t h o n e o f F r e d
C r o w n i n g s h i e l d ’ s c o w s i n t h e f i e l d r i g h t d o w n t h e r o a d o n 8 A .

A l a s k a d o e s s e e m a b i t l i k e a f o r e i g n c o u n t r y w i t h i t s t o t e m
p o l e s , t r e m e n d o u s f o r e s t s , g l a c i e r s , a n d t i n y c i t i e s . G u i d e s t e l l o f
p e o p l e w h o a s k i f t h e y t a k e A m e r i c a n m o n e y , w h i c h s p e a k s f o r
h o w d i f f e r e n t i t i s f r o m t h e l o w e r 4 8 . A l a s k a i s n o t a f o r e i g n c o u n -
t r y , b u t t h e n i t d o e s n ’ t f e e l a w h o l e l o t l i k e H e a t h e i t h e r .

~ D i a n n e G r i n n e l l

A p p r o a c h i n g t h e L e C o n t e G l a c i e r

T h e L e C o n t e G l a c i e r
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5 t h A n n u a l F r i e n d s o f H e a t h S c h o o l L i b r a r y B o o k F a i r .

F o r m e r H e a t h L i b r a r i a n C h a r l e n e
C h u r c h i l l a n d t o u r g u i d e M i c h e l l e
M a t t e s i n i r e a d i n g t h e H e a t h H e r a l d
i n t h e s q u a r e a t C i t y H a l l i n F l o r e n c e ,
I t a l y , o n a r e c e n t E u r o p e a n j a u n t .

H e a t h C o m m u n i t y H a l l H o l i d a y F a i r .
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H e a t h G o u r m e t C l u b
2 5 Y e a r s o f S e r v i n g

O u r s e l v e s

B y P a t L e u c h t m a n

C o n f l a g r a t i o n !
“ I ’ v e n e v e r s e e n s o m u c h s m o k e i n t h i s p l a c e , ” m y h u s -

b a n d H e n r y c o u g h e d a s h e r a n t o b r i n g m e b a c k i n t o t h e
k i t c h e n . I a r r i v e d t o s e e s m o k e p o u r i n g o u t o f t h e o v e n . “ U h -
o h . I k n o w w h a t h a p p e n e d , ” I s a i d . “ T h e m e l t e d b u t t e r I
p o u r e d o v e r t h e a p p l e s i n t h e t a r t i s l e a k i n g o u t o f t h e
s p r i n g f o r m c a k e p a n . I t ’ l l b u r n o f f . ” T h e s m o k e c o n t i n u e d
t o p o u r o u t o f t h e o v e n . “ W e ’ v e g o t t o d o s o m e t h i n g ! ” m y
h u s b a n d i n s i s t e d . “ N o . L o o k . I t ’ s s t o p p i n g . ” I n d e e d f o r a
f e w m o m e n t s i t s e e m e d a s t h o u g h t h e c r i s i s w a s o v e r . I
t h o u g h t a l l t h e b u t t e r h a d b e e n b u r n e d o f f .

I w a s w r o n g . T h e s m o k e s t a r t e d p o u r i n g
o u t w i t h f r e s h e n e r g y , a n d I f i n a l l y a g r e e d t o
r e m o v e t h e u p s i d e - d o w n a p p l e t a r t . H e n r y
t u r n e d o f f t h e o v e n a n d b e g a n w i p i n g u p t h e
s t i l l l i q u i d m e l t e d b u t t e r . I t h r e w a w a y t h e p a s -
t r y t h a t s a t o n t o p o f t h e a p p l e s , d u m p e d t h e
a p p l e s ( n o m o r e b e a u t i f u l o v e r l a p p i n g d e s i g n )
i n t o a n o t h e r b u t t e r e d a n d s u g a r e d p a n , a n d
r o l l e d a n o t h e r t o p c r u s t . B y t h i s t i m e t h e o v e n
w a s w i p e d o u t a n d t h e t a r t w e n t b a c k i n .

T h a t e v e n i n g , a s w e s a t a n d e n j o y e d l i t t l e p u f f p a s t r y h o r s
d ’ o e u v r e s w i t h p r o s c i u t t o o r c h e e s e , a n d s h r i m p i n a b e u r r e b l a n c
m a d e w i t h a c h a m p a g n e r e d u c t i o n a n d l o t s o f b u t t e r , H e n r y a n d I
g o t t o t e l l t h e T a l e o f t h e T a r t . T h e r e a r e f e w e r o f t h e s e s t o r i e s t o
t e l l a t t h e m o n t h l y d i n n e r o f t h e H e a t h G o u r m e t C l u b b e c a u s e
o v e r 2 5 y e a r s w e h a v e g a i n e d s k i l l a n d p r o p e r e q u i p m e n t . I
s h o u l d h a v e r e a l i z e d t h a t s p r i n g f o r m c a k e p a n s d o n ’ t p r o v i d e a
b u t t e r - t i g h t b o t t o m , b u t I u s e d i t b e c a u s e i t h a d t h e h i g h e s t s i d e s
o f m y s u b s t a n t i a l c o l l e c t i o n o f b a k i n g p a n s .

I t u s e d t o b e t h a t t h e H e a t h p h o n e l i n e s w e r e b u s y w i t h
S a t u r d a y a f t e r n o o n c a l l s . “ E m e r g e n c y ! E m e r g e n c y ! D o y o u
h a v e a n y m o r e e g g s ? C o r i a n d e r s e e d s ? G a r a m m a s a l a ?
B u t c h e r ’ s s t r i n g ? E x t r a w i n e g l a s s e s ? ”

T h e G o u r m e t C l u b b e g a n 2 5 y e a r s a g o , d u r i n g a 4 t h o f
J u l y c e l e b r a t i o n . A l i c e W o z n a c k w a s a d m i r i n g a n o l d l o o m
i n t h e t o w n m u s e u m w h e n I w a n d e r e d i n . O u r c o n v e r s a t i o n
t o u c h e d o n s u m m e r e v e n t s - a n d t h e i n a c c e s s i b i l i t y o f g o o d
r e s t a u r a n t s . T h e n S h e i l a L i t c h f i e l d a n d C a t h e r i n e H e y l c a m e
b y . W e g o t i n t r o d u c e d a l l a r o u n d a n d f o u n d t h a t w e w e r e a l l
i n a g r e e m e n t - t h e r e w e r e n o g o o d r e s t a u r a n t s c l o s e r t h a n 5 0
m i l e s a w a y , a n d w e c o u l d n ' t a f f o r d t h e m a n y w a y . W e b a r e l y
k n e w e a c h o t h e r , b u t w e a l l l o v e d t o c o o k a n d e a t . I n s t a n t l y
w e d e c i d e d t o f o r m a G o u r m e t C l u b , j o i n i n g t o g e t h e r t o c o o k
o n e g r e a t m e a l a m o n t h .

I n m y y o u n g s u b u r b a n m a t r o n d a y s , l o n g b e f o r e I m o v e d
t o t h e c o u n t r y a n d a l i f e o f v e g e t a b l e g a r d e n s , w o o d p i l e s , a n d
l a y i n g h e n s , I h a d b e l o n g e d t o s u c h a c l u b . A l i c e , S h e i l a ,

C a t h e r i n e a n d I c a l l e d a m e e t i n g w i t h o u r s p o u s e s t o m a k e
p l a n s b a s e d o n t h a t e a r l i e r g r o u p . O v e r t i m e t h e H e a t h G o u r -
m e t C l u b h a s e v o l v e d a n d f o u n d i t s o w n s h a p e .

A s m i g h t b e e x p e c t e d t h e r e h a v e b e e n m a n y c h a n g e s i n t h e
g r o u p o v e r 2 5 y e a r s . B e a r d s h a v e c o m e a n d g o n e a n d s o m e h a i r
h a s t h i n n e d n o t i c e a b l y . W e l a d i e s h a v e c u t o u r h a i r , g r o w n i t o u t ,
p e r m e d , a n d h e n n a e d . T h e r e h a v e b e e n s a d d e r e v e n t s i n c l u d i n g
t w o d e a t h s , a n d t w o d i v o r c e s . O n t h e o t h e r s i d e w e ’ v e h a d o n e
m a r r i a g e . J o h n N i c h o l s o n a n d B e r n a d e t t e d e l l a B i t t a m e t a t a
G o u r m e t C l u b d i n n e r . S o m e m e m b e r s l e f t t h e g r o u p b e c a u s e
s c h e d u l e s o r o t h e r c i r c u m s t a n c e s c h a n g e d .

C u r r e n t l y o u r m e m b e r s h i p i n c l u d e s f o u r c o u p l e s i n c l u d -
i n g t h e o r i g i n a l B u d g e a n d S h e i l a L i t c h f i e l d , P a u l D a b r o d y ,
n o w j o i n e d b y W e n d y V a n A k e n , H e n r y a n d m e , a n d t h e
n e w e s t m e m b e r s L i z a n d A l C a n a l i . B o b a n d J a y n e D a n e
c o m e w h e n t h e i r s c h e d u l e p e r m i t s . W e a r e o l d e r a n d m o r e
p r o s p e r o u s , b u t s t i l l h u n g r y , s t i l l c o l l e c t i n g c o o k b o o k s a n d
f a n c y p o t s , a n d e v e n o c c a s i o n a l l y r u n n i n g i n t o c u l i n a r y
e m e r g e n c i e s o n e S a t u r d a y a f t e r n o o n a m o n t h . A t t h e s a m e
t i m e t h o s e e a r l y a c q u a i n t a n c e s h i p s h a v e d e e p e n e d i n t o c l o s e
f r i e n d s h i p s .

T h e G o u r m e t C l u b o p e r a t e s v e r y s i m p l y .
H o s t i n g p r i v i l e g e s r o t a t e a m o n g t h e f i v e
c o u p l e s a n d t h e h o s t s s e t t h e t h e m e . O v e r
t h e y e a r s w e h a v e h a d d o z e n s o f t h e m e s :
F r e n c h m e a l s , P o l i s h m e a l s , G r e e k m e a l s ,
T h a i , J a p a n e s e , I r i s h a n d M e x i c a n m e a l s .
W e h a v e c e l e b r a t e d I t a l i a n C h r i s t m a s , R u s -
s i a n E a s t e r , a J e w i s h s e d e r , a n d t h e C h i n e s e
N e w Y e a r . W e ' v e h a d p i z z a p a r t i e s , c r e p e
p a r t i e s , t e a p a r t i e s , d i m s u m , a n d t a p a s . I n

t h e g o o d w e a t h e r w e ' v e p a c k e d u p b a s k e t s w i t h p a t e s , c r u s t y
b r e a d s , s c o t c h e g g s , c o m p o s e d s a l a d s , a n d t a b o u l i f o r c a n o e
p i c n i c s o n a l a k e a n d a u t u m n a l h i l l s i d e p i c n i c s w h e r e w e
c o u l d a d m i r e t h e f l a m i n g h i l l s o f o u r t o w n .

W e h a v e a v e r y s i m p l e p r o c e s s . T h e h o s t s c h o o s e t h e
t h e m e a n d e n t r e e w h i c h t h e y w i l l p r e p a r e . A f t e r t e l e p h o n e
c o n f e r e n c e s a n d s o m e c o o r d i n a t i o n , t h e o t h e r c o u p l e s p l a n
a n d p r e p a r e t h e i r c o u r s e s , a p p e t i z e r s , s o u p , s a l a d , s i d e d i s h e s ,
b r e a d , a n d d e s s e r t , w h i c h a r e t h e n b r o u g h t t o t h e h o s t ' s h o u s e
a l o n g w i t h a b o t t l e o r t w o o f w i n e . B y s h a r i n g t h e p r e p a r a -
t i o n o f t h e m e a l , i n o u r o w n k i t c h e n s , w e s p r e a d t h e l a b o r
a n d t h e c o s t , c r e a t i n g m e a l s n o n e o f u s w o u l d e v e r h a v e t h e
e n e r g y o r t h e m o n e y t o m a k e b y o u r s e l v e s .

S i n c e w e l i v e i n t h e c o u n t r y w e a l l h a v e g a r d e n s a n d
s o m e t i m e s r a i s e a n i m a l s . W e a r e v e r y p r o u d t h a t w e h a v e
p r o d u c e d s o m a n y o f o u r o w n v e g e t a b l e s , h e r b s , c h i c k e n s ,
p o r k , b l u e b e r r i e s , a p p l e s , r a s p b e r r i e s . F o r a C h i n e s e m e a l
S h e i l a a n d B u d g e e v e n s l a u g h t e r e d m y d u c k s , b l e w t h e m u p
l i k e b a l l o o n s , c o a t e d t h e m w i t h a s w e e t s a u c e , d r i e d t h e m
a n d c o o k e d t h e m i n a h o t o v e n f o r P e k i n g D u c k , s e r v e d w i t h
m a n d a r i n p a n c a k e s , h o i s i n s a u c e , a n d s c a l l i o n s a n d t h e r e s t
o f a m u l t i - d i s h C h i n e s e m e a l . B o b D a n e , P a u l , a n d B u d g e
h a v e b r e w e d b e e r ; a n d w e ' v e a l l r a i s e d B o b D a n e ' s h a n d -
b l o w n b e e r a n d w i n e g l a s s e s t o t o a s t g o o d f r i e n d s a n d t h e
g o o d m e a l b e f o r e u s .

( “ H e a t h G o u r m e t C l u b ” c o n t i n u e d o n p a g e 8 )
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( “ H e a t h G o u r m e t C l u b ” c o n t i n u e d f r o m p a g e 7 )

N o t h i n g k e e p s u s a w a y f r o m t h e c o o k i n g o r e a t i n g . O n e
J a n u a r y w e p l a n n e d a S u n d a y b r u n c h , f o l l o w e d b y c r o s s -
c o u n t r y s k i i n g . W e a w a k e n e d t o a n i c y r a i n f a l l i n g o n t h e
s n o w y f i e l d s . T h e t r e e s w e r e e n c a s e d i n i c e a n d t h e r o a d s a
s o l i d s h e e t o f g l a r e . H o w e v e r , w e p r i d e o u r s e l v e s o n o u r r u g -
g e d c h a r a c t e r h e r e i n H e a t h . M y h u s b a n d H e n r y a n d I p a c k e d
u p o u r h o m e m a d e p o r k s a u s a g e , h o p p e d i n o u r R a b b i t a n d
q u i c k l y s l i d o f f t h e r o a d a s w e c a m e d o w n o u r h i l l .

W e s e n t o u t a n S O S t o t h e L i t c h f i e l d s , w h o o w n e d a V o l v o ,
t o p i c k u s u p . S h e i l a m a d e i t t o o u r h i l l - a n d t h e n s h e w e n t o f f
t h e r o a d . S h e t r u d g e d t h r o u g h t h e s t i l l f r e e z i n g r a i n t o o u r
h o u s e w h e r e w e c a l l e d h e r h u s b a n d , B u d g e . F i n a l l y , h e a r r i v e d
i n h i s 4 - w h e e l - d r i v e p i c k u p w i t h t h e i r b a s k e t o f g r a p e f r u i t
' b a s k e t s ' o f f r u i t a n d b e r r i e s , a n d p i t c h e r s o f m i m o s a s a n d
B l o o d y M a r y s . S h e i l a r o d e i n t h e c a b w i t h B u d g e . H e n r y
a n d I c r o u c h e d i n t h e i c y b e d o f t h e t r u c k , c l u t c h i n g t h e b a s -
k e t o f f r u i t a n d o u r s a u s a g e , w h i l e w e w e r e f e r r i e d t o t h e
D a n e s . T h e r e w a s n o s k i i n g t h a t d a y ; w e j u s t l i n g e r e d o v e r o u r
d r i n k s , t h e f a b u l o u s a s s o r t m e n t o f A l i c e ’ s D a n i s h p a s t r i e s , t h e
D a n e s ’ r a m e k i n s o f h e r b e d a n d s p i c e d e g g s , o u r s a u s a g e , a n d
t h e M i l l e r s ’ k a s h a a n d s o u r c r e a m i n f r o n t o f t h e f i r e . W a r m t h ,
f o o d , a n d f r i e n d s .

I n t h e e a r l y d a y s , c o u p l e s w i t h c h i l d r e n b r o u g h t t h e m ,
n o t a l w a y s t o t h e j o y o f t h o s e w i t h o u t c h i l d r e n . N o b o d y
r e a l l y m i n d e d a v e r y y o u n g G r e g N i c h o l s f a l l i n g a s l e e p o n
o u r f e e t u n d e r t h e t a b l e , b u t A l i c e d i d n o t a p p r e c i a t e t h e
c h i l d r e n w h o u s e d h e r s h o w e r h e a d a s a t r a p e z e w h i l e p a r -
e n t s m u n c h e d h o r s d ' o e u v r e s , a l l u n a w a r e o f t h e d a m a g e
b e i n g w r o u g h t i n t h e b a t h r o o m . E v e n t u a l l y , t h e p a r e n t s
d e c i d e d t h a t i t w a s n o t w i c k e d t o l e a v e t h e i r b e l o v e d b a b i e s
f o r a n e v e n i n g , t h a t t h e y d e s e r v e d a n i g h t g i v e n o v e r t o u n -
i n t e r r u p t e d a d u l t p l e a s u r e s a n d c o n v e r s a t i o n .

T h o s e t o d d l e r s , n o w g r o w n , s o m e t i m e s a t t e n d a s G u e s t
E a t e r s . T u c k e r L i t c h f i e l d h a s b e e n c o o k i n g a t h i s f a t h e r ' s
s i d e f o r y e a r s , r i s i n g a t d a w n t o m i x u p t h e y e a s t y b l i n i b a t -
t e r o r s t u f f i n g t i n y q u a i l . O n h i s s i x t e e n t h b i r t h d a y T u c k e r
i n v i t e d h i s f r i e n d C o l i n G r u e n t o c e l e b r a t e w i t h t h e G o u r -
m e t C l u b . T h e y n o t o n l y a t e , t h e y b r o u g h t t h e F r e n c h b r e a d
w h i c h t h e y h a d b a k e d .

A t t h e A u g u s t H e a t h F a i r i n 1 9 9 1 , a l l t h e c h i l d r e n a s s o -
c i a t e d w i t h t h e G o u r m e t C l u b a n d t h e i r f r i e n d s d r e s s e d u p i n
v a r i o u s e t h n i c c o s t u m e s , M e x i c a n b l o u s e s , A f r i c a n k a n g a s ,
F r e n c h t o q u e s , a n d s a r i s . W e e v e n h a d a n I s r a e l i a r m y
c o o k a n d a n i n j a c o o k . T h e y w a v e d w o o d e n s p o o n s , w h i s k s ,
r o l l i n g p i n s , a n d n u m - c h u c k s a s t h e y m a r c h e d d o w n t h e
m i d w a y i n t h e f a i r p a r a d e c a r r y i n g a b a n n e r w h i c h d e c l a r e d ,
" T h e H e a t h G o u r m e t C l u b - T h e N e x t G e n e r a t i o n - 1 0
Y e a r s o f S e r v i n g O u r s e l v e s . " T h e y w o n F i r s t P r i z e .

A t o u r t e n t h a n n i v e r s a r y m e e t i n g w e c e l e b r a t e d o u r
1 0 0 t h m e a l . ( O K . I g u e s s w e d o n ' t m e e t e x a c t l y e v e r y s i n -
g l e m o n t h . ) O u r f i r s t m e a l , a t o u r h o u s e , w a s a S i m p l e S u m -
m e r S u p p e r b u i l t a r o u n d S o u p e a u P i s t o u . F o r a t i m e w e
t h o u g h t a b o u t o n l y c o o k i n g v e g e t a r i a n , h e a l t h f u l m e a l s , b u t
q u i c k l y g a v e t h a t u p , a l t h o u g h o n e m e m b e r , W e n d y , d o e s

n o t e a t p o r k o r r e d m e a t . S o m e t i m e s s h e j u s t h a s t o e a t
a r o u n d t h e e n t r é e .

F o r o u r 2 5 t h A n n i v e r s a r y d i n n e r H e n r y a n d I w e r e h o s t s ,
a n d , n o t s u r p r i s i n g l y , I c h o s e a F r e n c h t h e m e . A l s o , n o t
s u r p r i s i n g l y , I c h o s e a c h i c k e n d i s h , c o q a u v i n . F o r a p p e t i z e r s
t h e r e w a s d u c k m o u s s e o n c r o s t i n i , a n d h a m a n d g r e e n t o m a t o e s
w i t h m u s t a r d s a u c e o n t o a s t p o i n t s . T h e n c a m e b u t t e r n u t a n d
a c o r n s q u a s h s o u p w i t h g r u y e r e c r o u t o n s a n d S a l a d e S t . L a u r e n t
t h a t i n c l u d e d r e d B e l g i a n e n d i v e o n a r t i c h o k e b o t t o m s w i t h
h e a r t s o f p a l m . F r e s h g r e e n b e a n s a m a n d i n e a n d r i c e p i l a f a c -
c o m p a n i e d t h e c o q . F o r d e s s e r t t h e p u f f p a s t r y w a s f i l l e d w i t h
c r è m e p a t i s s e r i e a n d t o p p e d w i t h c h o c o l a t e s i l k .

A l t h o u g h t h e N e x t G e n e r a t i o n ' s b a n n e r d i d a t t e s t t o t e n
y e a r s o f s e r v i n g o u r s e l v e s , w e h a v e b e e n j o i n e d b y m a n y G u e s t
E a t e r s , v i s i t i n g s i s t e r s , n i e c e s , p a r e n t s , c o u s i n s , a n d f r i e n d s . M y
o w n a d u l t s o n C h r i s s h o w s a n a m a z i n g a b i l i t y t o b e v i s i t i n g
w h e n t h e G o u r m e t C l u b i s m e e t i n g .

A s w e l o o k b a c k o v e r t h o s e m e a l s w e c a n n o t c l a i m t h a t t h e y
w e r e a l l s u c c e s s f u l f r o m a c u l i n a r y o r g o u r m e t p o i n t o f v i e w .
A n d y e t w e d o n ' t r e m e m b e r s p e c i f i c f a i l u r e s . W e r e m e m b e r t h e
R u s s i a n m e a l w h e n e v e r y s i n g l e h o u s e h o l d m a d e a n e m e r g e n c y
t r i p t o t h e s u p e r m a r k e t 2 5 m i l e s a w a y t o b u y a b u n c h o f d i l l
b e c a u s e e a c h o f o u r r e c i p e s c a l l e d f o r a t a b l e s p o o n o r t w o o f
c h o p p e d d i l l . S o m e t i m e s t h e r e i s n ’ t a s m u c h c o o r d i n a t i o n a s
w o u l d b e p r a c t i c a l .

W e r e m e m b e r t h e I r i s h m e a l t h a t i n c l u d e d c o l c a n n o n a n d
b u r n t c r e a m . W e e s t i m a t e t h a t a t t h e e n d o f t h e m e a l w e h a d
e a c h c o n s u m e d a p i n t a n d a h a l f o f h e a v y c r e a m .

W e r e m e m b e r t h e J u n e t e a p a r t y o n o u r l a w n a n d h o w
w e h a d t o g i v e u p a n d t a k e o u r t e a a n d f a i r y c a k e s i n t o t h e
h o u s e b e c a u s e t h e r e w a s s o m u c h w i n d .

W e r e m e m b e r t h e l e t h a l m a r g a r i t a s B u d g e ' s f a t h e r m i x e d u p
f o r a T e x - M e x b a r b e c u e a n d t h e t r u c k l o a d o f w e t s e a w e e d t h a t
B u d g e a n d S h e i l a b r o u g h t b a c k f r o m a f r i e n d ' s s e a s i d e h o u s e s o
t h e y c o u l d h o s t a N e w E n g l a n d c l a m b a k e .

W e r e m e m b e r t h e h e s i t a t i o n s w h e n S h e i l a t a k e s o u t h e r
b o o k t o r e c o r d t h e m e n u . " W e e e l l , I g u e s s y o u c o u l d c a l l i t
P o t a t o e s a l a P a t r i c e - r e m e m b e r , a r e c i p e i s m e r e l y a
g u i d e . " H o w o f t e n w e h a v e b r a v e l y s t a t e d o u r m o t t o , " A
r e c i p e i s m e r e l y a g u i d e . "

T h o s e r e c i p e s h a v e g u i d e d u s i n t o 2 5 y e a r s o f g o o d e a t -
i n g , a n d e q u a l l y i m p o r t a n t , t h e y h a v e g u i d e d u s i n t o s t i l l
d e e p e n i n g f r i e n d s h i p s .
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B o b D e l i s l e
E l e c t r i c i a n

P r o m p t , C o u r t e o u s , R e a s o n a b l e

L i c . E 3 4 9 6 9 3 3 7 - 5 7 1 6

Richard C. Bishop
Elder Law Attorney

Massachusetts, Florida, Arizona

P.O. Box 121, Shelburne Falls, MA 01370
413-625-2574 / fax 625-8321

40 School St., Suite 5, Greenfield, MA
01302

413-773-1818 / fax 773-1881

" T h i s p u b l i c a t i o n i s s u p p o r t e d i n p a r t b y a g r a n t f r o m t h e H e a t h C u l t u r a l

C o u n c i l , a l o c a l a g e n c y w h i c h i s s u p p o r t e d b y t h e M a s s a c h u s e t t s

C u l t u r a l C o u n c i l , a s t a t e a g e n c y . "

M A S S A C H U S E T T S C U L T U R A L C O U N C I L

Open 7 days a week
10 a.m. - 5 p.m.
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T o w n N u r s e N o t e s

F i r e S a f e t y

B y R o b i n B o o t h

F i r s t o f f , I ’ d l i k e t o t h a n k y o u a l l f o r t h e w a r m w e l c o m e I h a v e r e c e i v e d a s t h e “ n e w k i d o n t h e b l o c k . ” I h a v e s p e n t t i m e
w i t h r e s i d e n t s , o l d a n d n e w , f i r e f i g h t e r s , l i b r a r i a n s , p o l i c e , t h e r e t i r e d , s c h o o l e m p l o y e e s , E M T s , t h e h e a l t h y a n d t h e c h a l -
l e n g e d . A l l h a v e s h a r e d t h e m s e l v e s i n h e l p f u l a n d g e n e r o u s w a y s . T h a n k y o u . A s m y s o n w o u l d s a y , H e a t h r o c k s !

I w o u l d l i k e t o e n c o u r a g e f o l k s t o t a k e t h e t i m e ( o r s c h e d u l e i t ! ) t o c h e c k a l l y o u r s m o k e a l a r m s i n y o u r h o m e s . I t d o e s n o t
t a k e a l o n g t i m e t o d o a n d i s r e l a t i v e l y e a s y t o p r o d t h e t e s t b u t t o n w i t h a b r o o m o r s u c h . T h e s e g a d g e t s d o s a v e l i v e s i n f i r e s . I f
y o u f i n d t h i s t a s k b e y o n d y o u f o r a n y r e a s o n , p h y s i c a l o r o t h e r w i s e , I ’ d b e g l a d t o c o m e t o y o u r h o u s e a n d h e l p . P l e a s e j u s t c a l l
3 3 7 - 4 8 4 7 .

I n t h i n k i n g o f f i r e s a n d f i r e f i g h t i n g I k n o w o n e o f t h e b i g g e s t o b s t a c l e s f o r t h e f i r e f i g h t e r e n t e r i n g a h o m e c a n b e c l u t t e r .
T h e “ f o r c e o f c l u t t e r ” s e e m s t o g e t s t r o n g e r a s w e a g e a n d “ g r o w ” f a m i l i e s . A n y o n e c o u l d l o o k a t m y g a r a g e a n d c l o s e t s a n d
p r o v e t h a t t r u e . I n f i g h t i n g f i r e s , i t i s i m p o r t a n t t o k e e p s t a i r w a y s , a r e a s n e a r h e a t s o u r c e s , a n d d o o r w a y s f r o m b e i n g c l u t t e r e d .
I t ’ s a n e x c u s e t o c l e a n o u t a n d f e e l a l i g h t e r l o a d !

L a s t l y , I h e l d f l u c l i n i c s b e f o r e T h a n k s g i v i n g b u t k n o w t h e r e a r e s t i l l p e o p l e i n n e e d o f t h e m . P l e a s e c o n t a c t m e a t h o m e a t
3 3 9 - 5 5 4 9 o r l e a v e a m e s s a g e a t 3 3 7 - 4 8 4 7 i f y o u a r e i n t e r e s t e d i n a f l u s h o t . Y o u c a n a l s o c o m e t o t h e S e n i o r C e n t e r W e d n e s -
d a y s b e t w e e n 1 0 : 0 0 a . m . a n d n o o n w h e n I a m t h e r e . I l o o k f o r w a r d t o s e e i n g y o u .

T i p s f o r T r i m m i n g W a s t e a n d R e c y c l i n g D u r i n g t h e H o l i d a y s

A s a n a t i o n w e g e n e r a t e 2 5 p e r c e n t m o r e t r a s h b e t w e e n T h a n k s g i v i n g a n d N e w Y e a r ’ s D a y t h a n a n y o t h e r t i m e o f t h e y e a r .
T h i s a d d s u p t o m o r e t h a n o n e m i l l i o n e x t r a t o n s o f t r a s h e a c h w e e k . T h e F r a n k l i n C o u n t y S o l i d W a s t e D i s t r i c t s u g g e s t s s i m p l e
w a y s t o r e d u c e y o u r t r a s h d u r i n g t h e h o l i d a y s e a s o n .

G i v e g i f t s t h a t a r e p r a c t i c a l a n d w h a t f r i e n d s a n d f a m i l y n e e d . T h i n k o f g i f t s t h a t d o n ’ t h a v e t o b e w r a p p e d , s u c h a s t i c k e t s
t o c o n c e r t s , m u s e u m s , o r s p o r t i n g e v e n t s , g i f t c e r t i f i c a t e s o r “ p e r s o n a l i z e d ” g i f t c e r t i f i c a t e s ( s u c h a s a f o o t m a s s a g e , a g o u r m e t
m e a l , a w e e k o f d i s h w a s h i n g , g i f t s o f y o u r o w n t i m e ) . G i v e a d o n a t i o n i n a p e r s o n ’ s n a m e t o a w o r t h w h i l e c h a r i t y . O f t e n z o o s
o f f e r a d o p t - a n - a n i m a l g i f t c e r t i f i c a t e s . H o m e m a d e f o o d i t e m s m a k e a d e l i c i o u s t r e a t a n d r e d u c e w a s t e .

S o m e p r a c t i c a l “ g r e e n ” g i f t s i n c l u d e : c l o t h s h o p p i n g b a g s , c l o t h n a p k i n s a n d n a p k i n r i n g s , h o u s e p l a n t s , s o l a r w a t c h e s o r
c a l c u l a t o r s , d u r a b l e h a n d t o o l s , d u r a b l e w o o d e n t o y s , w a t e r - s a v i n g d e v i c e s , b a t - r o o s t i n g b o x e s ( b a t s k e e p i n s e c t p o p u l a t i o n s
d o w n ) , b i r d f e e d e r s a n d s e e d , a n d c o m p o s t b i n s .

P u r c h a s e c a r d s a n d w r a p p i n g p a p e r t h a t a r e m a d e f r o m r e c y c l e d p a p e r . T h i s h e l p s t o b u i l d m a r k e t s f o r r e c y c l a b l e s t h a t w e
g e n e r a t e . S e n d h o l i d a y e - g r e e t i n g s t o f a m i l y , f r i e n d s , a n d b u s i n e s s a s s o c i a t e s w h o a r e o n l i n e . C o n s i d e r j u s t p l a c i n g a b o w o n
l a r g e r i t e m s . W r a p g i f t s i n o l d m a p s , n e w s p a p e r s , S u n d a y c o m i c s , f a n c y s h o p p i n g b a g s , k i d s ’ a r t w o r k , s c a r v e s , t o w e l s , o r
o t h e r r e u s a b l e i t e m s . R e u s e b o w s f r o m l a s t y e a r ’ s g i f t s . D e c o r a t e g i f t s a n d y o u r h o m e w i t h n a t u r a l i t e m s , s u c h a s p i n e c o n e s ,
t r e e b o u g h s , a n d h o l l y . W h e n s h i p p i n g , c o n s i d e r u s i n g c r u m p l e d n e w s p a p e r o r b i o d e g r a d a b l e s t a r c h p a c k i n g p e a n u t s .

A t t h e h o l i d a y s r e m e m b e r t o r e c y c l e c o r r u g a t e d c a r d b o a r d b o x e s , p a p e r b o a r d g i f t b o x e s , a n d g r e e t i n g c a r d s ( e x c e p t t h o s e
w i t h f o i l o r w i r e ) . W h e n r e c y c l i n g h o l i d a y w r a p p i n g s , p l e a s e D O N O T i n c l u d e t h e f o l l o w i n g i t e m s i n y o u r r e c y c l i n g m i x : g i f t -
w r a p ; r i b b o n s , b o w s , a n d t i n s e l ; b o x e s w i t h p l a s t i c c o a t i n g ; t i s s u e p a p e r ; p a c k i n g p e a n u t s , a n d S t y r o f o a m . C o n t a c t y o u r t o w n
o f f i c e a b o u t C h r i s t m a s t r e e r e c y c l i n g .

F o r m o r e t i p s o n h o l i d a y w a s t e r e d u c t i o n a n d r e c y c l i n g , c o n t a c t t h e D i s t r i c t o f f i c e a t 7 7 2 - 2 4 3 8 . T h e D i s t r i c t s e l l s t w o t y p e s
o f c o m p o s t b i n s - p e r f e c t h o l i d a y g i f t s ! H e a r i n g - i m p a i r e d i n d i v i d u a l s c a n c o n t a c t t h e D i s t r i c t t h r o u g h t h e M a s s a c h u s e t t s R e l a y
a t 7 1 1 , o r f o r T T Y / T T I a c c e s s d i a l 1 - 8 0 0 - 4 3 9 - 2 3 7 0 .
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T h e H e a t h H e r a l d s t a f f m o u r n s t h e
d e a t h o f o u r g o o d f r i e n d a n d f a i t h f u l
c o n t r i b u t o r R a y P e t t e n g i l l w h o s e
w o n d e r f u l “ R a y s o f I n t e r e s t ” g r a c e d
o u r p a g e s f o r y e a r s .

W e w i l l r e r u n , f r o m t i m e t o t i m e ,
R a y ’ s c o l u m n s i n g r a t e f u l r e m e m b r a n c e
t o r e m i n d u s o f h i s g r e a t h u m o r a n d l o v e
o f l i f e , a n d i n g r a t i t u d e f o r h i s c o n t r i b u -
t i o n s t o a n d s u p p o r t o f o u r e f f o r t s .

A T r i b u t e t o R a y P e t t e n g i l l
T h e S e l e c t b o a r d a c k n o w l e d g e s w i t h

a p p r e c i a t i o n a n d a d m i r a t i o n t h e w o r k
R a y P e t t e n g i l l d i d f o r T o w n o f H e a t h
f o r s o m a n y y e a r s . R a y s e r v e d t h e T o w n
i n m a n y c a p a c i t i e s f o r n e a r l y 2 5 y e a r s ,
o n t h e B o a r d o f H e a l t h , a s W e l f a r e R e p -
r e s e n t a t i v e , o n t h e L i q u o r C o m m i s s i o n , a s a s e l e c t m a n a n d
a s s e s s o r , a n d o n t h e Z o n i n g B o a r d o f A p p e a l s a n d t h e C o m -
p u t e r C o m m i t t e e .

M o s t r e c e n t l y R a y a c c e p t e d t h e a p p o i n t m e n t a s S e n -
i o r C e n t e r C o o r d i n a t o r a n d b r o u g h t w i t h h i m a l e v e l o f
d e t a i l a n d o r g a n i z a t i o n t h a t p r o v i d e d a s o u n d f o u n d a t i o n
f o r t h e w o r k i n g s o f t h e f i r s t S e n i o r C e n t e r i n t o w n .

R a y l o v e d t o w o r k w i t h c o m p u t e r s . H e h e l p e d t h e o f f i c e
s t a f f s o l v e m a n y c o m p u t e r p r o b l e m a n d s e t u p t h e S e n i o r
C e n t e r c o m p u t e r s a s w e l l . R a y w a s i n s t r u m e n t a l i n s e t t i n g
u p t h e t o w n o f f i c e c o m p u t e r n e t w o r k a n d k e e p i n g t h e o f f i c e
c o m p u t e r s r u n n i n g w i t h c o m p o n e n t s t h a t h e c r e a t i v e l y p u t
t o g e t h e r f r o m a v a r i e t y o f s o u r c e s . H e w a s a l s o t h e m a i n
p l a y e r i n c r e a t i n g t h e t o w n ’ s W e b s i t e .

W e w i l l s u r e l y m i s s o u r f r i e n d a n d w i l l i n g v o l u n t e e r ,
R a y P e t t e n g i l l .

~ H e a t h S e l e c t b o a r d
T o m L i v e l y

B r i a n D e V r i e s e
S h e i l a L i t c h f i e l d

R a y w a s a t r u e f r i e n d . H e w a s a l w a y s h e r e t o l e n d a
h a n d . I r e m e m b e r s p l i t t i n g w o o d w h e n h e w a s g o i n g b y .
H e s t o p p e d a n d f i n i s h e d t h e w o o d . W e h a d a l o t o f g o o d
t i m e s w i t h p l a y i n g c a r d s a n d v a c a t i o n i n g t o M a i n e a n d
N e w Y o r k . R a y w a s a l w a y s g o o d t o o u r c h i l d r e n a l s o .
H e w i l l b e m i s s e d b y a l o t o f p e o p l e .

L o v i n g m e m o r i e s .

~ H o w a r d a n d J e a n e t t e C r o w n i n g s h i e l d

I m e t R a y o n a l a t e S e p t e m b e r d a y i n
1 9 8 7 . I t w a s m o v e - i n d a y a n d D e b o r a h
a n d I h a d j u s t b e g u n u n l o a d i n g t h e f i r s t
t r u c k f u l o f b e l o n g i n g s i n t o o u r n e w
h o m e . G i v e n o u r s p o n t a n e o u s m o v e t o
H e a t h , w e a r r i v e d k n o w i n g l i t t l e a b o u t
t h e t o w n a n d e v e n l e s s a b o u t o u r
n e i g h b o r s .

I r e m e m b e r c o m i n g a r o u n d t h e
f r o n t o f t h e t r u c k t o t h i s m i d d l e - a g e d
m a n I ' d n e v e r s e e n b e f o r e . H e w a s
r o b u s t a n d s m i l i n g a n d d r e s s e d i n a
s w e a t s h i r t a n d g l o v e s a n d e v e r y b i t
r e a d y t o w o r k . R a y ' s f i r s t w o r d s t o
m e w e r e , " N e e d a n y h e l p ? "

F o r t h e n e x t t w e n t y y e a r s , i t w a s m y
p r i v i l e g e a n d h o n o r t o l i v e i n t h e c o m -
p a n y o f s u c h a l o v i n g , g e n e r o u s , a n d
k i n d - h e a r t e d m a n . A s n e i g h b o r s , w e

s h a r e d c o u n t l e s s o p p o r t u n i t i e s t o h e l p e a c h o t h e r w i t h e v e r y -
t h i n g f r o m p l u m b i n g a n d p l o w i n g t o c a r p e n t r y a n d p e t c a r e .
R a y w a s a l w a y s a s w i l l i n g t o s t o p t h e p r e s s e s a n d h a v e a
c o f f e e , a s h e w a s t o w o r k t i r e l e s s l y a t a n y p r o j e c t o n w h i c h I
n e e d e d h i s h e l p . H e l o v e d t o t e l l s t o r i e s a b o u t h i s s c h o o l
d a y s i n M a i n e a n d h i s y e a r s i n t h e N a v y . H e w a s i n h i s e l e -
m e n t w o r k i n g i n t h e y a r d , y e t a l w a y s t o o k a m o m e n t t o
e x c h a n g e a n e x t e n d e d w a v e o v e r t h e f i e l d w h e n o u r
v i e w s m e t . A s a n o u t d o o r s m a n , R a y l o v e d t o t a k e h i s
b o a t t o g o f i s h i n g , a n d h i s k n o w l e d g e o f t h e w o o d s
a r o u n d h i m w a s v a s t .

I t i s R a y ' s g e n t l e s p i r i t t h a t I w i l l r e m e m b e r y e a r s f r o m
n o w . I t w a s m y p l e a s u r e t o b e p a r t o f i n n u m e r a b l e c o n v e r -
s a t i o n s w i t h h i m a n d w i t h T e r r y . H o w I r e l i s h e d l i s t e n i n g t o
t h e m p l a y f u l l y t e a s e a n d e n j o y o n e a n o t h e r w i t h f e i g n e d
e x a s p e r a t i o n a n d b r o a d s m i l e s . R a y a n d T e r r y ' s m u t u a l a d o -
r a t i o n w a s a l o v i n g s i g h t t h a t w a r m e d m y s o u l f o r y e a r s .

I c o u n t m y s e l f l u c k y t o h a v e l a n d e d a c r o s s t h e w a y
f r o m s u c h a g o o d m a n a n d s t e l l a r n e i g h b o r .

M u c k l e o n , R a y P e t t e n g i l l , y o u ' l l b e m i s s e d .

~ B r u c e P h i l l i p s

T h e S e n i o r C e n t e r h a s l o s t a g r e a t f r i e n d a n d a d v o c a t e .
R a y ’ s d e d i c a t i o n a n d d e v o t i o n w e r e t h e k e y i n g r e d i e n t s
i n e s t a b l i s h i n g t h e f o u n d a t i o n f o r o u r S e n i o r C e n t e r . H e
w i l l n o t b e f o r g o t t e n .

T h a n k y o u , R a y .

~ T h e H e a t h S e n i o r C e n t e r S t a f f
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O n e d a y R a y , B r u c e P h i l l i p s , a n d I w e r e c u t t i n g s o m e w o o d
o u t b e h i n d R a y ’ s h o u s e . R a y a s k e d B r u c e t o f i l l u p h i s g r e a s e
g u n , b u t t h e c a p w a s k i n d o f s t u c k . R a y s a i d , “ M u c k l e r i g h t o n
t o i t ! ” B r u c e a n d , I b o t h , a l m o s t f e l l o v e r l a u g h i n g ; i t w a s a
w o r d w e ’ d n e v e r h e a r d b e f o r e ( i t w a s a w o r d R a y l e a r n e d f r o m
h i s f a t h e r ) a n d , o f c o u r s e , t h e w a y R a y s a i d i t m a d e i t e x t r a s p e -
c i a l l y f u n n y . T h e w o r d b e c a m e v e r y p o p u l a r a r o u n d o u r h o u s e ,
a l t h o u g h w e u s e d i t f r e e l y a n d p r o b a b l y n o t t h e w a y i t w a s s u p -
p o s e d t o b e u s e d . T h i s w a s j u s t o n e s m a l l e x a m p l e o f t h e m a n y
w a y s R a y ’ s f r i e n d s h i p e n r i c h e d o u r l i v e s .

T h a t d a y w e w e r e h e l p i n g R a y c u t w o o d f o r h e a t i n g h i s
h o u s e , b u t m a n y , m a n y o t h e r d a y s h e w a s h e l p i n g u s , o r
s o m e o n e e l s e i n t o w n , w h e t h e r i t w a s r e p a i r i n g a c o m p u t e r
o r j u s t a b o u t a n y t h i n g . I ’ v e n e v e r k n o w n a n y o n e w h o w a s
s o r e a d y t o h e l p o u t w h e n e v e r i t w a s n e e d e d . O n e o f m y
e a r l i e s t m e m o r i e s o f o u r f r i e n d s h i p w a s b e f o r e w e k n e w
e a c h o t h e r v e r y w e l l , a n d R a y p u l l e d i n t o o u r d o o r y a r d
( d r i v e w a y ) , g r a b b e d h i s t o o l b o x a n d a s k e d : “ G o t a n y t h i n g
t h a t n e e d s f i x i n ’ ? ”

I ’ l l h a v e t o t e a c h m y s e l f a l l a b o u t a s t r o n o m y n o w , a n d
p r o b a b l y w o n ’ t p l a y w h i s t a n y m o r e ( w h o e l s e i n t h e w o r l d
k n o w s h o w t o p l a y w h i s t b e t t e r t h a n R a y a n d T e r r y ? ) T h e
n e i g h b o r h o o d i s r e a l l y d i f f e r e n t a n d n o t q u i t e s o w o n d e r f u l
w i t h o u t R a y a r o u n d .

~ J o h n C l a r k

M y “ C o u s i n ” R a y
R a y ’ s 6 G u n c l e a n d m y 6 G a u n t w e r e m a r r i e d a b o u t 1 7 1 4 .

E v e r y s o o f t e n I ’ d c o m e a c r o s s s o m e i n f o r m a t i o n l i k e t h i s w h i l e
r e s e a r c h i n g o u r a n c e s t o r s - a n d t h e n I ’ d e - m a i l h i m t o s a y t h a t
m a y b e o n e d a y w e w o u l d t u r n o u t t o b e d i s t a n t c o u s i n s . B u t , t o
t e l l t h e t r u t h , I a l r e a d y f e l t t h a t w e w e r e c o u s i n s … t h a t w e k n e w
e a c h o t h e r s o w e l l t h a t w e c o u l d j o k e , a r g u e , d i s a g r e e , a n d
c o m p l a i n a b o u t s o m e t h i n g , w i t h o u t w o r r y i n g a b o u t w h a t t h e
o t h e r w a s t h i n k i n g . O n c e h e m a d e m e s o m a d t h a t I k i c k e d h i m
i n t h e s h i n s ( h e d i d l i k e t o i n s t i g a t e ) , a n d h e n e v e r l e t m e f o r g e t i t
( a l w a y s w i t h a b i g l a u g h ) .

H e h e l p e d m e p l a n t m y f i r s t g a r d e n i n H e a t h a n d w a s e x c i t e d
f o r m e w h e n I h a r v e s t e d m y f i r s t - e v e r c r o p o f p o t a t o e s . I l o v e d
h e a r i n g h i s s t o r i e s a b o u t h i s c h i l d h o o d ( a n d i n t h e p r o c e s s h e
e n r i c h e d m y v o c a b u l a r y w i t h l o t s o f “ M a i n e - i s m s ” ) . W e b o t h
l o v e d c r e a m e d e g g s w i t h a s p a r a g u s o n t o a s t , a n d w h e n T e r r y
m a d e h e r b i s c u i t s i t w a s d e f i n i t e l y a g o o d d a y f o r R a y a n d a l l t h e
r e s t o f u s i n t h e n e i g h b o r h o o d .

R a y m e t a l m o s t e v e r y o n e o f o u r f r i e n d s , a n d t h e y a l l r e -
m e m b e r h i m f o n d l y . H e i n v i t e d a v i s i t o r f r o m Z i m b a b w e t o
t a k e a r i d e o n h i s b o a t ( a n d i t t u r n e d o u t t o b e a h i g h l i g h t o f h i s
t r i p t o t h e U . S . ) ; h e k i d d e d m y f r i e n d ( i n c i t y m a k e u p a n d w e a r -
i n g h e e l s ) a s s h e w a s h e l p i n g u s s t a c k h a y ; a n d h e a s k e d J o h n ’ s
m u s i c i a n f r i e n d s i f t h e y w e r e s u r e t h e y w e r e a l l p l a y i n g t h e
s a m e t u n e .

I k e e p l o o k i n g o u t t h e w i n d o w , w a i t i n g t o s e e h i s t r a c t o r p u l l
i n t h e d r i v e w a y , w i s h i n g t h a t h e ’ d d r o p b y w i t h a n o t h e r c r a z y
( a n d f u n ) “ s c h e m e . ” A n d I h o p e t h a t h e d i d r e m e m b e r a l l t h e
w i l d t i m e s w e h a d o n 8 A N o r t h , a n d h o w m u c h w e l o v e d h i m .

~ N a n c y C l a r k

R e f l e c t i o n s o f R a y
I m e t R a y s o o n a f t e r t h e H e a t h S c h o o l w a s b u i l t w h e n h e

b e g a n v o l u n t e e r i n g a t t h e s c h o o l .
H e i m m e d i a t e l y c a u g h t o n t o m y t e a s i n g s e n s e o f h u m o r

a n d l i t t l e d i d I k n o w I h a d j u s t m e t m y m a t c h ! W o r k i n g
w i t h R a y w a s j o y f u l . W e b a n t e r e d b a c k a n d f o r t h w i t h g l e e -
f u l j e s t i n g , a l l t h e w h i l e f i n d i n g o u r w a y t o a d e e p a n d l a s t -
i n g f r i e n d s h i p .

H e s a n g p r a i s e s o f T e r r y , h i s w o n d e r f u l m a r r i a g e , a n d
w h a t a f a b u l o u s c o o k s h e w a s . H e l e f t t h e l i b r a r y h a p p y ,
a s h e l o v e d g o i n g h o m e t o T e r r y a n d t h e g r e a t m e a l
a w a i t i n g h i m ! A p p a r e n t l y h e r c o o k i n g c o u l d n o t c o m p a r e
t o a n y t h i s s i d e o f t h e m o o n . W e s p o k e o f t e n a b o u t
M a i n e , f i s h i n g , h i s f a m i l y , a n d g r a n d c h i l d r e n . H e a d o r e d
h i s f a m i l y , a n d I l e a r n e d a l l a b o u t t h e m .

B y n o w m y h u s b a n d J o h n h a d b e c o m e i n v o l v e d w i t h
R a y , a n d t h e y s p e n t a l o t o f t i m e t i n k e r i n g o n o u r h o m e
c o m p u t e r . T h e i r s e s s i o n s w o u l d g o o n f o r h o u r s a n d t h i s r e -
s u l t e d i n T e r r y c o m i n g o v e r f o r l u n c h f r o m t i m e t o t i m e .
M e m o r a b l e t i m e s w e r e e n j o y e d a r o u n d o u r d i n i n g r o o m t a b l e .
R a y a n d J o h n j o k e d a n d t e a s e d T e r r y a n d m e u n m e r c i f u l l y . W e
l a u g h e d u n t i l o u t s i d e s a c h e d . O u r l a s t m e a l w i t h R a y w a s l a s t
s p r i n g . W e w i l l c h e r i s h t h a t t i m e f o r e v e r . H e w a s u p t o h i s
u s u a l s t u f f !

W e w e n t t o s e e h i m i n t h e h o s p i t a l i n A u g u s t . H e t r i e d t o
g e t J o h n t o t a k e o u t t h e p h o n e i n t h e h o s p i t a l r o o m . H e
r e a l l y w a n t e d h i m t o y a n k i t o u t o f t h e w a l l . J o h n w a s
g a m e . I g o t u p s e t a n d t o l d t h e n u r s e o n t h e m a n d f o i l e d
s o m e t r o u b l e . H i s d i n n e r a r r i v e d a n d w e t r i e d t o g e t h i m t o
e a t s o m e o f i t b u t h e h a t e d i t ! T e r r y h a d s p o i l e d h i m f o r l i f e .
R a y d r i f t e d o f f t o s l e e p , a n d w e t r i e d t o t i p t o e o u t o f t h e
r o o m b u t h e c a u g h t u s , o p e n e d o n e e y e , a n d s a i d , “ S c a r e d
y a , d i d n ’ t I ! Y o u ’ r e n o t g o i n g a n y w h e r e ! ” H e w a s s t i l l a
r a s c a l e v e n w h e n g r a v e l y i l l . W e s t a y e d a w h i l e l o n g e r . H e
w r o t e d o w n a l l o f h i s k i d s ’ n a m e s a n d w h e r e t h e y l i v e d ; h e
j u s t w a n t e d u s t o k n o w t h a t h e k n e w w h a t w a s g o i n g o n .
T h a t w a s t h e l a s t t i m e w e s a w R a y .

O u r h e a r t s a r e f u l l o f l o v e a n d g r a n d m e m o r i e s o f o u r b e -
l o v e d R a y . A s I s i t a t t h i s c o m p u t e r t h a t h e r i g g e d u p f o r u s
I a m f u l l o f s a d n e s s m i x e d w i t h g l a d n e s s a s I r e f l e c t o n o u r
f r i e n d . H e l i v e s o n i n p l e a s a n t m e m o r i e s a s t h e y a r e t r e a s -
u r e s t h a t c a n n e v e r b e t a k e n a w a y .

T h a n k y o u , R a y , f o r b r i g h t e n i n g o u r l i v e s .

~ W a n d a M u s a c c h i o

I h a v e b e e n a s k e d t o w r i t e a f e w w o r d a b o u t R a y P e t t e n -
g i l l . R a y a n d T e r e s a w e r e a w o n d e r f u l a n d c a r i n g c o u p l e . I
d i d n o t k n o w t h e m i n t h e i r e a r l y y e a r s a s t h e y l i v e d i n
M a i n e . T h e y m a d e t h e i r h o m e o n 8 A n e a r t h e V e r m o n t l i n e .
R a y w o r k e d a t t h e Y a n k e e A t o m i c p l a n t f o r m a n y y e a r s a n d
a f e w y e a r s a t t h e U n i v e r s i t y o f M a s s a c h u s e t t s . H e s e r v e d
t w o t e r m s a s s e l e c t m a n . T e r e s a i s a r e g i s t e r e d n u r s e , a n d
t h e y m a n a g e d t o r a i s e f o u r c h i l d r e n . R a y l o v e d b o a t i n g a n d
f i s h i n g , a n d h e w a s a g r e a t m a n w i t h a c o m p u t e r , r e p a i r i n g
a s w e l l a s u s i n g t h e m .

~ S m e a d H i l l m a n
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W h e n E s t h e r a n d I m o v e d i n t o o u r n e w l o g h o m e i n t h e
l a t e s u m m e r o f 1 9 7 9 o n e o f t h e f i r s t c o u p l e s w e m e t w a s R a y
a n d T e r r y P e t t e n g i l l . A l o n g w i t h A l l i a n d E r n i e T h a n e w e
w o u l d s o m e t i m e s e n j o y a d i n n e r p a r t y , s o m e t i m e s h e r e ,
s o m e t i m e s t h e r e . O n o n e s o m e t i m e s - t h e r e o c c a s i o n R a y
c a l l e d m e a s i d e a n d e x p l a i n e d t h e w o n d e r f u l w o r l d o f c o m -
p u t e r s , a s h e s a w i t , t o m e . I h a d l e s s t h a n n o i n t e r e s t . H o w -
e v e r , w h e n I r e t i r e d i n t h e s p r i n g o f 2 0 0 5 , I c a l l e d R a y a n d
e x p l a i n e d m y n e w i n t e r e s t , a n d h e g r a c i o u s l y r e s p o n d e d w i t h
h i s u s u a l e n t h u s i a s m a n d q u i c k l y s e t m e o n t h e r i g h t p a t h . H e
h a d h e l p e d E s t h e r s i m i l a r l y s e v e r a l y e a r s b e f o r e .

D u r i n g o n e o f o u r d i s c u s s i o n s I h a d m e n t i o n e d t h a t I
h a d f o r y e a r s t h o u g h t I w o u l d l i k e t o l e a r n h o w t o p l a y
c r i b b a g e t o w h i c h h e r e s p o n d e d g l a d l y . O u r l e a r n i n g s e s -
s i o n i n t h e i r b r i g h t , s u n - d r e n c h e d k i t c h e n s t a r t e d w i t h
R a y ’ s u s u a l c h e e r y b o n h o m i e , a n d e v e r y t h i n g w e n t
d o w n h i l l f r o m t h e r e . I g a m e l y s t r u g g l e d w i t h t h e m a s s
c o n f u s i o n o f f i v e s , t w o , s e v e n s , s p a d e s , d i a m o n d s , a n d
t h e l i k e a n d e v e n w i t h R a y ’ s o c c a s i o n a l “ Y o u ’ r e a q u i c k
l e a r n e r ; y o u ’ r e r e a l l y g e t t i n g t h i s d o w n , ” I w a s s w a m p e d .
F i n a l l y , I c a l l e d a h a l t t o t h e w h o l e t h i n g . R a y s a i d I w a s
d o i n g g r e a t . A s I w a s p u t t i n g o n m y b o o t s a n d j a c k e t i n
t h e e n t r y w a y - a n d I c a n s t i l l h e a r h i s v o i c e r i n g i n g o u t –
“ A n d n e x t t i m e w e w i l l p l a y f o r m o n e y ! ”

~ R i c h a r d T . G a l l u p

R a y P e t t e n g i l l w a s t h e m o s t g e n e r o u s p e r s o n I h a v e
e v e r k n o w n . H e r e a l l y c a r e d a b o u t o u r c o m m u n i t y a n d
t h e p e o p l e l i v i n g h e r e . R a y g r a c i o u s l y v o l u n t e e r e d t o
b e c o m e o u r f i r s t S e n i o r C e n t e r C o o r d i n a t o r a n d r e a l l y g o t t h e
p r o g r a m s t a r t e d b y s u g g e s t i n g d i f f e r e n t t y p e s o f s e n i o r a c t i v i -
t i e s , b u y i n g e q u i p m e n t , a n d d o n a t i n g c o m p u t e r s , h o o k i n g u s
u p t o t h e I n t e r n e t ( a t h i s e x p e n s e ) f o r s e n i o r u s e .

R a y g o t m e s t a r t e d w i t h a c o m p u t e r a n d h e l p e d m e o u t o f
s i t u a t i o n s w i t h t h e c o m p u t e r t h a t I h a d m a n a g e d t o g e t m y s e l f
i n t o ( w i t h o u t t o o m u c h d i f f i c u l t y ) . I w o u l d c a l l h i m , a n d h e
n e v e r h e s i t a t e d t o a n s w e r m y p l e a . A l l h e e v e r a s k e d f o r w a s
a c u p o f c o f f e e .

I m e n t i o n e d t o h i m o n e d a y h o w m u c h B u d a n d I b o t h
l i k e d t r o u t . T h e n e x t d a y h e c a m e k n o c k i n g o n o u r d o o r
w i t h f r e s h l y c a u g h t t r o u t . H e m a d e o u r d a y ! ! !

R a y w i l l b e m i s s e d g r e a t l y a l o n g w i t h h i s w o n d e r f u l
s e n s e o f h u m o r .

G o d b l e s s y o u , R a y .
~ V a l K a e m p f e r

W e h a v e k n o w n R a y s i n c e h e f i r s t c a m e t o R o w e Y a n -
k e e a s a c o n t r o l r o o m o p e r a t o r f r o m H a v e r h i l l S t a t i o n . I
r e m e m b e r o n e n i g h t h i s b e i n g h e r e a n d s n o w m o b i l i n g .
R a y h a d l e f t T e r r y a n d h i s k i d s b e h i n d i n G e o r g e t o w n
u n t i l h e c o u l d f i n d a p l a c e f o r h i s f a m i l y t o l i v e . H e a t h
g o t l u c k y w h e n R a y a n d f a m i l y s e t t l e d i n H e a t h , b u y i n g
D o n F i n c k ’ s h o u s e .

O v e r t h e y e a r s R a y a n d T e r r y h a v e b e e n v e r y a c t i v e i n
t h e t o w n , a n d R a y i s g o i n g t o b e g r e a t l y m i s s e d b y a l l o f u s .

W e w i l l r e m e m b e r h i m w i t h h i s l i t t l e “ g r i n ” a n d a l w a y s a
s t o r y t o t e l l a n d o f t e n g e t t i n g t o g e t h e r a t t h e i r h o u s e o r a t o u r
h o u s e f o r c o n v e r s a t i o n a n d g o o d f o o d a n d c o m p a n y .

R a y , w e m i s s y o u .
~ K e n a n d D o t S t e t s o n

R a y P e t t e n g i l l w a s o u r f r i e n d . H e w a s a f r i e n d t o e v e r y -
o n e , a f r i e n d o f f a m i l y , o f n e i g h b o r s , a n d o f t h e w h o l e c o m -
m u n i t y . H e l o v e d p e o p l e a n d w a s h a p p i e s t g o i n g b r i e f l y t o
v i s i t o n e f r i e n d a n d m o v i n g q u i c k l y t o a n o t h e r . H e w a s n o t
o n l y t h e t o w n ’ s c o m p u t e r g u r u b u t t h e t o w n ’ s c o m p u t e r s u p -
p l i e r . H e p r o v i d e d t h e S e n i o r C e n t e r w i t h e q u i p m e n t a n d
g a v e m a n y o f u s t h e c o u r a g e t o f a c e t h e e x a s p e r a t i n g m a -
c h i n e s a n d b e c o m e c o m p u t e r u s e r s .

R a y l o v e d t o f i s h a n d n e v e r u n d e r s t o o d h o w I w a s a b l e
t o o u t f i s h h i m . P e r h a p s h e l e t m e . I ’ l l n e v e r k n o w .

H e h a d a l o n g l i s t o f c o m m i t t e e s a n d c r e d i t s i n h i s
b i o g r a p h y b u t o n e w a s m i s s e d . H e w a s a m e m b e r o f t h e
N o r t h H e a t h R u s t y M a c h i n e r y C l u b . H e a n d h i s f e l l o w
m e m b e r s , J o h n C l a r k , E r n i e , B e n R o d r i g u e , a n d p e r h a p s
C a r r o l l S t o w e ( i f n o t , h e s h o u l d h a v e b e e n ) s p e n t m a n y a n
e v e n i n g t a k i n g a p a r t a n d r e a s s e m b l i n g f o r s a k e n p i e c e s o f
j u n k . T h e c h a l l e n g e k e p t t h e m g o i n g , a n d t h e y , i n d e e d ,
f i x e d a l o t o f t h e m .

R a y a n d h i s c h e e r f u l s m i l e w i l l b e m i s s e d . G o d b l e s s
h i s f a m i l y f o r l e t t i n g u s b o r r o w h i m f o r a w h i l e .

~ A l l i T h a n e - S t e t s o n

H o w d o e s o n e c a p t u r e i n w o r d s t h e e s s e n c e o f t h i s
g r e a t s p i r i t w h o h a s l e f t u s m u c h t o o s o o n ?

N o n e , o f c o u r s e w i l l s u f f i c e t o t r u l y d e s c r i b e R a y a n d
w h a t h e m e a n t i n m y l i f e a n d i n t h e l i f e o f s o m a n y o t h e r s .

H i s w a s t h e w a r m e s t o f e m b r a c e s , w i t h T e r r y , p u l l i n g
m e i n t o t h e f a m i l y a n d g i v i n g s o g e n e r o u s l y o f h i s t i m e -
o n t h e c o m p u t e r , a t t h e S c r a b b l e t a b l e , a n d i n s h a r i n g t h e
s t o r i e s o f h i s l i f e , a l l w i t h a t w i n k l e a n d i n f e c t i o u s g r i n
a n d w i t h s o m e t o - t h e - p o i n t t e a s i n g , a l l i n g o o d f u n o f
w h i c h w e h a d a n a b u n d a n c e .

O u r t a l k s w e r e w i d e - r a n g i n g , a n d w h e n I h a d q u e s t i o n s
- f r o m t h e h o u s e - h o l d e r m u n d a n e t o t h o s e w i t h g r e a t e r
c o n t e n t - h e t o o k t i m e t o e x p l a i n o n c e , a n d , i f n e c e s s a r y ,
p a t i e n t l y o v e r a g a i n .

A n d t h e n t h e r e w e r e t h e f l o w e r s , f o r b i r t h d a y s a n d f o r n o
p a r t i c u l a r t i m e . A c o u p l e o f y e a r s a g o I a s k e d h i m w h a t h e
w o u l d l i k e f o r h i s b i r t h d a y a n d h e s a i d g l a d i o l a b u l b s , w h i c h
w i s h I f u l f i l l e d a n d w h e n t h e y g r e w i n t o g l o r i o u s c o l o r , I ,
a l o n g w i t h o t h e r s , w a s t h e r e c i p i e n t o f a r m f u l s .

O u r l a s t c o n t a c t w a s w h e n T e r r y c a l l e d m e s a y i n g t h a t
R a y h a d a s k e d h e r t o t e l l m e t o g o a n d c u t s o m e f o r m y s e l f
w h i c h I d i d a n d t h a n k e d h i m f o r t h i s l a s t s p e c i a l g i f t , f o r
t h i n k i n g o f m e i n t h i s l o v e l y w a y w h i l e i n t h e h o s p i t a l .

T h e l i g h t o f h i s p r e s e n c e i s g r e a t l y m i s s e d ; t h e l i g h t o f
m e m o r y r e m a i n s s h i n i n g b r i g h t l y .

W i t h a d m i r a t i o n , g r e a t a f f e c t i o n , a n d g r a t i t u d e ,

~ J a n e B i r n e y d e L e e u w

u r e s t h a t c a n n e v e r b e t a k e n a w a y .
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T h e f i r s t t i m e I s a w R a y a t t h e H e a t h E l e m e n t a r y S c h o o l
h e w a s b u s i l y h e l p i n g a t e a c h e r w o r k o n a c o m p u t e r . S e v -
e r a l d a y s l a t e r , I h a p p e n e d t o b e a t t h e s c h o o l a n d t h e r e w a s
R a y w o r k i n g o n r e p a i r i n g a n o l d c o m p u t e r . T h i s s c e n e w a s
r e p e a t e d m a n y t i m e s .

I w a s k i d d i n g h i m a b o u t t h e g r e a t n e e d i n t h i s c o m -
m u n i t y f o r h e l p w i t h a c o m p u t e r w h i c h r e q u i r e d t i m e a n d
p a t i e n c e . H e a s k e d , “ H a z e l , d o y o u n e e d h e l p w i t h y o u r
c o m p u t e r ? ” I r e s p o n d e d , “ R a y , I g e t s o o v e r w h e l m e d w i t h
t h i s n e w t e c h n o l o g y t h a t I t r y t o i g n o r e i t u n t i l I a m d e s p e r -
a t e f o r h e l p . ” H e r e p l i e d , “ J u s t n a m e t h e d a y a n d t i m e a n d
I ’ l l c o m e o v e r . C o m p u t e r s a r e f u n . ”

H e n o t o n l y c a m e o v e r b u t h e w i p e d o u t m y f e a r o f
b r e a k i n g t h e c o m p u t e r . H e r e v e l e d i n t h e w o n d e r f u l
g a m e s y o u c o u l d p l a y f o r y o u r o w n f u n . T h i s w a s t r u l y
a h o b b y f o r R a y a n d a g r e a t h e l p t o m a n y o f u s w h o
r e a l l y f o u n d h i s h e l p m i r a c u l o u s .

T h a n k s , R a y .
~ H a z e l P o r t e r - M a i t l a n d

W h e n J o n a n d I f i r s t m o v e d t o t h e n e i g h b o r h o o d s e v e r a l
y e a r s a g o , m y f i r s t c o n v e r s a t i o n w i t h R a y w a s b y p h o n e .
H e w a s v e r y n e i g h b o r l y a n d t o l d u s t o c o m e f o r c o f f e e
s o m e t i m e . W e l l , s o m e t i m e w e n t b y a n d w e t h e n t a l k e d
a g a i n . H e a s k e d w h y w e h a d n ’ t b e e n u p f o r c o f f e e y e t .
( w e l l w e j u s t w e r e n ’ t t h e “ d r o p - i n ” s o r t o f f o l k s , e s p e c i a l l y
w i t h p e o p l e w e d i d n ’ t k n o w w e l l . W e j u s t w e r e n ’ t s u r e
e x a c t l y w h a t w o u l d b e a g o o d t i m e f o r t h e m f o r u s t o d o t h i s .
W h a t d a y ? W h a t t i m e ? W e w o u l d n ’ t w a n t t o i n c o n v e n i e n c e
a n y o n e . ) W e a g a i n t o l d h i m w e ’ d s t o p i n s o m e t i m e .

H e t h e n s a w m e i n S h e l b u r n e F a l l s o n e d a y a n d a s k e d
m e W H Y O N E A R T H w e h a d n ’ t b e e n u p f o r c o f f e e y e t . I
e x p l a i n e d t h a t w e w e r e n e v e r s u r e w h e n w o u l d b e a g o o d
t i m e f o r t h a t . H e l o o k e d a t m e a n d s p e l l e d i t o u t v e r y
c l e a r l y . H e s a i d , “ Y O U J U S T S H O W U P ! ! ! T H A T ’ S
W H A T Y O U D O ! ! ” S o , w e f i n a l l y d i d . W e l l , f r o m t h a t
p o i n t o n , w e l e a r n e d i t r e a l l y w a s o k a y t o j u s t s h o w u p t o
v i s i t a n d s p e n t m a n y m e m o r a b l e h o u r s v i s i t i n g a r o u n d t h e
k i t c h e n t a b l e . I c a n s t i l l h e a r T e r r y s a y i n g “ R a y – m o n d ! ! ”
w i t h a s m i l e o n h e r f a c e a n d a t w i n k l e i n h e r e y e w h e n s h e
w a s t r y i n g t o g e t h i s a t t e n t i o n o r t r y i n g t o r e i n h i m i n o n
s o m e t h i n g . H e k n e w h e h a d b e t t e r l i s t e n w h e n s h e p u l l e d
t h a t o n e .

H e c o u l d a l w a y s t a l k a b o u t e q u i p m e n t , a n d t h e s o u n d o f
a p i e c e o f e q u i p m e n t r u n n i n g c o u l d u s u a l l y b r i n g h i m
a c r o s s t h e r o a d t o s e e ” w h a t J o n w a s d o i n g t o d a y . ”

L a s t s u m m e r ( 2 0 0 5 ) J o n c a m e i n t o t h e h o u s e o n e d a y
w i t h a b e a u t i f u l b u n c h o f g l a d i o l a s . H e j o k i n g l y a s k e d m e ,
“ W h a t ’ d y o u d o t o R a y ? H e j u s t l e f t t h e s e f o r y o u . ” I
l a u g h e d a n d s a i d “ N o t h i n g l a t e l y ! R a y h a d r a i s e d t h e
g l a d i o l a s a n d w a s o u t d i s t r i b u t i n g t h e m t o ” t h e l a d i e s i n t h e
n e i g h b o r h o o d . ”

H e l i k e d t o s e e t h e h a y f i e l d t a k e n c a r e o f t h e w a y i t
s h o u l d b e . U n f o r t u n a t e l y , h e w a s n ’ t h o m e w h e n t h e f i e l d
w a s h a y e d t h i s s u m m e r . H e h a d j u s t g o n e i n t o t h e h o s p i t a l .

W e ’ l l t h i n k o f y o u , R a y , e v e r y t i m e w e ’ r e o u t h a y i n g , a n d
w e ’ l l b e s u r e t o d o a g o o d j o b f o r y o u .

R a y m a d e h i s o w n m a p l e s y r u p e a c h s p r i n g i n h i s o w n
w a y w i t h h i s o w n h o m e - s t y l e e q u i p m e n t . T e r r y e n d e d u p
w i t h f e w e r p o t s , I t h i n k , s o m e t i m e s , b u t I ’ m n o t s u r e s h e
w a n t e d t h e m b a c k a f t e r t h e s y r u p - m a k i n g p r o c e s s . T h e f i r s t
y e a r h e g a v e u s a j a r o f i t h e t o l d u s w e b e t t e r u s e i t r i g h t
a w a y a s h e w a s n ’ t s u r e h e h a d m a d e i t c o r r e c t l y a n d i t
m i g h t n o t k e e p . S a i d h e w a s n e w a t m a k i n g s y r u p . W e
t o o k h i m a t t h i s w o r d . W e d i d n ’ t k n o w u n t i l a f t e r w a r d s
t h a t h e w a s k i d d i n g u s . T h a t s y r u p w a s s o m e o f t h e f i n e s t
w e h a d e v e r t a s t e d .

W e s t i l l h a v e a j a r o f t h i s y e a r ’ s s y r u p t h a t h e m a d e .
E v e n t h o u g h t h e r e w e r e d a y s t h i s s p r i n g w h e n h e w a s n ’ t
f e e l i n g h i s b e s t , h e s t i l l k e p t w i t h t h e t r a d i t i o n . W e ’ l l e n j o y
t h a t s y r u p s o m e w e e k e n d m o r n i n g a s w e t h i n k o f R a y a n d
s m i l e , a n d p r o b a b l y l a u g h , a t a l l t h e h a p p y m e m o r i e s .

~ J a n e a n d J o n S e v e r a n c e

T h e p l a q u e r e a d s ;

I n M e m o r y
o f

R a y P e t t e n g i l l

F i r s t S e n i o r C e n t e r
C o o r d i n a t o r ,

f o r m e r S e l e c t m a n ,
a n d d e d i c a t e d

v o l u n t e e r f o r h i s
m a n y y e a r s s e r v i c e t o

t h e T o w n o f H e a t h

A C e l e b r a t i o n o f R a y P e t t e n g i l l ’ s l i f e w a s h e l d a t t h e
S e n i o r C e n t e r o n D e c e m b e r 1 9 , 2 0 0 6 .
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T h i s s e c t i o n i s f r e e t o H e a t h F a r m e r s , a n d i s m a d e p o s s i b l e b y t h e s a l e s o f C a r r o l l S t o w e ’ s c o m p i l a t i o n “ T h e W a y i t i s i n t h e
C o u n t r y . ” A g r i c u l t u r a l p r o d u c e r s s h o u l d s u b m i t t h e i r i n f o r m a t i o n t o T h e H e a t h H e r a l d , P . O . B o x 5 4 , H e a t h , M A 0 1 3 4 6 .

W o n d e r f u l l y W i l d
B l u e b e r r y S p r e a d

 M a d e f r o m u n s p r a y e d w i l d b l u e b e r r i e s , g r o w n a t t h e B e n s o n
P l a c e i n H e a t h . M a k e s a g r e a t h o l i d a y g i f t o r a k i t c h e n s t a p l e .

 A v a i l a b l e a t t h e f a r m p l u s a t P e t e r ’ s S t o r e , A v e r y ’ s S t o r e , S t i l l -
w a t e r s R e s t a u r a n t , K e y s t o n e M a r k e t , M c C u s k e r ’ s M a r k e t , t h e
R t e 9 1 V i s i t o r s ’ C e n t e r , G r e e n F i e l d s M a r k e t , F o s t e r ’ s M a r k e t ,
a n d W i l d O a t s M a r k e t i n W i l l i a m s t o w n .

• C o n t a c t u s a b o u t t h e s p r e a d , t h i s y e a r ’ s c r o p , o r v i s i t i n g t h e
f a r m , ( 4 1 3 ) 3 3 7 - 5 3 4 0 , b e n p l a c e @ g i s . n e t .

F r e e m a n F a r m
Grass-fed beef for your freezer.
Reserve a beefer in the spring.

Maple syrup, field brush hog mowing,
and hay also available.

2 0 T o w n F a r m R o a d
3 3 7 - 4 7 6 6

B e r k s h i r e S w e e t
G o l d M a p l e F a r m

H e a t h , M A

S i n g l e - B a t c h , S i n g l e - C r o p m a p l e s y r u p s i n I t a l i a n g l a s s
f r o m o u r f a m i l y f a r m . O u r s m a l l - b a t c h m e t h o d s p r o d u c e v a r -
i e d a n d d i s t i n c t i v e m a p l e f l a v o r s i n e v e r y b o t t l e . C o m e t a s t e
s o m e t h i n g n e w d r a w n f r o m m a p l e ’ s l o n g h i s t o r y . O u r r e c i p e
b r o c h u r e i n c l u d e s m e a t , f i s h , v e g e t a b l e , a n d s a l a d d i s h e s .
A v a i l a b l e a t o u r f a r m s t a n d o n R o u t e 8 A , b y o r d e r , a n d a t f i n e
a r t s & c r a f t s s h o w s . F a r m v i s i t s a r e w e l c o m e .

( 8 8 8 ) 5 7 6 - 2 7 5 3 o r B e r k s h i r e S w e e t G o l d . c o m

R a w M i l k F o r S a l e

H a g e r B r o s . F a r m

F a r m F r e s h H i g h Q u a l i t y A v a i l a b l e b y
o r d e r a t 4 1 3 6 2 4 - 3 2 0 0 o r
h a g e r s m p @ m t d a t a . c o m .

O r d e r b y S u n d a y p . m . f o r M o n d a y p i c k u p o r
T h u r s d a y p . m . f o r F r i d a y p i c k u p a t :

1 1 M e r r i f i e l d L a n e
C o l r a i n , M A 0 1 3 4 0

A l s o a v a i l a b l e , a f u l l l i n e o f m a p l e p r o d u c t s
a n d C a b o t c h e e s e a t f a r m p r i c e s .
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L o o k i n g f o r w a r d t o t h e n e w y e a r :
P u t t i n g o n t h e F a i r i s a y e a r - r o u n d p r o j e c t . H e r e a r e s o m e o f t h e t h i n g s w e h a v e b e e n w o r k i n g o n

t h i s f a l l .

P r e m i u m B o o k s
W e a r e l o o k i n g a t w a y s t o i m p r o v e p u b l i c i t y a n d b r i n g d o w n t h e c o s t o f p u b l i s h i n g t h e p r e -

m i u m b o o k . W e w i l l b e r e t u r n i n g t o a s m a l l e r p r e m i u m b o o k , m u c h l i k e o n e s w e p r i n t e d i n t h e
p a s t , a n d h a v e c h a n g e d p r i n t e r s . T h i s w i l l m e a n t h e d e a d l i n e f o r a d s w i l l b e e a r l i e r t h a n i n y e a r s
p a s t . W a t c h f o r i n v i t a t i o n s t o p u r c h a s e t h e m . I t ’ s a g r e a t w a y t o s u p p o r t t h e F a i r a n d a d v e r t i s e
y o u r b u s i n e s s . M a n y f a m i l i e s a l s o p u r c h a s e a d s . I f y o u ’ v e n e v e r p l a c e d o n e a n d w o u l d l i k e t o , c a l l
C a r o l - A n n E l d r i d g e , 3 3 7 - 8 4 2 5 .

N e w A t t r a c t i o n s
W e a r e g r a t e f u l t o C a r o l S a r t z w h o c o n t i n u e s t o l i n e u p g r e a t m u s i c a l g r o u p s . N e x t y e a r i s n o e x c e p -

t i o n . S t a y t u n e d . I n a d d i t i o n , T o m m y F l y n n , w h o h a s o f f e r e d w a g o n r i d e s t h e p a s t c o u p l e o f y e a r s , h a s
l i n e d u p a s h e e p s h e a r i n g c o n t e s t . J e f f P e c k a n d J u n e D a y a r e w o r k i n g o n s o m e o l d - t i m e a d u l t c o m p e t i -
t i o n s . W e a r e o p e n t o i d e a s a n d s u g g e s t i o n s a n d e n c o u r a g e a n y o n e w i t h a p r o p o s a l t o c o n t a c t P a m P o r -
t e r a t 3 3 7 - 5 5 2 5 o r B o b D e l i s l e a t 3 3 7 - 5 7 1 6 . W e a r e p a r t i c u l a r l y i n t e r e s t e d t h e f o l l o w i n g :
 N e w m i d w a y d i s p l a y s a n d a c t i v i t i e s t h a t f o c u s o n s u s t a i n a b i l i t y a s w e l l a s a g r i c u l t u r e . T h i s c o u l d
i n c l u d e b o t h b u s i n e s s a n d n o n p r o f i t o r g a n i z a t i o n s .
 D e v e l o p i n g s o m e n e w i d e a s f o r m i d d l e a n d h i g h s c h o o l - a g e f a i r g o e r s .
 D i s p l a y s o f l o c a l a r t s a n d c r a f t s

S t a y i n g i n B u s i n e s s
T h e H e a t h A g r i c u l t u r a l S o c i e t y i s a n a g r i c u l t u r a l n o n p r o f i t o r g a n i z a t i o n a n d n e e d s a d m i n i s t r a t i v e

t e n d i n g i f i t i s g o i n g t o s u r v i v e . W e a r e v e r y m u c h i n n e e d o f p e o p l e w i t h a c c o u n t i n g a n d a d m i n i s t r a t i v e
e x p e r t i s e t o h e l p w i t h t h e m a n a g e m e n t o f o u r b u s i n e s s a n d f i n a n c i a l a f f a i r s . B o a r d m e m b e r s a n d o f f i -
c e r s a r e a l s o n e e d e d . W e h a v e p o s t p o n e d o u r e l e c t i o n o f o f f i c e r s u n t i l J a n u a r y a n d w i l l b e d i s c u s s i n g
w h a t n e e d s t o b e d o n e t o i n s u r e w e a r e a b l e t o s t a y i n b u s i n e s s . I f y o u w a n t t o s e e t h e F a i r c o n t i n u e ,
p l e a s e d o n o t w a i t f o r a n i n v i t a t i o n t o b e c o m e i n v o l v e d . C o m e t o t h e m e e t i n g o n J a n u a r y 1 1 a t t h e
H e a t h S c h o o l . Q u e s t i o n s ? C a l l P a m P o r t e r a t 3 3 7 - 5 5 2 5 .

A n I n v i t a t i o n
O n D e c e m b e r 1 4 a t 7 : 0 0 p . m . a t t h e H e a t h E l e m e n t a r y S c h o o l , t h e H e a t h A g r i c u l t u r a l S o c i e t y w i l l

h a v e i t s a n n u a l Y a n k e e S w a p . I t i s a l o w - k e y a n d f u n w a y t o c e l e b r a t e t h e s e a s o n a n d s e e F a i r f r i e n d s .
B r i n g a w r a p p e d g i f t w o r t h n o m o r e t h a n $ 5 . 0 0 a n d , i f y o u l i k e , a t r e a t t o s h a r e .

M e e t i n g s
W e m e e t o n c e a m o n t h o n t h e s e c o n d T h u r s d a y a t t h e H e a t h S c h o o l a t 7 : 0 0 . p . m . D o n ’ t b e s h y ! W e

w o u l d l o v e t o s e e y o u t h e r e .

~ P a m P o r t e r
C o - P r e s i d e n t



V o l u m e 2 8 , N u m b e r 5 D e c e m b e r 2 0 0 6 / J a n u a r y 2 0 0 7

1 7

F o o d T e r r o r i s m

T e r r o r i s t s a n d t e r r o r i s m h a v e b e e n w i t h u s s i n c e “ 9 - 1 1 ”
a t l e a s t . N o w i t s e e m s t h i s 2 1 s t c e n t u r y p h e n o m e n o n i s
e v e r p r e s e n t i n o u r d a i l y l i v e s . L a t e l y , w e h a v e c o m e t o
d i s t r u s t o u r l a r g e g r o w e r s o f f r e s h v e g e t a b l e s a s w e l l a s o f
o u r m e a t p r o d u c t s . T h e t r e n d t o l a r g e r a n d m o r e l a b o r -
d e p e n d e n t f a r m s h a v e b e e n t h e c u l p r i t i n t h i s l a t e s t p r o b l e m
i n t h e f o o d c h a i n .

T h e d e m i s e o f t h e c o r n e r g r o c e r a n d t h e c o n c e n t r a t i o n o f
b u y i n g p o w e r o f t h e f o o d c o n g l o m e r a t e s , h a v e a l l w o r k e d
t o g e t h e r t o m a k e h u g e c o r p o r a t i o n f a r m s a r e a l p r o b l e m . L a b o r
n e e d s h a v e c a u s e d t h e h i r i n g o f l a r g e n u m b e r s o f m i g r a n t w o r k e r s
a n d t h e p o s s i b l e l a c k o f s a n i t a r y f a c i l i t i e s a s w e l l a s n o t e n o u g h
s u p e r v i s i o n o f w o r k e r s , b e i t b e c a u s e o f l a n g u a g e p r o b l e m s o r
l a c k o f r e s p o n s i b l e s u p e r v i s o r s , h a v e m a d e t h e g r o c e r y s t o r e f o o d
n o t a s s a f e t o e a t a s i t u s e d t o b e . W a s h i n g o f b a g g e d g r e e n v e g -
g i e s a n d l a r g e c o o l i n g v a t s t h a t a r e s u p p o s e d t o t a k e c a r e o f p u b l i c
h e a l t h c o n c e r n s h a v e o b v i o u s l y n o t b e e n s a f e .

W h y d o I s a y i t i s f o o d t e r r o r i s m ? T h e a v e r a g e c o n s u m e r h a s
b e e n b r a i n w a s h e d t o t h i n k t h a t t h e l a r g e s u p e r m a r k e t s a r e b e t t e r
a s w e l l a s c h e a p e r . W i t h t h i s m i n d - s e t c o n s u m e r s c a n b e l e d
a r o u n d w i t h t h e o n l y t h o u g h t b e i n g t o s a v e a f e w c e n t s h e r e a n d
t h e r e . T h e e n d r e s u l t b e i n g i t i s v e r y e a s y t o b e s n o o k e r e d i n t o
t a k i n g h o m e f o o d t h a t m a y b e c o n t a m i n a t e d t o s o m e d e g r e e .

I b e l i e v e t h a t t h i s i s a v e r y s u b t l e f o r m o f t e r r o r i s m w h i c h ,
w h e n i t s u r f a c e s s o m e t i m e l a t e r , c a n a n d h a s b e e n d e a d l y .
W h a t i s t h e a n s w e r ? P a t r o n i z e t h e s m a l l e r f o o d s t o r e s t h a t
h a v e b e t t e r c o n t r o l o f t h e i r s u p p l y o f f r e s h f r u i t a n d v e g e t a -
b l e s . I r e a l i z e i n l a r g e c i t i e s a n d t o w n s t h i s m a y n o t b e p o s s i b l e .
I n t h a t c a s e , o r g a n i c f o o d s m a y b e t h e a n s w e r . T h e e x t r a c o s t i s a
h a r d s h i p p e r h a p s , I k n o w , b u t t h i n k a b o u t t h e h i d d e n c o s t s o f
s i c k n e s s a n d , i n s o m e c a s e s , t h e f a t a l a l t e r n a t i v e . P e r h a p s i t m a y
c a u s e u s t o t h i n k “ W e a r e w h a t w e e a t ” a n d m a y b e a n o t h e r y e a r
i n t h e o l d c a r o r s k i p p i n g a n e x p e n s i v e t h i n g w e t h i n k w e n e e d
c o u l d l e a v e a l i t t l e l e e w a y f o r s a f e r , l o c a l l y g r o w n f o o d s .

O u r f a m i l i e s a r e b e i n g a s s a u l t e d i n m a n y w a y s t o d a y .
L e t ’ s t r y t o r e m o v e o n e f o r m o f t e r r o r i s m f r o m o u r h o m e s
a n d f r o m o u r d i e t s . I t c o u l d h a v e a p o s i t i v e e f f e c t o n o u r l o -
c a l e c o n o m y a s w e l l . I a m s p e a k i n g a s a f o r m e r o r g a n i c m i l k
p r o d u c e r . I b e l i e v e i n t h a t c o n c e p t .

~ D o u g l a s S t e t s o n

( “ C o n i f e r E n c o u n t e r ” c o n t i n u e d f r o m p a g e 4 )

W h e n w e r e a c h e d t h e o p e n i n g i n t h e w o o d s w h e r e t h e
b l u e b e r r i e s w e r e a b u n d a n t , h e t o o k a p o c k e t w a t c h f r o m h i s
p o c k e t . W i t h n o r e g r e t , h e d e c l a r e d t h a t w e h a d t a k e n m o r e t i m e
t h a n e x p e c t e d t o g e t t o t h e b l u e b e r r y s w a m p , a n d t h a t i t w o u l d b e
d a r k s o o n a n d t h e r e f o r e w e s h o u l d r e t u r n t o t h e r o a d . N o n e e d t o
w o r r y a b o u t t h e b l u e b e r r i e s , h e d e c l a r e d , t h e y w o u l d s t i l l b e t h e r e
n e x t w e e k e n d .

O n t h e w a y b a c k I a s k e d h i m , a n d t h i s w a s o n e o f t h e f e w
t i m e s I h a d s p o k e n , h o w h e k n e w s o m u c h a b o u t t h e w o o d s .
H e a n s w e r e d t h a t h e w a s a b i o l o g y p r o f e s s o r a t S p r i n g f i e l d
C o l l e g e , b u t h a d g r o w n u p i n t h e p i n e b a r r e n s i n N e w J e r s e y .
H e s u r m i s e d t h a t m o s t o f h i s k n o w l e d g e h e h a d l e a r n e d a s a
b o y w a n d e r i n g t h o s e M i d - A t l a n t i c s w a m p s , c o u p l e d w i t h
r e a d i n g a l o t o f b o o k s a b o u t n a t u r e . A n d t h e n h e l a u g h e d o u t
l o u d , a l m o s t i n a b o i s t e r o u s w a y . “ A n d o n c e I m e t a n o l d
m a n i n t h e w o o d s , ” h e d e c l a r e d , a n d h e l a u g h e d a g a i n , t h i s
t i m e e v e n m o r e l o u d l y .

W h e n w e g o t b a c k t o t h e r o a d , m y t r o u b l e s w e r e l e f t f a r
b e h i n d , d e e p i n t h e w o o d s . H e s h o o k , m y h a n d , a n d s a i d w i t h
l u c k w e w o u l d m e e t a g a i n . H e d r o v e h i s o l d V o l v o d o w n t h e
d u s t y r o a d , a n d a s i t d i s a p p e a r e d a r o u n d t h e c o r n e r I f e l t a s i f
I w o u l d n e v e r s e e h i m a g a i n , a n d a l t h o u g h I r e t u r n e d t o t h i s
p l a c e m a n y t i m e s , a n d , a s f a t e w o u l d h a v e i t , I w o u l d n e v e r
e n c o u n t e r h i m a g a i n .

A n d h e r e i t i s , f o r t y - f i v e y e a r s l a t e r , a n d t h i s p l a c e w h e r e I
s a t h e l p e d m e t o r e m e m b e r s u c h a w o n d e r f u l e p i s o d e , s u c h a
w o n d e r f u l t i m e , a t i m e t h a t w o u l d p r o v e t o b e a o n c e - i n - a -
l i f e t i m e , a r i c h s l i c e o f l i f e , a t r u e b r e a t h o f f r e s h a i r , a n d ,
p e r h a p s , t h e b e g i n n i n g o f t h e p e r s o n I w a s t o b e c o m e .

F r i e n d s o f t h e
H e a t h S c h o o l
L i b r a r y

5 t h A n n u a l B o o k F a i r

T h a n k s t o a l l – t h e d o n o r s w h o g a v e s o g e n e r o u s l y
t o p r o v i d e v o u c h e r s t o e v e r y c h i l d , t h e W o r l d E y e
B o o k S h o p b o o k s e l l e r s w h o p r o v i d e d u s w i t h g o o d
b o o k s t o s e l l a n d w i t h i n v a l u a b l e h e l p , t h e p a r e n t s a n d
m e m b e r s o f t h e c o m m u n i t y w h o c a m e t o s u p p o r t o u r
e f f o r t s , t h e H e a t h S c h o o l s t a f f w h o s e s u p p o r t a n d
g u i d a n c e t o t h e i r c h a r g e s w e c o u l d n o t d o w i t h o u t , t o
T i m L i v e l y , a s e v e r , w h o h e l p e d u s t o s e t u p a n d t a k e
d o w n , a n d e s p e c i a l l y t o t h e c h i l d r e n w h o s e e x c i t e m e n t
a n d e n t h u s i a s m m a d e i t a l l v e r y w o r t h w h i l e !

A s a l w a y s , a l l p r o c e e d s w i l l g o t o m a k e o u r s c h o o l
l i b r a r y c o l l e c t i o n e v e r b e t t e r f o r a l l o f o u r c h i l d r e n .

W i n t e r s o l i t u d e –
i n a w o r l d o f o n e c o l o r

t h e s o u n d o f w i n d .
~ B a s h o ( 1 6 4 4 - 1 6 9 4 )
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S e l e c t b o a r d ’ s R e p o r t

R e g u l a r M e e t i n g S c h e d u l e -
T h e B o a r d h a s r e s u m e d i t s r e g u l a r m e e t i n g s c h e d u l e

o f e v e r y T u e s d a y e v e n i n g a t 7 : 0 0 p . m . i n S a w y e r H a l l .

T h r e e - T o w n L a n d f i l l -
G o v e r n o r M i t t R o m n e y r e c e n t l y c u t $ 4 2 5 , 0 0 0 , 0 0 0

f r o m t h e s t a t e ’ s b u d g e t w h i c h i n c l u d e s t h e a p p r o p r i a -
t i o n s t h a t t h e l e g i s l a t u r e h a d p a s s e d b y a n o v e r r i d e o f a
p r e v i o u s v e t o . T h e $ 1 , 0 0 0 , 0 0 0 f o r t h e c a p p i n g o f t h e
T h r e e - T o w n L a n d f i l l w a s i n t h e f u n d s c u t b y t h e G o v e r -
n o r . R e p r e s e n t a t i v e D a n B o s l e y h a s a s s u r e d u s t h a t h e
a n d m a n y o t h e r l e g i s l a t o r s a r e w o r k i n g o n a w a y t o r e -
s t o r e t h e f u n d s . U n f o r t u n a t e l y t h e t o w n s w i l l i n c u r a d d i -
t i o n a l i n t e r e s t c o s t s d u e t o t h e d e l a y .

H e a t h E d u c a t i o n a l T a s k F o r c e s -
T h e f i n a l r e p o r t b y H e a t h ’ s e d u c a t i o n a l t a s k f o r c e s w e r e

p r e s e n t e d t o t h e S e l e c t b o a r d a t t h e H e a t h E l e m e n t a r y S c h o o l
o n O c t o b e r 1 6 . T h e B o a r d e x p r e s s e d i t s a p p r e c i a t i o n f o r t h e
m a n y h o u r s o f h a r d w o r k t h a t w e n t i n t o d o i n g t h e r e s e a r c h
a n d t h e w r i t i n g o f t h e r e p o r t s . T h e B o a r d i s i n t h e p r o c e s s o f
e v a l u a t i n g t h e s e r e p o r t s a n d t h o s e f r o m t h e M T R S D S c h o o l
C o m m i t t e e s u b c o m m i t t e e a n d m a y m a k e a r e c o m m e n d a t i o n
f o r f u r t h e r p u b l i c d i s c u s s i o n .

A l l B o a r d s M e e t i n g -
T h e S e l e c t b o a r d h o s t e d a n “ A l l B o a r d s M e e t i n g ” o n

N o v e m b e r 1 4 a t t h e C h a r l e m o n t I n n . T h e v a r i o u s t o w n
b o a r d s s h a r e d i n f o r m a t i o n o n t h e p r o j e c t s a n d i s s u e s
t h e y h a v e b e e n w o r k i n g o n o v e r t h e p a s t y e a r . T h e S e -
l e c t b o a r d r e v i e w e d i m p o r t a n t d a t e s o n t h e t o w n c a l e n d a r
w i t h t h e m e e t i n g a t t e n d e e s , i n c l u d i n g b u d g e t h e a r i n g s a n d
a n n u a l r e p o r t s u b m i s s i o n s . A r e v i e w o f t h e C o m m o n -
w e a l t h ’ s O p e n M e e t i n g L a w w a s p r e s e n t e d a s w e l l a s r e -
q u i r e m e n t s a n d e x p e c t a t i o n s f o r s e r v i n g o n t o w n b o a r d s a n d
c o m m i t t e e s . T h e m e e t i n g w a s w e l l a t t e n d e d , a n d t h e B o a r d
r e c e i v e d v e r y p o s i t i v e f e e d b a c k . I t i s o u r i n t e n t i o n t o h o l d
t h i s i n f o r m a t i v e m e e t i n g a n n u a l l y .

W i - F i -
T h e T o w n h a s a h i g h - s p e e d w i r e l e s s I n t e r n e t c o n n e c -

t i o n a v a i l a b l e t o a n y o n e w i t h i n r a n g e o f t h e a n t e n n a
w h i c h i s i n S a w y e r H a l l . C h e c k i t o u t a s y o u d r i v e
t h r o u g h t h e c e n t e r o f t o w n o r v i s i t t h e l i b r a r y . T h a n k s t o
D o u g F i n n f o r i n s t a l l i n g t h e e q u i p m e n t a n d c o n f i g u r i n g
i t f o r p u b l i c a c c e s s . T h e C o m p u t e r C o m m i t t e e h a s b e e n
d i s c u s s i n g w a y s o f i n c r e a s i n g t h e r a n g e o f t h e W i - F i
n e t w o r k a n d o f c o n t i n u i n g t h e a v a i l a b i l i t y o f t h e h i g h -
s p e e d T 1 l i n e p a s t t h e g r a n t - f u n d e d , o n e - y e a r p e r i o d .

H e a t h O n l i n e -
T a k e s o m e t i m e t o v i s i t t h e T o w n ’ s W e b s i t e a t

w w w . t o w n o f h e a t h . o r g . Y o u ’ l l f i n d S e l e c t b o a r d m e e t i n g
m i n u t e s , s c h o o l i n f o r m a t i o n , a n d m u c h m o r e . T h e W e b s i t e
i s a w o r k i n p r o g r e s s . T h a n k s t o t h e C o m p u t e r C o m m i t t e e

f o r g e t t i n g t h i s p r o j e c t u p a n d r u n n i n g . Y o u m a y c o n t a c t
t h e B o a r d a t B O S @ t o w n o f h e a t h . o r g . S e n d m e s s a g e s t o
a n y b o a r d o r i n d i v i d u a l v i a t h e e - m a i l a d d r e s s , o r v i s i t
t h e H e a t h W e b s i t e .

~ H e a t h S e l e c t b o a r d
T h o m a s L i v e l y , C h a i r

B r i a n D e V r i e s e
S h e i l a L i t c h f i e l d

H o u s e h o l d H a z a r d o u s W a s t e
D r o p - O f f S i t e s

F r a n k l i n C o u n t y S o l i d W a s t e M a n a g e m e n t D i s t r i c t ’ s
H o u s e h o l d H a z a r d o u s W a s t e D r o p - o f f S i t e s a r e o p e n
y e a r - r o u n d f o r c o n v e n i e n t d i s p o s a l o f m a n y h a z a r d o u s
w a s t e s . T h e s e p e r m a n e n t “ S u p e r s i t e s ” a r e l o c a t e d i n
B e r n a r d s t o n , C o l r a i n , a n d C o n w a y . A n y r e s i d e n t o f a
t o w n b e l o n g i n g t o t h e F r a n k l i n C o u n t y S o l i d W a s t e
M a n a g e m e n t D i s t r i c t m a y u t i l i z e t h e s e S u p e r s i t e s .

T h e B e r n a r d s t o n f a c i l i t y , l o c a t e d a t t h e t o w n t r a n s f e r
s t a t i o n o n N e l s o n D r i v e ( o f f M e r r i f i e l d R o a d ) , s t a r t e d
w i n t e r h o u r s o n D e c e m b e r 1 . T h e f a c i l i t y ’ s h o u r s f o r
D e c e m b e r t h r o u g h A p r i l a r e f r o m 9 : 0 0 u n t i l 1 1 : 0 0 a . m . ,
t h e f i r s t S a t u r d a y o f t h e m o n t h . T h e C o n w a y f a c i l i t y ,
l o c a t e d a t t h e t o w n t r a n s f e r s t a t i o n o n O l d C r i c k e t H i l l
R o a d , o p e r a t e s 1 1 : 0 0 a . m . u n t i l 2 : 0 0 p . m . t h e f i r s t S a t u r -
d a y o f t h e m o n t h , a n d t h e C o l r a i n f a c i l i t y , l o c a t e d a t t h e
t o w n t r a n s f e r s t a t i o n o n C h a r l e m o n t R o a d , i s o p e n f r o m
8 : 0 0 a . m . u n t i l 4 : 0 0 p . m . e v e r y S a t u r d a y .

T h e S u p e r s i t e s p r o v i d e t o w n r e s i d e n t s w i t h t h e o p -
p o r t u n i t y t o d i s p o s e o f t h e m o s t c o m m o n h a z a r d o u s m a -
t e r i a l s , i n c l u d i n g : m o t o r o i l , o i l f i l t e r s , a u t o b a t t e r i e s ,
a n t i - f r e e z e , o i l - b a s e d p a i n t , f l u o r e s c e n t l i g h t b u l b s ,
h o u s e h o l d b a t t e r i e s , b a l l a s t s , t h e r m o m e t e r s , t h e r m o s t a t s ,
a n d m e r c u r y - c o n t a i n i n g s w i t c h e s . C h a r g e s a p p l y f o r
d i s p o s a l o f s o m e i t e m s .

F o r m o r e i n f o r m a t i o n o n d i s p o s a l o f h a z a r d o u s m a t e -
r i a l s , r e c y c l i n g , c o m p o s t i n g , o r o t h e r s o l i d w a s t e i s s u e s
v i s i t t h e D i s t r i c t ’ s W e b s i t e a t
w w w . f r a n k l i n c o u n t y w a s t e d i s t r i c t . o r g o r c a l l a t 4 1 3 - 7 7 2 -
2 4 3 8 . H e a r i n g i m p a i r e d i n d i v i d u a l s c a n c o n t a c t t h e D i s -
t r i c t t h r o u g h t h e M a s s a c h u s e t t s R e l a y a t 7 1 1 o r f o r T T Y /
T D D a c c e s s d i a l 1 - 8 0 0 - 4 3 9 - 2 3 7 0 .

S p e c i a l N e e d s S u r v e y

A s p a r t o f t h e t o w n ’ s o n g o i n g p r o g r e s s t o k e e p u p -
d a t e d i n E m e r g e n c y P r e p a r e d n e s s , y o u w i l l s o o n b e r e -
c e i v i n g a v o l u n t a r y s u r v e y i n t h e m a i l . T h i s s u r v e y w i l l
h e l p u s t o s e e w h o m i g h t n e e d a s s i s t a n c e d u r i n g a n
e m e r g e n c y , a s w e l l a s h e l p u s t o u p d a t e o u r r e c o r d s .

I f y o u h a v e a n y q u e s t i o n s , f e e l f r e e t o c a l l m e a t 3 3 7 -
4 7 4 2 o r t a l k t o t h e T o w n C o o r d i n a t o r .

~ T i m o t h y L i v e l y
E m e r g e n c y M a n a g e m e n t D i r e c t o r
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B a l d M o u n t a i n P o t t e r y
6 2 5 - 8 1 1 0

T h e B e n s o n P l a c e
B l u e b e r r i e s & A p p l e s a u c e

3 3 7 - 5 3 4 0

F r e d B u r r i n g t o n
A r t i s t

3 3 7 - 4 3 0 2

D a v e C o t e B u i l d e r s
B r a n c h H i l l R o a d

3 3 7 - 4 7 0 5

R o b e r t D e l i s l e
E l e c t r i c i a n
3 3 7 - 5 7 1 6

R u s s e l l E . D o n e l s o n
D e s i g n / C o n s t r u c t i o n / C a b i n e t r y

3 3 7 - 4 4 6 0

J e r r y F e r g u s o n
H a n d y m a n - L i c . E l e c t r i c i a n

3 3 7 - 4 3 1 7

E a r l M . G l e a s o n
F i r e E q u i p m e n t

3 3 7 - 4 9 4 8

H e a t h B r o o k S t u d i o
G l a s s a n d B a s k e t s

3 3 7 - 5 7 3 6

M a p l e L e d g e G o l d e n s
A K C R e g i s t e r e d G o l d e n R e t r i e v e r s

3 3 7 - 4 7 0 5

J o h n M o o n e y
C u s t o m R e m o d e l i n g

3 3 7 - 8 3 4 4

W a n d a M o o n e y
R e a l t o r

3 3 7 - 8 3 4 4

T r i p p ’ s B l u e b e r r i e s
T a y l o r B r o o k R o a d

3 3 7 - 4 9 6 4

P a u l T u r n b u l l
J a n i c e B o u d r e a u

C o m m e r c i a l / W e d d i n g P h o t o g r a p h e r s
3 3 7 - 4 0 3 3

B o n n i e W o d i n
C u s t o m G a r d e n s & L a n d s c a p e s

3 3 7 - 5 5 2 9

S u p p o r t Y o u r L o c a l B u s i n e s s e s
I f y o u w o u l d l i k e m o r e i n f o r m a t i o n a b o u t t h e H e a t h E n t e r p r i s e C o u n c i l , p l e a s e c a l l A l i c i a T r i p p a t 3 3 7 - 4 9 6 4
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L i b r a r y L i n e s

C / W M A R S U p d a t e

B y D o n a l d P u r i n g t o n

T h e l i b r a r y h a s b e g u n a n e x c i t i n g t e c h n o l o g y u p g r a d e . W e r e c e n t l y s t a r t e d b a r c o d i n g o u r l i b r a r y m a t e r i a l s a s p a r t o f t h e
p r o g r a m t o b e c o m e a c i r c u l a t i n g m e m b e r o f t h e C e n t r a l / W e s t e r n M a s s a c h u s e t t s A u t o m a t e d R e s o u r c e S h a r i n g n e t w o r k , k n o w n
b y t h e a c r o n y m C / W M A R S .

W h e n c o m p l e t e d , p a t r o n s w i l l b e a b l e t o s e a r c h f o r b o o k s , a u d i o b o o k s , v i d e o s , a n d D V D s i n t h e H e a t h l i b r a r y f r o m a n y c o m p u t e r
c o n n e c t e d t o t h e I n t e r n e t . Y o u w i l l a l s o b e a b l e t o s e a r c h f o r i t e m s f r o m t h e m o r e t h a n 1 4 0 l i b r a r i e s t h a t a r e p a r t o f t h e n e t w o r k . R e -
q u e s t t h e i t e m a n d h a v e i t s e n t t o o u r l i b r a r y f o r p i c k u p d u r i n g l i b r a r y h o u r s . I f y o u d o n ' t h a v e a c o m p u t e r o r a n y d e s i r e t o u s e o n e y o u
c a n v i s i t o r c a l l t h e l i b r a r y a n d L y r a J o h n s o n o r I w i l l b e h a p p y t o h e l p y o u f i n d w h a t y o u a r e l o o k i n g f o r .

T h e H e a t h c a t a l o g i s a v a i l a b l e t o v i e w a t t h e f o l l o w i n g a d d r e s s o n t h e I n t e r n e t , b u t y o u w i l l n o t b e a b l e t o u s e i t t o r e q u e s t
i t e m s u n t i l w e h a v e b a r c o d e d n e a r l y a l l o f o u r c o l l e c t i o n : h t t p : / / w m a r s . c w m a r s . o r g / s e a r c h ~ S 9 4 /

N e w a t t h e L i b r a r y :
A d u l t F i c t i o n B o o k s : T h e S e c o n d M o u s e b y A r c h e r M a y o r , F o r O n e M o r e D a y b y M i t c h A l b o m , W h a t C a m e B e f o r e H e S h o t
H e r b y E l i z a b e t h G e o r g e , T h e R i g h t A t t i t u d e t o R a i n b y A l e x a n d e r M c C a l l S m i t h , a n d T h e S h a p e S h i f t e r b y T o n y H i l l e r m a n .
A d u l t N o n f i c t i o n B o o k s : L a s t C h i l d i n t h e W o o d s : S a v i n g o u r C h i l d r e n f r o m N a t u r e - D e f i c i t D i s o r d e r b y R i c h a r d L o u v , O u r
B o d i e s , O u r s e l v e s : A N e w E d i t i o n f o r a N e w E r a ( 2 0 0 5 ) b y T h e B o s t o n W o m e n ' s H e a l t h B o o k C o l l e c t i v e , A n I n c o n v e n i e n t
T r u t h b y A l G o r e , T h e E s s e n t i a l H a i k u : V e r s i o n s o f B a s h o , B u s o n , & I s s a , e d i t e d b y R o b e r t H a a s .
Y o u n g A d u l t B o o k s : H a l f - M o o n I n v e s t i g a t i o n s b y E o i n C o l f e r , T h e K i n g o f A t t o l i a b y M e g a n W h a l e n T u r n e r , a n d F l y t e b y
A n g i e S a g e .
C h i l d r e n ’ s P i c t u r e B o o k s : W h y D o Y o u C r y ? N o t a S o b S t o r y b y K a t e K l i s e a n d R o c k s I n H i s H e a d b y C a r o l O t i s H u r s t .
B o a r d B o o k s : M r s . W i s h y - W a s h y b y J o y C o w l e y , a n d I ' m a s Q u i c k a s a C r i c k e t b y A u d r e y W o o d .
C h i l d r e n ' s N o n f i c t i o n B o o k s : M y L i g h t b y M o l l y B a n g , a l o o k a t h o w e n e r g y f r o m t h e s u n i s c o n v e r t e d t o e l e c t r i c i t y , a n d
F i n e F e a t h e r e d F r i e n d s : P o e t r y f o r Y o u n g P e o p l e b y J a n e Y o l e n .

D V D s : P r a i r i e H o m e C o m p a n i o n , T h e D a V i n c i C o d e , a n d A l G o r e ' s A n I n c o n v e n i e n t T r u t h .

L a t e B r e a k i n g N e w s

T h e B o a r d o f T r u s t e e s o f t h e H e a t h F r e e P u b l i c L i b r a r y w a s i n f o r m e d t h a t t h e M a s s a c h u s e t t s B o a r d o f L i b r a r y
C o m m i s s i o n e r s ( M B L C ) h a s o f f i c i a l l y a w a r d e d t h e t o w n a p r o v i s i o n a l g r a n t o f $ 1 , 1 8 4 , 5 6 8 f o r t h e c o n s t r u c t i o n o f t h e
p r o p o s e d n e w p u b l i c l i b r a r y . T h i s i s a n h o n o r f o r o u r t o w n a n d a c r e d i t t o t h e m a n y c i t i z e n s w h o w o r k e d l o n g h o u r s
o n s h e p h e r d i n g t h i s p r o j e c t a l o n g . T h e S t a t e C o m m i s s i o n e r s r e f e r r e d t o o u r p r o p o s a l a s “ o u t s t a n d i n g ” i n c o n g r a t u l a t -
i n g u s o n t h e a w a r d .

T h e g r a n t r e q u i r e s m a t c h i n g l o c a l f u n d s , s o t h e r e i s s t i l l m u c h w o r k t o b e d o n e . T h i s i s a c r i t i c a l t i m e f o r o u r t o w n
a n d i n l i g h t o f t h e s c h o o l s i t u a t i o n , t h e l i b r a r y t r u s t e e s w i l l b e c a r e f u l l y c o n s i d e r i n g w h a t m a k e s t h e m o s t s e n s e i n
t e r m s o f t h e b r o a d e r n e e d s o f t h e t o w n a t t h i s t i m e .

W e w e l c o m e a n y s u g g e s t i o n s f r o m c o m m u n i t y m e m b e r s . P l e a s e f e e l f r e e t o c o n t a c t t h e l i b r a r y d i r e c t l y o r D e b P o r t e r ,
T r u s t e e C h a i r , a t 3 3 7 - 4 7 1 5 .
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M i l e s t o n e s
A r c h i e A i n s w o r t h o f S h e l b u r n e F a l l s d i e d o n O c t o b e r 1 9 ,

2 0 0 6 . B o r n i n B r a t t l e b o r o , V T , h e w a s t h e s o n o f C h a r l e s H .
a n d R o s e E . S i r c e A i n s w o r t h .

H e s e r v e d i n t h e U S A r m y i n W W I I , w o r k e d a t t h e f o r m e r
M a r t i n ’ s B a k e r y , a n d t h e n c o - o w n e d a n d o p e r a t e d t h e A & A
F o o d M a r t a n d A r c h i e ’ s C o f f e e S h o p , a l l i n S h e l b u r n e F a l l s . H e
w a s t h e n t h e s t o r e k e e p e r a t t h e U n i v e r s i t y o f M a s s a c h u s e t t s a n d
f o o d s e r v i c e s p u r c h a s i n g a g e n t a t N o r t h f i e l d - M o u n t H e r m a n ,
a f t e r w h i c h h e w o r k e d a t t h e S h e l b u r n e F a l l s S u p e r m a r k e t a n d a t
t h e M a r s h a l l s C o u n t r y S t o r e i n B e r n a r d s t o n .

I n a d d i t i o n t o h i s w i f e o f 6 4 y e a r s , R o b e r t a M . W a r d
A i n s w o r t h , h e i s s u r v i v e d b y f o u r d a u g h t e r s , J o a n n e W e l l s
o f H e a t h , J o y c e G r i s w o l d o f S h e l b u r n e , B e t h C l a r k o f E a s t -
h a m p t o n , a n d P a m A i n s w o r t h o f C o l r a i n ; s i x b r o t h e r s , C a l v i n
o f E r v i n g , R a y a n d L e s t e r o f F l o r i d a , D o n a l d o f P e n n s y l -
v a n i a , R o l a n d o f R u s s e l l , a n d M e r l e o f C o n n e c t i c u t ; t w o s i s -
t e r s , M a r i l y n R e i m e r o f S o u t h C a r o l i n a a n d R u t h G i a r d o f B e r -
n a r d s t o n ; f i v e g r a n d c h i l d r e n , a n d f i v e g r e a t - g r a n d c h i l d r e n .

M e m o r i a l d o n a t i o n s m a y b e m a d e t o t h e A m e r i c a n C a n c e r
S o c i e t y , 3 0 S p e e n S t r e e t , F r a m i n g h a m , M A 0 1 7 0 1 .

F r e d e r i c A . L i v e l y o f H e a t h d i e d o n N o v e m b e r 1 9 , 2 0 0 6 ,
a t h i s h o m e . B o r n i n H e a t h , h e w a s t h e s o n o f M e d e r i c a n d
E l e a n o r C o t e L i v e l y .

F r e d w a s a d i a r y f a r m e r o n t h e f a m i l y f a r m f o r m o s t o f h i s
l i f e . A f t e r r e t i r i n g , h e w o r k e d f o r t h e H e a t h H i g h w a y D e -
p a r t m e n t a n d w a s s t i l l a c t i v e i n f a r m i n g a n d b r u s h - c u t t i n g .

H i s w i f e , t h e f o r m e r P a t r i c i a G a d b o i s , d i e d i n 1 9 7 7 .
S u r v i v o r s i n c l u d e f i v e s o n s , J o n a t h a n A . o f R o w e , T i m o -

t h y M . o f H e a t h , D a n i e l J . o f L e y d e n , t h e R e v e r e n d J e r o m e
A . o f R o m e , I t a l y , a n d C h r i s t o p h e r L . o f P l a n t a t i o n , F L ; t h r e e
d a u g h t e r s , V e r o n i c a A S m e a d o f H e a t h , H a n n a h R . L i v e l y
o f G r e e n f i e l d , a n d M a r t h a J . L i v e l y o f A s h f i e l d ; a b r o t h e r ,
t h e R e v e r e n d J o s e p h L i v e l y o f M a r s h v i l l e , V T ; t w o s i s t e r s ,
M a r i o n D a n d e n e a u o f R o w e a n d L e n i t a B r e n n a n o f L i t t l e t o n ;
f o u r g r a n d c h i l d r e n , a n d m a n y n i e c e s a n d n e p h e w s .

A M e m o r i a l M a s s w a s h e l d o n N o v e m b e r 2 9 a t S t . J o -
s e p h ’ s C h u r c h , S h e l b u r n e F a l l s , c o n c e l e b r a t e d b y h i s s o n , t h e
R e v e r e n d J e r o m e A . L i v e l y , h i s b r o t h e r , t h e R e v e r e n d J o s e p h
L i v e l y , a n d b y t h e p a s t o r , t h e R e v e r e n d J o h n A . R o a c h . B u r -
i a l f o l l o w e d i n t h e W e s t B r a n c h C e m e t e r y , C o l r a i n .

M e m o r i a l c o n t r i b u t i o n s m a y b e m a d e e i t h e r t o S t . J o -
s e p h ’ s C h u r c h , 3 4 M o n r o e A v e , S h e l b u r n e F a l l s 0 1 3 4 0 , o r t o
t h e G o o d N e i g h b o r s F u n d , c / o B u d g e L i t c h f i e l d , 2 2 0 R o u t e
8 A , C h a r l e m o n t , M A 0 1 3 3 9

T i m o t h y R . P e t e r s o f S h e l b u r n e F a l l s d i e d o n N o v e m b e r
3 , 2 0 0 6 , f r o m i n j u r i e s s u s t a i n e d i n a v e h i c u l a r a c c i d e n t i n
C h a r l e m o n t . B o r n i n G r e e n f i e l d o n M a r c h 6 , 1 9 8 7 , h e w a s
t h e s o n o f M o n a P e t e r s .

H e a t t e n d e d M o h a w k T r a i l R e g i o n a l H i g h S c h o o l a n d w a s
e m p l o y e d b y t h e H o l b e c k G r o u p o f O r a n g e .

S u r v i v o r s i n c l u d e h i s m o t h e r ; t w o b r o t h e r s , J a s o n M . o f
S h e l b u r n e F a l l s , a n d D e v o n L . o f H e a t h ; h i s m a t e r n a l g r a n d -
p a r e n t s , D o u g l a s a n d J a n e t P e t e r s o f S h e l b u r n e F a l l s , a n d a n
a u n t , W a n d a G e d d i s o f D o r c h e s t e r , N H .

M e m o r i a l d o n a t i o n s m a y b e m a d e t o t h e S h e l b u r n e F a l l s
A m b u l a n c e , 1 2 1 S t a t e S t r e e t , S h e l b u r n e F a l l s 0 1 3 7 0 .

R a y m o n d C . P e t t e n g i l l J r . o f H e a t h d i e d o n O c t o b e r
1 3 , 2 0 0 6 a t t h e h o m e o f h i s s o n K e v i n i n L u d l o w . B o r n i n
C h e s t e r v i l l e , M E , o n F e b r u a r y 2 , 1 9 3 1 , h e w a s t h e s o n o f
R a y m o n d C . S r . a n d M i n n i e M e r c h a n t P e t t e n g i l l .

A 1 9 4 9 g r a d u a t e o f t h e W e l d , M a i n e H i g h S c h o o l , h e
a t t e n d e d M a i n e C o n t r o l I n s t i t u t e a n d t h e U n i v e r s i t y o f N e w
H a m p s h i r e . H e j o i n e d t h e U S N a v y a n d s e r v e d f o r f o u r
y e a r s d u r i n g t h e K o r e a n W a r , a t t a i n i n g t h e r a n k o f M a c h i n i s t
S e c o n d C l a s s . R a y w o r k e d f o r t h e N e w E n g l a n d P o w e r
C o m p a n y , a t Y a n k e e A t o m i c a s a c o n t r o l r o o m e n g i n e e r , a n d
a t t h e U n i v e r s i t y o f M a s s a c h u s e t t s i n t h e p o w e r p l a n t .

R a y t r u l y l o v e d H e a t h s e r v i n g a s a s e l e c t m a n , a n a s s e s s o r ,
a m e m b e r o f t h e B o a r d o f H e a l t h , a s a v o l u n t e e r f i r e m a n , a n d
o f l a t e w a s s e e n f r e q u e n t l y a t t h e H e a t h E l e m e n t a r y S c h o o l
w o r k i n g o n t h e s c h o o l ’ s c o m p u t e r s . M o s t r e c e n t l y , h e
w o r k e d t o o v e r s e e t h e e s t a b l i s h m e n t o f t h e H e a t h S e n i o r
C e n t e r a n d w a s t h e C e n t e r ’ s f i r s t c o o r d i n a t o r .

A m e m b e r o f t h e H e a t h H e r a l d s t a f f f r o m 1 9 8 7 u n t i l
1 9 9 4 , h e t h e n s t a r t e d c o n t r i b u t i n g h i s ‘ R a y s o f I n t e r e s t ” c o l -
u m n t o t h e p a p e r .

A m a n o f m a n y i n t e r e s t s a n d a b i l i t i e s , R a y w a s a t r u e o u t -
d o o r s m a n a n d s p o r t s m a n , l o v i n g n a t u r e i n a l l i t s f o r m s . H e
w a s a n a v i d f i s h e r m a n a n d b o a t e r , a h u n t e r , a t r a i l w a l k e r ,
s n o w s h o e a d v e n t u r e r , a n d c r o s s - c o u n t r y s k i e r , a n d a g a r d e n e r
a n d m a p l e s u g a r m a k e r , a g o o d s t e w a r d o f h i s l a n d , t o m e n -
t i o n b u t a f e w o f h i s e n t h u s i a s m s . H e w a s a l s o p r o f i c i e n t i n
m a n y o f t h e b u i l d i n g t r a d e s a n d c o m p u t e r - e s e . A b o v e a l l , h e
w a s a l w a y s r e a d y t o l e n d a h e l p i n g h a n d t o a n y o n e i n n e e d .

H e i s s u r v i v e d b y h i s w i f e o f 5 2 y e a r s , T e r e s a C . K e l l e y
P e t t e n g i l l ; a d a u g h t e r , L e - E l l e n W e i s o f H e a t h ; t h r e e s o n s ,
M i c h a e l o f C o l c h e s t e r , C t , K e v i n o f L u d l o w , a n d K i r k S . o f
W i n t e r H a v e n , F L ; a s i s t e r , L u c i l l e R o l f e , o f F a r m i n g t o n ,
M E ; t e n g r a n d c h i l d r e n , a n d s i x g r e a t - g r a n d c h i l d r e n . .

A t R a y ’ s r e q u e s t , s e r v i c e s w e r e t o b e p r i v a t e , b u t t h e T o w n o f
H e a t h c a m e t o g e t h e r w i t h T e r r y a n d t h e f a m i l y t o h o n o r h i m a t a
M e m o r i a l G a t h e r i n g a t t h e H e a t h S e n i o r C e n t e r o n N o v e m b e r
1 9 .

M e m o r i a l d o n a t i o n s m a y b e m a d e t o t h e H e a t h S e n i o r
C e n t e r , H e a t h , M A 0 1 3 4 6 .

R e b e c c a ( P o l l y ) P o l l a r d B o y k i n W a y n e o f R o w e a n d
s i s t e r o f D o r o t h y G a r y o f H e a t h , d i e d o n O c t o b e r 3 0 , 2 0 0 6 .
B o r n i n M o b i l e , A L , i n 1 9 3 4 , s h e w a s t h e d a u g h t e r o f
C h a r l e s P o l l a r d a n d V i r g i n i a D a v i d B o y k i n .

A m o n g t h e s e v e r a l p o s i t i o n s s h e h e l d o v e r t h e y e a r s w e r e
o n e s a t t h e U S D e p a r t m e n t o f J u s t i c e a n d f o r S e n a t o r J o h n S p a r k -
m a n o f A l a b a m a , a n d , a f t e r m o v i n g t o N e w Y o r k C i t y i n 1 9 5 9 , a t
U n i o n T h e o l o g i c a l S e m i n a r y a n d T e a c h e r s C o l l e g e o f C o l u m b i a
U n i v e r s i t y , a n d l a t e r f o r t h e M a r y k n o l l F a t h e r s a n d B r o t h e r s .

I n a d d i t i o n t o h e r s i s t e r o f H e a t h , s h e i s s u r v i v e d b y h e r h u s -
b a n d o f 4 2 y e a r s , t h e R e v e r e n d D a v i d W a y n e ; h e r d a u g h t e r ,
D o r o t h y G r a y s o n W a y n e o f P a l o A l t o , C A , a n d h e r s o n D a v i d
C o u r t l a n d W a y n e o f t h e B r o n x , N Y ; t w o s i s t e r s , M a r t h a V i r g i n i a
B o y k i n W h e e l e r o f M o b i l e , A L , a n d N a n c y B o y k i n M i l e s
o f M a t t a p o n e , V A ; h e r b r o t h e r , B u r w e l l L e e B o y k i n o f
K i n g P h i l l i p s , V A , a n d m a n y n i e c e s a n d n e p h e w s , a m o n g
w h o m i s V i r g i n i a G a r y o f R o w e , a m e m b e r o f t h e s t a f f a t t h e
H e a t h E l e m e n t a r y S c h o o l .

( “ M i l e s t o n e s ” c o n t i n u e d o n p a g e 2 3 )
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( “ M i l e s t o n e s ” c o n t i n u e d f r o m p a g e 2 2 )

M e m o r i a l d o n a t i o n s m a y b e m a d e t o t h e D a k i n P i o n e e r
V a l l e y H u m a n e S o c i e t y , 1 6 3 M o n t a g u e R o a d , L e v e r e t t ,
M A 0 1 0 5 4 o r t o t h e U p p e r V a l l e y H o s t e l , 1 7 S o u t h S t r e e t ,
H a n o v e r , N H 0 3 7 5 5 .

Requiescat in pace

I n M e m o r i a m

W h i l e t h i n k i n g a b o u t R a y , S m e a d H i l l m a n ’ s t h o u g h t s
t u r n e d t o h i s w i f e , E v e l y n , a n d h i s s o n , A l v i n .

M y w i f e E v e l y n d i e d o n O c t o b e r 1 4 , 2 0 0 4 , a f t e r a l o n g b a t t l e
w i t h l u n g c a n c e r . S h e w a s a l o v i n g a n d c a r i n g w i f e o f 5 5 y e a r s .

N e x t c a m e A l v i n , m y o n l y s o n . H e d i e d o n J u l y 1 0 , 2 0 0 6 ,
f r o m l u n g c a n c e r . A l v i n s p e n t t e n y e a r s i n G e r m a n y , f i v e y e a r s i n
t h e U S A r m y , r e t i r i n g w i t h a r a n k o f s e r g e a n t . T h e r e w a s n o t h i n g
m e c h a n i c a l A l v i n c o u l d n o t d o . H e i s s o r e l y m i s s e d .

B o r n o n N o v e m b e r 1 1 , 2 0 0 6 , H u n t e r L e e , s o n o f J e r e m y
N . a n d J e n n i L . L i v e l y L a n o u e o f C h a r l e m o n t ; g r a n d s o n o f
L e e a n d V a l e r i e L i v e l y a n d N a t h a n a n d C i n d y C l a r k , a l l
o f H e a t h , a n d N e l s o n a n d B r e n d a L a n o u e o f C h a r l e m o n t ;
g r e a t - g r a n d s o n o f F r e d R i c e a n d S i l b e r t a n d J o a n L a n o u e , a l l
o f A s h f i e l d , L e a n d e r a n d K a t h r y n L i v e l y o f C o l r a i n , H e r b e r t
a n d F l o r a F i t z r o y o f C h a r l e m o n t , a n d D a v i d a n d C o n n i e
J a c k m a n o f C o n w a y .

E R R A T U M

S i n c e r e a p o l o g i e s t o v a l u e d w r i t e r L o i s S t e t s o n B u c h i a n e
f o r i n a d v e r t e n t l y c h a n g i n g h e r “ G r a n d p a i n t h e c l o u d s ” t o
“ G r a n d m a i n t h e c l o u d s . ” S e e l a s t i s s u e , p a g e 3 , “ G r a n d m o t h e r ’ s
I n d e p e n d e n c e D a y . ”

H e a t h ’ s M o n t h l y P r e c i p i t a t i o n
( i n c h e s )

( O b s e r v e d b y H e a t h S c h o o l S t a f f a n d S t u d e n t s )

R a i n

F r o m S e p t e m b e r 1 1 2 ¼ ”
O c t o b e r 6 ½ ”
U p t o N o v e m b e r 1 0 2 ¾ ”

I n t h i s r e p o r t i n g p e r i o d :
T h e f a l l f o l i a g e s e a s o n w a s v e r y s h o r t t h i s y e a r .

T h e s w i t c h f r o m O c t o b e r t o N o v e m b e r w a s i n t e r e s t i n g ,
a s t h e 2 8 t h g a v e u s b e t w e e n 2 a n d 2 ½ i n c h e s o f r a i n a n d
t h e 2 9 t h b r o u g h t u s v e r y h i g h w i n d s , H a l l o w e e n w a s v e r y
m i l d , a n d t h e 2 n d o f N o v e m b e r b r o u g h t u s s o m e s l u s h y
s n o w i n s p o t s .

C o m m u n i t y C a l e n d a r

D e c e m b e r 2 0 0 6

D e c e m b e r 0 7 - S e n i o r L u n c h e o n , C o m m u n i t y H a l l - S e n i o r
C e n t e r , 1 1 : 4 5 a . m .

P T P M e e t i n g , H e a t h S c h o o l , 6 : 3 0 p . m .

D e c e m b e r 1 1 - B i m i d e l e D r u m m e r s a n d D a n c e r s , H e a t h
S c h o o l , 1 1 : 0 0 a . m .

D e c e m b e r 1 3 - S c h o o l E a r l y R e l e a s e D a y , 1 2 : 4 5 p . m .
S c h o o l C o m m i t t e e M e e t i n g , M T R H S ,

7 : 0 0 p . m .

D e c e m b e r 1 4 - H e a t h A g r i c u l t u r a l S o c i e t y A n n u a l Y a n k e e
S w a p , H e a t h S c h o o l , 7 : 0 0 p . m .

D e c e m b e r 1 5 - H A P P Y H A N U K K A H !
P T P M o v i e N i g h t , “ T h e P o l a r E x p r e s s , ”

H e a t h S c h o o l , 7 : 0 0 p . m .

D e c e m b e r 1 7 - C h r i s t m a s S e r v i c e , H e a t h U n i o n C h u r c h ,
1 0 : 0 0 a . m .

D e c e m b e r 1 9 - L E C M e e t i n g , H e a t h S c h o o l , 3 : 3 0 p . m .

D e c e m b e r 2 1 - S e n i o r L u n c h e o n a n d C h r i s t m a s P a r t y ,
C o m m u n i t y H a l l - S e n i o r C e n t e r , 1 1 : 4 5 a . m .

D e c e m b e r 2 2 - F u l l d a y o f s c h o o l

D e c e m b e r 2 3 - J a n u a r y 1 – S c h o o l W i n t e r B r e a k

D e c e m b e r 2 4 - C h r i s t m a s E v e C a n d l e l i g h t S e r v i c e , H e a t h
U n i o n C h u r c h , 7 : 0 0 p . m .

D e c e m b e r 2 5 - M E R R Y C H R I S T M A S !

J a n u a r y 2 0 0 7

J a n u a r y 0 1 - H A P P Y N E W Y E A R !

J a n u a r y 0 2 - S c h o o l r e s u m e s , F u l l D a y

J a n u a r y 0 4 - S e n i o r L u n c h e o n , C o m m u n i t y H a l l - S e n i o r
C e n t e r , 1 1 : 4 5 a . m .

J a n u a r y 0 5 - P r e s c h o o l S t o r y H o u r , H e a t h L i b r a r y , 1 0 : 0 0 t o
1 1 : 0 0 a . m .

J a n u a r y 1 1 - H e a t h A g r i c u l t u r a l S o c i e t y M e e t i n g , H e a t h
S c h o o l , 7 : 0 0 p . m .

J a n u a r y 1 5 - M A R T I N L U T H E R K I N G D A Y - N o S c h o o l

J a n u a r y 1 8 - S e n i o r L u n c h e o n , C o m m u n i t y - H a l l - S e n i o r
C e n t e r , 1 1 : 4 5 a . m .

J a n u a r y 1 9 - S c h o o l I n - S e r v i c e D a y - N o s c h o o l
P r e s c h o o l S t o r y H o u r , H e a t h L i b r a r y , 1 0 : 0 0
t o 1 1 : 0 0 a . m .

P T P M o v i e N i g h t , H e a t h S c h o o l , 7 : 0 0 p . m .
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May this

wonderful season

warm your heart

with joy

that will last

throughout the

New Year.

A d d r e s s S e r v i c e R e q u e s t e d
F o r w a r d i n g S e r v i c e R e q u e s t e d

J E R R Y F E R G U S O N

E l e c t r i c i a n H o m e I m p r o v e m e n t
M A L i c . 2 1 4 9 3 E H I C R e g . 1 4 2 1 6 4

4 1 3 - 3 3 7 - 4 3 1 7
H e a t h , M A

I n s u r e d - H o n e s t - R e l i a b l e
O v e r 3 5 Y e a r s E x p e r i e n c e


