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Ten thousand flowers in

spring,

the moon in autumn,

a cool breeze in

summer,

snow in winter.

If your mind isn’t clouded

by unnecessary things,

this is the best season

of your life.

~ Wu- Men
(1183-1260)

Chinese Poet
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H e a t h U n i o n C h u r c h N e w s

C o m e j o i n u s o n S u n d a y m o r n i n g s . W e n o w h a v e a n
a d u l t s t u d y g r o u p a t 9 : 0 0 a . m . a n d w o u l d w e l c o m e m o r e
p a r t i c i p a n t s . T h e m o r n i n g w o r s h i p s e r v i c e f o l l o w s , a s
u s u a l , a t 1 0 : 0 0 a . m .

O n O c t o b e r 1 2 a t 6 : 3 0 p . m . g o s p e l s i n g e r B r e n t P i r k e y ,
f r o m W a y n e s b o r o , V i r g i n i a , w i l l b e g i v i n g a c o n c e r t a t t h e
C h u r c h . H e i s a c o u s i n o f J e a n n e t t e C r o w n i n g s h i e l d a n d
h a s p e r f o r m e d s e v e r a l t i m e s i n t h e a r e a .

P a s t o r G r a n t c a n b e r e a c h e d a t h i s h o m e a t 4 1 3 6 4 8 - 9 0 7 7
o r a t t h e C h u r c h a t 3 3 7 - 4 9 1 9 e x c e p t f r o m O c t o b e r 1 4 - 2 3 ,
w h e n h e w i l l b e t r a v e l i n g i n t h e H o l y L a n d . T h e R e v e r e n d
M u r r a y N e w m a n w i l l b e f i l l i n g t h e p u l p i t i n h i s a b s e n c e .

F o r o t h e r n e e d s , c a l l D e a c o n G a l l u p a t 3 3 7 - 5 3 6 7 .

~ T h e D e a c o n s

The Friends of the Heath School Library
in conjunction with the World Eye Bookshop

will hold its 6th Annual Book Fair
to benefit the school library

ON THURSDAY, November 15, 2007
8:30 a.m. to 8:00 p.m.

Children’s books, a selection of Adult books,
and 2008 Calendars

Will be available for purchase

Take this opportunity to buy your holiday books
and a gift for the Library

Friends of the
Heath School Library

H e a t h H e r a l d

T h e H e a t h H e r a l d i s a n o n p r o f i t n e w s p a p e r s t a f f e d
b y v o l u n t e e r s a n d p u b l i s h e d s i x t i m e s a y e a r . D o n a -
t i o n s a r e t a x d e d u c t i b l e a n d a r e g r e a t l y a p p r e c i a t e d .

T H E H E R A L D D E A D L I N E F O R T H E D e c e m b e r / J a n u a r y
2 0 0 7 - 2 0 0 8 i s s u e i s N o v e m b e r 1 0 , 2 0 0 7 . A l l a r t i c l e s a r e t h e
p r o p e r t y o f t h e H e a t h H e r a l d u n l e s s a c c o m p a n i e d b y a
s e l f - a d d r e s s e d , s t a m p e d e n v e l o p e . C a l l ( 4 1 3 ) 3 3 7 - 8 5 9 4 o r
E - m a i l J a n e a t j d e l e e u @ c r o c k e r . c o m .

S U B S C R I P T I O N R A T E ~ O n e Y e a r : $ 6 . 2 5 ( p a y a b l e i n
a d v a n c e b y c h e c k o r m o n e y o r d e r ) .
A D V E R T I S I N G R A T E S ~ D i s p l a y a d s : $ 5 . 0 0 p e r c o l u m n
i n c h . C o n t a c t J a n C a r r a t ( 4 1 3 ) 3 3 7 - 5 7 4 7 .
C L A S S I F I E D A D S ~ F r e e .

S e n d a l l c o r r e s p o n d e n c e t o :
H e a t h H e r a l d
P . O . B o x 5 4 , H e a t h , M A 0 1 3 4 6 - 0 0 5 4

D e s i g n a n d L a y o u t E d i t o r / P h o t o g r a p h e r
C o p y E d i t o r
T y p o g r a p h e r
B u s i n e s s M a n a g e r
A d v e r t i s i n g & C i r c u l a t i o n
C o o r d i n a t o r
T e c h n i c a l A d v i s o r
C o l u m n i s t s

C o n t r i b u t o r s

E i l e e n A . T o u g a s
J a n e d e L e e u w
J a n e d e L e e u w

J a n C a r r
J a n C a r r

D i a n n e C e r o n e
H e n r y L e u c h t m a n

R o b i n B o o t h , B i l l L a t t r e l l ,
P a t L e u c h t m a n , S h e i l a L i t c h f i e l d ,

A n n e M a r i e M i s l a k , D o n a l d P u r i n g t o n ,

G l o r i a F i s h e r , F r a n k l i n C o u n t y S o l i d W a s t e D i s t r i c t ,
F r i e n d s o f t h e H e a t h F r e e P u b l i c L i b r a r y , F r i e n d s o f t h e

K e n G i l b e r t , S a n d y G i l b e r t , H e a t h S c h o o l L i b r a r y , H e a t h
S c h o o l S t a f f a n d S t u d e n t s , H e a t h U n i o n C h u r c h ,

T i m o t h y L i v e l y , L o g a n & W a l l a c e G a l l e r y ,
M a r y L y o n F o u n d a t i o n , P a m P o r t e r , P T P ,

T h e S e l e c t b o a r d , J e f f S i m m o n s

S U B S C R I B E T O D A Y !

H E A T H H E R A L D
F o r o n l y $ 6 . 2 5 a y e a r , 6 i s s u e s o f t h e H e a t h H e r a l d

w i l l b e d e l i v e r e d t o y o u r h o m e .

N a m e _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

A d d r e s s _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

- K e e p a b r e a s t o f l o c a l h a p p e n i n g s
- G i v e i t a s a g i f t t o f r i e n d s o r f a m i l y
- S u p p o r t y o u r l o c a l p a p e r

T h e H e a t h H e r a l d , P . O . B o x 5 4 , H e a t h , M A 0 1 3 4 6
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I t ’ s Y o u r H e a l t h a n d S a f e t y

T h e 2 0 0 7 - 2 0 0 8 F l u S e a s o n

B y S h e i l a L i t c h f i e l d , R N C e r t i f i e d O c c u p a t i o n a l H e a l t h N u r s e

W i t h t h e f l u s e a s o n o n i t s w a y , t h i s i s t h e t i m e t o s t a r t t h i n k i n g a b o u t h o w t o i n c r e a s e y o u r c h a n c e s o f r e m a i n i n g h e a l t h y
d u r i n g t h e f a l l a n d w i n t e r . S i n c e i t i s n o t p r a c t i c a l t o s t a y a w a y f r o m o t h e r p e o p l e c o m p l e t e l y , c o n t a c t s w i t h c o n t a g i o u s v i r u s e s
a n d b a c t e r i a a r e l i k e l y t o h a p p e n a t s o m e p o i n t . A h e a l t h y i m m u n e s y s t e m i s y o u r b e s t d e f e n s e , b u t g e t t i n g a f l u s h o t i s a w i s e
i d e a p a r t i c u l a r l y b e c a u s e t h e i n f l u e n z a v i r u s c a n b e q u i t e d a n g e r o u s .

W H A T Y O U N E E D T O K N O W
I n f l u e n z a ( “ f l u ” ) i s a c o n t a g i o u s d i s e a s e .

I t i s c a u s e d b y t h e i n f l u e n z a v i r u s , w h i c h s p r e a d s f r o m i n f e c t e d p e r s o n s t o t h e n o s e o r t h r o a t o f o t h e r s . A n y o n e c a n g e t i n -
f l u e n z a , b u t r a t e s o f i n f e c t i o n a r e h i g h e s t a m o n g c h i l d r e n . F o r m o s t p e o p l e , i t l a s t s o n l y a f e w d a y s . I t c a n c a u s e :

• f e v e r · s o r e t h r o a t · c h i l l s · f a t i g u e · c o u g h · h e a d a c h e · m u s c l e a c h e s
S o m e p e o p l e g e t m u c h s i c k e r . I n f l u e n z a c a n l e a d t o p n e u m o n i a a n d c a n b e d a n g e r o u s f o r p e o p l e w i t h h e a r t o r b r e a t h i n g

c o n d i t i o n s . I t c a n c a u s e h i g h f e v e r a n d s e i z u r e s i n c h i l d r e n . O n a v e r a g e , 2 2 6 , 0 0 0 p e o p l e a r e h o s p i t a l i z e d e v e r y y e a r b e c a u s e o f
i n f l u e n z a a n d 3 6 , 0 0 0 d i e – m o s t l y e l d e r l y . I n f l u e n z a v a c c i n e c a n p r e v e n t i n f l u e n z a .

I n f l u e n z a v i r u s e s a r e a l w a y s c h a n g i n g . B e c a u s e o f t h i s , i n f l u e n z a v a c c i n e s a r e u p d a t e d e v e r y y e a r , a n d a n a n n u a l v a c c i n a -
t i o n i s r e c o m m e n d e d . P r o t e c t i o n l a s t s u p t o a y e a r . I t t a k e s u p t o t w o w e e k s f o r p r o t e c t i o n t o d e v e l o p a f t e r t h e s h o t i s g i v e n .

H I G H R I S K P E R S O N S S H O U L D G E T A F L U S H O T
A n y o n e w h o i s a t r i s k o f c o m p l i c a t i o n s f r o m i n f l u e n z a o r m o r e l i k e l y t o r e q u i r e m e d i c a l c a r e s h o u l d g e t a f l u s h o t e a c h y e a r . T h i s

m a y i n c l u d e :

• A l l c h i l d r e n f r o m 6 m o n t h s u p t o 5 y e a r s o f a g e .

• A n y o n e 5 0 y e a r s o f a g e o r o l d e r .

• A n y o n e 6 m o n t h s t o 1 8 y e a r s o f a g e o n l o n g - t e r m a s p i r i n t r e a t m e n t ( a t r i s k f o r R e y e ’ s S y n d r o m e i f t h e y g o t i n f l u e n z a ) .

• W o m e n w h o w i l l b e p r e g n a n t d u r i n g i n f l u e n z a s e a s o n .

• A n y o n e w i t h l o n g - t e r m h e a l t h p r o b l e m s s u c h a s : h e a r t d i s e a s e , k i d n e y d i s e a s e , l u n g d i s e a s e , m e t a b o l i c d i s e a s e , s u c h
a s d i a b e t e s , a s t h m a , a n e m i a , a n d o t h e r b l o o d d i s o r d e r s .

• A n y o n e w i t h a w e a k e n e d i m m u n e s y s t e m d u e t o : H I V / A I D S o r o t h e r d i s e a s e s a f f e c t i n g t h e i m m u n e s y s t e m ;
l o n g - t e r m t r e a t m e n t w i t h d r u g s s u c h a s s t e r o i d s ; c a n c e r t r e a t m e n t w i t h x - r a y s o r d r u g s .

• A n y o n e w i t h c e r t a i n m u s c l e o r n e r v e d i s o r d e r s ( s u c h a s s e i z u r e d i s o r d e r s o r s e v e r e c e r e b r a l p a l s y ) t h a t c a n
l e a d t o b r e a t h i n g o r s w a l l o w i n g p r o b l e m s .

• R e s i d e n t s o f n u r s i n g h o m e s a n d o t h e r c h r o n i c - c a r e f a c i l i t i e s .

I n f l u e n z a v a c c i n e i s a l s o r e c o m m e n d e d f o r a n y o n e w h o l i v e s w i t h o r c a r e s f o r p e o p l e a t h i g h r i s k f o r i n f l u e n z a - r e l a t e d
c o m p l i c a t i o n s , s u c h a s h e a l t h c a r e p r o v i d e r s a n d h o u s e h o l d c o n t a c t s a n d c a r e g i v e r s o f h i g h r i s k i n d i v i d u a l s .
A y e a r l y i n f l u e n z a v a c c i n a t i o n s h o u l d b e c o n s i d e r e d f o r :

1 P e o p l e w h o p r o v i d e e s s e n t i a l c o m m u n i t y s e r v i c e s .
2 P e o p l e l i v i n g i n d o r m i t o r i e s o r u n d e r o t h e r c r o w d e d c o n d i t i o n s , t o p r e v e n t o u t b r e a k s .
3 P e o p l e a t h i g h r i s k o f i n f l u e n z a c o m p l i c a t i o n s w h o t r a v e l t o t h e t r o p i c s b e t w e e n A p r i l a n d S e p t e m b e r .

I n f l u e n z a v a c c i n e i s a l s o r e c o m m e n d e d f o r a n y o n e w h o w a n t s t o r e d u c e t h e l i k e l i h o o d o f b e c o m i n g i l l w i t h i n f l u e n z a o r
s p r e a d i n g i n f l u e n z a t o o t h e r s .

P l a n t o g e t i n f l u e n z a v a c c i n e i n O c t o b e r o r N o v e m b e r i f y o u c a n . B u t g e t t i n g v a c c i n a t e d i n D e c e m b e r , o r e v e n l a t e r , w i l l
s t i l l b e b e n e f i c i a l i n m o s t y e a r s . Y o u c a n g e t t h e v a c c i n e a s s o o n a s i t i s a v a i l a b l e , a n d f o r a s l o n g a s i l l n e s s i s o c c u r r i n g . I n f l u -
e n z a i l l n e s s c a n o c c u r a n y t i m e f r o m N o v e m b e r t h r o u g h M a y . W h i l e t h e 2 0 0 6 - 0 7 s e a s o n p e a k e d i n M a r c h , m o s t c a s e s o f f l u
u s u a l l y o c c u r i n J a n u a r y o r F e b r u a r y .

W H E N C A N I G E T M Y F L U S H O T ?
T h e f l u v a c c i n e i s e x p e c t e d t o a r r i v e f r o m t h e M a s s a c h u s e t t s D e p a r t m e n t o f P u b l i c H e a l t h s o m e t i m e i n O c t o b e r . T h e v a c -

c i n e w i l l b e m a d e a v a i l a b l e t o h i g h r i s k i n d i v i d u a l s a n d t h e i r c a r e g i v e r s a s a p r i o r i t y , h o w e v e r i t i s e x p e c t e d t h a t w e w i l l h a v e
p l e n t y o f v a c c i n e f o r t h e g e n e r a l p o p u l a t i o n o f H e a t h a s w e l l . F l u C l i n i c s i n H e a t h w i l l b e h e l d a s s o o n a s t h e v a c c i n e a r r i v e s
a n d w i l l b e a n n o u n c e d t h r o u g h t h e H e a t h S e n i o r C e n t e r a n d p o s t i n g s a t t h e T o w n H a l l a n d P e t e r s S t o r e . T h e D e p a r t m e n t o f
P u b l i c H e a l t h i s e n c o u r a g i n g u s t o h o l d o u r f l u c l i n i c s i n N o v e m b e r a n d D e c e m b e r . S o s t a y t u n e d !
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P h o t o b y S a n d y G i l b e r t

B e n e f i t B i c y c l e R i d e

O n S u n d a y , S e p t e m b e r 1 6 , t h e H e a t h P a r k s a n d R e c r e a -
t i o n C o m m i t t e e a l o n g w i t h T h e F r i e n d s o f t h e H e a t h F r e e
P u b l i c L i b r a r y o r g a n i z e d t h e s e c o n d L i b r a r y B e n e f i t B i c y c l e
R i d e . I t w a s a s p e c t a c u l a r d a y f o r t h e r i d e a n d a c o o k o u t .

T h e r e w e r e t h r e e d e s i g n a t e d b i c y c l e r o u t e s ; A d v a n c e d ,
I n t e r m e d i a t e , a n d N o v i c e . W e h a d s i x p a r t i c i p a n t s r i d e t h e
a d v a n c e d r o u t e , t a k i n g a p p r o x i m a t e l y 4 1 / 2 h o u r s . F i v e r i d e r s
r o d e t h e i n t e r m e d i a t e r o u t e , a n d t h e r e w e r e s e v e n p e o p l e t h a t
r o d e / r a n t h e n o v i c e r o u t e . T h e y a l l r e t u r n e d t o a g r e a t l u n c h
t h a t w a s p r o v i d e d o n t h e T o w n C o m m o n .

T h e r i d e r s a l l h a d v e r y p o s i t i v e c o m m e n t s b o t h a b o u t t h e
r i d e a n d t h e l u n c h t h a t w a s a w a i t i n g t h e m . D o n P u r i n g t o n
e n g i n e e r e d a b o t t l e r o c k e t t h a t t h e c h i l d r e n h a d a l o t o f f u n
l a u n c h i n g . . T o t o p o f f t h e e v e n t , a d r a w i n g w a s h e l d f o r t h r e e
h o m e - m a d e p i e s t h a t w e r e w o n b y o n e l u c k y p e r s o n f r o m
e a c h c a t e g o r y . .

T h a n k s t o a l l w h o h e l p e d t o m a k e t h i s b i k e r i d e a s u c c e s s .

~ K e n G i l b e r t
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W i l d R a m b l i n g s

J a y s , O a k s , a n d G l a c i e r s

B y B i l l L a t t r e l l

S i t t i n g a l o n e a l o n g t h e e d g e o f a f i e l d u n d e r n e a t h a d e n s e c o v e r o f l e a f l e s s h a r d w o o d b r a n c h e s , I w a t c h f o r w i l d l i f e
t h r o u g h m y b i n o c u l a r s . L i k e m o s t d a y s i n t h e f i e l d m o r e h a p p e n s i n m y m i n d t h a n i n t h e w i l d s b e f o r e m e , b u t I a m h o p e f u l
f o r s o m e a c t i v i t y t h a t w i l l p i q u e m y c u r i o s i t y . W a i t i n g i n t h e w i l d s i s a l o n e l y g a m e . I w a t c h t h e s h a d o w s a s t h e y l e n g t h e n
i n t h e a g i n g d a y . I w a t c h a f e w c l o u d s , a n d w i s h t h e y w o u l d s h a p e i n t o w i l d i m a g e s l i k e t h o s e y o u r e a d a b o u t i n s t o r i e s . I l o o k a t
m y w a t c h a g a i n , a n d a g a i n , a n d w o n d e r h o w t i m e c o u l d m o v e s o s l o w l y , a n d t h e n I l o o k a t m y w a t c h w i t h a s u s p i c i o u s e y e a n d
r e a l i z e t h a t i t i s n ’ t w o r k i n g .

I t i s o n e o f t h o s e d a y s w h e n n o t h i n g s e e m s t o b e m o v i n g . T h e r e i s n o w i n d t o m o v e t h e b r a n c h e s a b o v e m y h e a d a n d n o
b i r d s t o f l i t t e r a b o u t t h e s h r u b s i n f r o n t o f m e . I a m n o t s u r p r i s e d , m o s t o f t h e t i m e w i l d l i f e o b s e r v i n g h a s n o t h i n g t o d o w i t h
o b s e r v i n g w i l d l i f e , b u t r a t h e r o b s e r v i n g w h e r e y o u r m i n d t r a v e l s w i t h o n l y i t s o w n i m p e t u s . O n t h i s d a y I a m w o n d e r i n g
h o w o u r w o r l d r e c o v e r e d s o q u i c k l y a f t e r b e i n g e n t i r e l y d e c i m a t e d b y t h e l a s t g l a c i e r p e r i o d . T w e n t y t h o u s a n d y e a r s a g o o r
s o t h e a d v a n c i n g g l a c i e r s , i c e s h e e t s m i l e s t h i c k , a b s o l u t e l y w r e c k e d t h i s p a r t o f t h e p l a n e t . A l l a n i m a l s , p l a n t s , s o i l l a n d
f o r m a t i o n s a n d f e a t u r e s w e r e d i s p l a c e d c o m p l e t e l y b y t h e m o u n t a i n s o f a d v a n c i n g i c e t h a t d o m i n a t e d t h e l a n d s c a p e . T h e
m o r e f o r t u n a t e a n i m a l s w e r e a b l e t o m i g r a t e a w a y f r o m t h e a d v a n c i n g i c e s h e e t , b u t t h e a n i m a l s i n c a p a b l e o f m o v i n g , o r
i n c a p a b l e o f m o v i n g a h e a d o f t h e g l a c i e r s , w e r e d e c i m a t e d . A l l p l a n t c o m m u n i t i e s , b e i n g p r i m a r i l y i m m o b i l e , w e r e d e c i -
m a t e d . L a n d f o r m s l e f t b y p r e v i o u s g l a c i e r s w e r e a n n i h i l a t e d . L a k e s , p o n d s , a n d m a n y r i v e r b e d s w e r e f i l l e d , s c o u r e d , r e -
m o v e d , o r o t h e r w i s e w i p e d o u t b e y o n d r e c o g n i t i o n . T h e r e w e r e n o s u r v i v o r s . N o t h i n g c o u l d w i t h s t a n d t h e t y p e o f s l o w ,
m e t h o d i c a l p u n i s h m e n t t h a t t h e g l a c i e r s h a n d e d o u t .

E v e n t u a l l y , t e n t h o u s a n d o r s o y e a r s l a t e r , t h e g l a c i e r s r e t r e a t e d s l o w l y . T h e w o r l d t h e y l e f t b e h i n d w a s a m o o n s c a p e , b e d r o c k
a n d d i r t w i t h n o t h i n g a l i v e . B a r r e n d o e s n o t e v e n b e g i n t o d e s c r i b e t h e l a n d s c a p e l e f t b e h i n d b y t h e r e t r e a t i n g g l a c i e r s .

A s I w h i l e a w a y t h e t i m e i n t h e s e t h o u g h t s a b l u e j a y l a n d s a b o u t 1 0 0 f e e t i n f r o n t o f m e . H e i s h o l d i n g a n a c o r n i n h i s
b e a k . H e s c r a t c h e s i n t h e s o i l , p u t s t h e a c o r n d o w n , a n d s c r a t c h e s s o i l o v e r t h i s o a k f r u i t , t h e n f l i e s a w a y . A b o u t t e n m i n u t e s
l a t e r h e r e t u r n s a n d d o e s t h e s a m e t h i n g a g a i n . H e d o e s t h i s o v e r a n d o v e r . G i v e n t h e t i m e h e i s g o n e I u n d e r s t a n d t h a t t h e
j a y m u s t b e t r a n s p o r t i n g t h e a c o r n s s o m e d i s t a n c e , l i k e l y t o a s p o t n e a r h i s n e s t . B l u e j a y s h a v e h a d a s y m b i o t i c r e l a t i o n s h i p
w i t h t h e o a k f a m i l y f o r t h o u s a n d s o f y e a r s . T h e b l u e j a y u s e s t h e a c o r n a s a m a i n f o o d s o u r c e . I n t u r n h e p l a n t s t h e a c o r n s
u p t o a m i l e a w a y f r o m t h e p a r e n t t r e e u s u a l l y n e a r h i s n e s t , s p r e a d i n g t h e g e n e t i c s o f t h a t p a r t i c u l a r t r e e a n d e x p a n d i n g t h e
o a k f o r e s t . A b l u e j a y m a y m o v e 3 0 0 0 t o 5 0 0 0 a c o r n s i n a g i v e n y e a r , o n l y a b o u t o n e f i f t h t o o n e t h i r d o f w h i c h w i l l b e r e -
c o v e r e d a s f o o d . S o m e o f t h e r e m a i n i n g a c o r n s w i l l b e f o r a g e d b y t u r k e y s , d e e r , s q u i r r e l s , c h i p m u n k s , a n d o t h e r w i l d a n i -
m a l s , b u t m a n y w i l l s p r o u t a n d w i t h a g r e a t d e a l o f t i m e g r o w i n t o o a k t r e e s . N o t a l l j a y s t a k e p a r t i n t h i s b e h a v i o r ; s o m e o f
t h e m m i g r a t e s o u t h f o r a n e a s i e r w i n t e r l i f e s t y l e .

I m m e d i a t e l y a f t e r t h a t t h o u g h t t h e p r o v e r b i a l l i g h t b u l b w e n t o f f i n m y m i n d ! E u r e k a , a n o t h e r p i e c e o f t h e p u z z l e ! B l u e
j a y s l i k e l y h a d a h a n d i n t h e r e c o v e r y o f t h e o a k f o r e s t a f t e r i t h a d b e e n d e c i m a t e d b y t h e g l a c i e r s !

B e y o n d t h e t e r m i n a l m o r a i n e s w h e r e t h e g l a c i e r s s t o p p e d t h e r e r e m a i n e d u n h a r m e d p l a n t c o m m u n i t i e s , w i l d a n i m a l s ,
s o m e o f w h i c h m i g r a t e d a h e a d o f t h e a d v a n c i n g g l a c i e r s , a n d u n t o u c h e d l a n d f o r m s . S o m e o f t h e h i g h e r e l e v a t i o n s h e l d s o m e o f t h e
s a m e p l a n t s p e c i e s t h a t i n h a b i t m o r e n o r t h e r n l a t i t u d e s , j u s t a s t h e y d o t o d a y . F o r i n s t a n c e , a l t h o u g h t h e A p p a l a c h i a n M o u n t a i n s i n
N o r t h C a r o l i n a a r e 8 0 0 m i l e s s o u t h o f t h e G r e e n M o u n t a i n s i n V e r m o n t t h e y h o l d s o m e o f t h e s a m e p l a n t c o m m u n i t i e s . T h e t a l l
A p p a l a c h i a n s m a k e u p i n a l t i t u d e w h a t t h e y l a c k i n l a t i t u d e a n d m a y h a v e a s i m i l a r c l i m a t e t o t h e f o o t h i l l r e g i o n s o f t h e n o r t h .
A l t h o u g h s o m e o f t h e p l a n t s m a y d i f f e r , p a r t i c u l a r l y t h e g r o u n d c o v e r p l a n t s , m a n y m a y b e t h e s a m e i n t h e s e t w o r e g i o n s d u e
t o t h e a l t i t u d e d i f f e r e n c e .

I t c o u l d b e t h a t s o m e o f t h o s e j a y s , t r y i n g t o s t a y a h e a d o f t h e g l a c i e r s , s e t t l e d i n h i g h s o u t h e r n a l t i t u d e a r e a s t h a t s t i l l c o n t a i n e d
s o m e o a k s . A s t h e g l a c i e r s r e t r e a t e d t h e r e s u r g i n g p l a n t c o m m u n i t i e s s l o w l y f o l l o w e d t h e p a t h o f t h e r e t r e a t i n g g l a c i e r s . F i r s t w e n t
t h e w i n d - b o r n e s e e d s o f h e r b a c e o u s p l a n t s a n d g r a s s e s , t h e n t h e s h r u b c o m m u n i t y , s o m e o f w h i c h c a n b e s p r e a d b y r o o t r h i z o m e s ,
a n d o t h e r s t h a t c a n b e s p r e a d f a r a n d w i d e b y a n i m a l f o r a g i n g . T h e t r e e s w e n t l a s t . F i r s t , t h e t r e e s t h a t h a v e l i g h t s e e d s , l i k e m a p l e s
a n d a s h , c a n r e - p r o p a g a t e b y s t o u t w i n d s d i s p e r s i n g t h e s e e d s f a r a n d w i d e . O t h e r s , l i k e t h e b l a c k c h e r r y , u t i l i z e a s m a l l h a r d s e e d
c o n s u m e d b y m a m m a l s a n d b i r d s , a n d r e d i s t r i b u t e d i n s c a t . B u t t h e t r e e s w i t h h e a v y s e e d s l i k e t h e o a k s e e m i n g l y h a v e a p r o b l e m .
S q u i r r e l s a n d c h i p m u n k s t y p i c a l l y o n l y m o v e t h e m a f e w h u n d r e d f e e t a t a t i m e . M a m m a l s t h a t c o n s u m e t h e a c o r n s d i g e s t t o o m u c h
o f t h e s e e d f o r i t t o r e m a i n v i a b l e .

( “ W i l d R a m b l i n g s ” c o n t i n u e d o n p a g e 7 )
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H e a t h S c h o o l N e w s

B y A n n e M a r i e M i s l a k

O n b e h a l f o f t h e e n t i r e H e a t h S c h o o l ,
b o t h s t a f f a n d s t u d e n t s , w e w a n t t o l e t
y o u k n o w t h a t w e a r e s o v e r y h a p p y t o
b e b a c k i n s c h o o l a n d l e a r n i n g . W e
b e g a n o u r y e a r w i t h a “ f i e l d t r i p ” t o
B u c k l a n d S h e l b u r n e S c h o o l a s e x p l a i n e d
i n T i m L i v e l y ’ s a r t i c l e ! W e e v e n w e n t
o n a “ f i e l d t r i p ” w h i l e o n t h e “ f i e l d t r i p . ”
L e t m e e x p l a i n : W e t o o k a h i k e a r o u n d
t h e v i l l a g e o f S h e l b u r n e F a l l s , v i s i t i n g t h e B r i d g e o f F l o w -
e r s , G l a c i a l P o t h o l e s a n d u p B r i d g e S t r e e t . H o w d i f f e r e n t
S h e l b u r n e F a l l s w a s t o H e a t h ! O u r “ f i e l d t r i p ” l a s t e d f o r
t h r e e d a y s . N o w a l l p a r t s o f o u r b u i l d i n g a r e r e p a i r e d a n d
w o r k i n g w e l l , a n d w e a r e b a c k i n t h e b u i l d i n g . .

A t H e a t h S c h o o l t h e s t a f f r e m a i n e d i n t a c t f r o m t h e p r e v i o u s
y e a r ; i t w a s t h e g r a d e c o n f i g u r a t i o n s t h a t c h a n g e d . F o r t h e
2 0 0 7 - 2 0 0 8 s c h o o l y e a r t h e r e i s a G r a d e K / O n e c l a s s t a u g h t b y
D e b P o r t e r , a G r a d e O n e / T w o c l a s s b y V i r g i n i a G a r y , a G r a d e
T h r e e / F o u r c l a s s b y J o r i e M a c L e o d , a n d a G r a d e F i v e / S i x c l a s s
b y K a r e M a r s h a l l . W e w e l c o m e d V e r o n i c a S m e a d a s a n a d d e d
S p e c i a l E d u c a t i o n I n s t r u c t i o n a l A s s i s t a n t t o b e g i n t h e s c h o o l
y e a r . W e w e r e a b l e t o b r i n g b a c k A r t t a u g h t b y P o l l y A n d e r s o n ,
C l a s s r o o m a n d I n s t r u m e n t a l M u s i c b y J o a n F i t z g e r a l d , a n d
P h y s i c a l E d u c a t i o n b y J u d y B e r g e r .

T h e r e a r e s o m a n y d e d i c a t e d s t a f f m e m b e r s a t t h e H e a t h
S c h o o l w h o t a k e g r e a t p r i d e i n t h e i r w o r k t h a t b e n e f i t s t h e
c h i l d r e n o f H e a t h .

O P E N I N G D A Y E N R O L L M E N T K - 6 :
H e a t h – 6 5 s t u d e n t s i n G r . K - 6
2 0 s t u d e n t s i n t h e P r e s c h o o l

T h e s e f i r s t f e w w e e k s h a v e b e e n s p e n t d e v e l o p i n g r o u -
t i n e s i n t h e c l a s s r o o m s a s w e l l a s f o r t h e a d u l t s i n t h e b u i l d -
i n g s . M y s c h e d u l e w i l l a l l o w m e t o b e p r e s e n t i n b o t h
s c h o o l s e a c h d a y . I t i s a s f o l l o w s : M o n d a y s a n d T h u r s d a y s ,
t h e m o r n i n g s w i l l b e s p e n t a t C o l r a i n a n d a f t e r n o o n s i n
H e a t h . T u e s d a y s a n d F r i d a y s , t h e m o r n i n g s w i l l b e s p e n t i n
H e a t h a n d t h e a f t e r n o o n s i n C o l r a i n . O n W e d n e s d a y m o r n -
i n g s t h e r e w i l l b e a d m i n i s t r a t i v e m e e t i n g s a t t h e C e n t r a l O f -
f i c e , a n d i n t h e a f t e r n o o n s I w i l l r o t a t e s c h o o l s d e p e n d i n g o n
s t a f f m e e t i n g s . T h i s s c h e d u l e i s p o s t e d o n t h e W e b s i t e
t h a n k s t o K a t h y S p r a g u e a n d N e d W o l f w h o a r e t h e k e e p e r s
o f t h e W e b s i t e f o r H e a t h . P l e a s e u t i l i z e t h e W e b s i t e
w w w . h e a t h . m t r s d . k 1 2 . m a . u s f o r i n f o r m a t i o n r e g a r d i n g t h e
s c h o o l . A g o a l i n t h e s c h o o l i m p r o v e m e n t p l a n a d d r e s s e s
t h e n e e d t o u p d a t e a n d k e e p u p d a t i n g o u r W e b p a g e . I t c a n
p r o v i d e a g r e a t m e a n s t o s h o w c a s e o u r s c h o o l !

P T P N e w s

H e l l o H e a t h C o m m u n i t y ,

W e w o u l d l i k e t o g i v e y o u a l l a q u i c k u p d a t e a s t o w h a t ' s
b e e n g o i n g o n a t t h e H e a t h S c h o o l P T P . F o r s t a r t e r s , t h e
F a i r w a s a G R E A T s u c c e s s f o r u s ! W O W ! W h a t a b l a s t w e
h a d , a n d w e r a i s e d a l o t o f m o n e y t o o ! T h a n k s t o a l l w h o
v o l u n t e e r e d a t t h e b o o t h , a n d t o t h o s e w h o s t o p p e d b y t o
p u r c h a s e r a f f l e t i c k e t s a n d S c h o o l " H o o d i e " s w e a t s h i r t s a n d
T e e s . I f a n y o f y o u w o u l d s t i l l l i k e t o p u r c h a s e H e a t h S c h o o l
T - s h i r t s o r s w e a t s h i r t s j u s t g i v e t h e s c h o o l o f f i c e a c a l l a t
3 3 7 - 5 3 0 7 .

N e x t o n t h e a g e n d a i s o u r f a l l f u n d - r a i s e r w h i c h i s n o w i n
p r o g r e s s . W e a r e u s i n g t h e C h e r r y d a l e h o l i d a y w r a p a n d g i f t
c a t a l o g . P l e a s e c o n s i d e r b u y i n g y o u r h o l i d a y i t e m s t h r o u g h
t h i s f u n d - r a i s e r t o s u p p o r t t h e P T P . C a l l t h e S c h o o l f o r a
c a t a l o g o r s h o p o n l i n e a t w w w . c h e e r y d a l e . c o m ( u s e g r o u p
c o d e 1 5 3 0 4 3 ) . O r d e r s a r e d u e i n t h e f i r s t h a l f o f t h e m o n t h
f o r d e l i v e r y b e f o r e T h a n k s g i v i n g . T h a n k s f o r y o u r s u p p o r t !
L a t e r t h i s f a l l , w e a l s o w i l l b e o f f e r i n g a f a v o r i t e f u n d - r a i s e r ,
t h e O r i g i n a l A r t w o r k s . I f a n y o f y o u h a v e g r a n d c h i l d r e n ,
n i e c e s , o r n e p h e w s i n t h e S c h o o l , g e t a h o l d o f t h e i r m o m s o r
d a d s a n d f i n d o u t w h e n y o u c a n p u r c h a s e t h e s e g r e a t i t e m s .
T h e i r a r t w o r k i s d i s p l a y e d o n a p r o n s , g a r d e n f l a g s , t i l e s , k e y
c h a i n s , a n d m a n y o t h e r i t e m s .

F i n a l l y , w e w i l l b e h o l d i n g o u r T o w n - W i d e T a g S a l e o n
S a t u r d a y , O c t o b e r 1 3 , f r o m 9 : 0 0 a . m . t o 3 : 0 0 p . m . W a t c h
f o r f l y e r s t o b e p o s t e d a r o u n d t o w n a n d i n f o r m a t i o n i n l o c a l
p a p e r s . W e w i l l b e a c c e p t i n g d o n a t i o n s o f s u b s t a n t i a l i t e m s
( e . g . f u r n i t u r e , a r t o b j e c t s , e l e c t r o n i c s ) f o r t h e " P T P T a -
b l e . ” ( W e a r e s o r r y t h a t d u e t o p a s t d i f f i c u l t y i n d i s p o s i n g o f
u n s o l d i t e m s , w e c a n n o t a c c e p t s m a l l t o y s , c l o t h i n g , o r
b o o k s f o r d o n a t i o n t o t h e P T P T a b l e ) . I n a d d i t i o n , s p a c e s /
t a b l e s m a y b e " p u r c h a s e d " f o r $ 1 0 f o r t h e d a y b y i n d i v i d u a l s
o r g r o u p s a n d i t e m s o f a n y t y p e s o l d . S o s t a r t s o r t i n g , a n d w e
h o p e t o s e e y o u t h e r e !

O u r f a l l a f t e r - s c h o o l e n r i c h m e n t s a r e i n f u l l s w i n g a s w e l l .
S o c c e r i s u n d e r w a y , a n d s o m e t h i n g n e w t h i s y e a r i s t h e F a l l
G a r d e n i n g P r o g r a m . A n y o f y o u w h o w o u l d l i k e t o b e a p a r t o f
t h i s p r o g r a m a n d w o r k w i t h t h e c h i l d r e n , p l e a s e c a l l K r i s B u r n e s
o r m y s e l f , C a r i n B u r n e s , a t 3 3 9 - 4 2 4 6 . A n y o n e i s w e l c o m e ! W e
w i l l b e c l e a n i n g o u t t h e c o l d f r a m e s a n d r e p l a n t i n g s o m e , a s w e l l
a s c o n t i n u i n g t o h a r v e s t t h e r e m a i n i n g v e g g i e s t h a t w e p l a n t e d
w i t h t h e c h i l d r e n i n t h e s p r i n g . I f y o u w o u l d l i k e t o c h e c k o u t
w h a t w e ' r e d o i n g a n d w a t c h , t h e c o m p a n y w o u l d b e w e l c o m e .
W e w o u l d l o v e t o s e e y o u t h e r e .

T h e P T P o f f i c e r s f o r t h i s y e a r a r e : C h a i r s : D a w n H o l -
d e n ( F u n d - r a i s i n g ) , D a n a B l a c k b u r n ( S c h o o l - C o m m u n i t y
L i a i s o n ) , a n d C a r i n B u r n e s ( E n r i c h m e n t s ) ; T r e a s u r e r , R o b i n
J e n k i n s , a n d S e c r e t a r y , V a l e r i e L i v e l y .

T h a n k Y o u !
~ C a r i n B u r n e s

f o r t h e P T P
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G r e e n T h o u g h t s

C h r y s a n t h e m u m s

B y P a t L e u c h t m a n

I n e v e r y s u p e r m a r k e t a n d r o a d s i d e f a r m s t a n d p o t t e d c h r y -
s a n t h e m u m s h a v e s t o o d s t a u n c h l y i n s e r r i e d r o w s . L o t s o f
w o n d e r f u l c o l o r s , b r o n z e , g o l d s , a n d r e d s , e c h o i n g t h e h u e s o f
a u t u m n a l l e a v e s , a s w e l l a s c r e a m y w h i t e s a n d s h a d e s o f
m a u v e a n d p u r p l e . W h a t t h e s e h a r d y m u m s , o r g a r d e n m u m s ,
a s t h e y a r e o f t e n c a l l e d , l a c k i s v a r i e t y o f f o r m . N e i t h e r a r e
t h e y u s u a l l y g r a c e f u l . I n t h e i r p o t s t h e y a r e q u i t e s o l d i e r - l i k e .

I t i s h a r d t o r e s i s t t h e b e a u t i f u l c o l o r s , a n d w e a r e a l l s e -
d u c e d i n t o b u y i n g t h e m a n d s t i c k i n g t h e m h e r e a n d t h e r e i n
o u r g a r d e n s w h e r e t h e y m i g h t r e l a x a l i t t l e , o r s e t t i n g t h e m i n t o
a t t r a c t i v e p o t s t o g r e e t u s a n d o u r g u e s t s a t t h e d o o r w a y .

H a r d y m u m s a r e s o n a m e d b e c a u s e t h e y a r e n o t d a u n t e d b y
e a r l y f r o s t s , b u t t h e y w i l l n o t d e p e n d a b l y c o m e t h r o u g h o u r
w i n t e r s .

B e c a u s e t h e y a r e s o f a m i l i a r a n d w e l c o m e w e c a n f o r g e t
t h e s e h a r d y m u m s a r e o n l y a s m a l l p o r t i o n o f t h e c h r y s a n t h e -
m u m f a m i l y . I n f a c t , t h e N a t i o n a l C h r y s a n t h e m u m S o c i e t y
l i s t s 1 3 c l a s s e s o f c h r y s a n t h e m u m f r o m C l a s s 1 , t h e I r r e g u l a r
I n c u r v e , w h i c h a r e a b o u t t h e l a r g e s t o f t h e c h r y s a n t h e m u m s
w i t h b l o s s o m s u p t o e i g h t i n c h e s a c r o s s , t o C l a s s 1 2 , B r u s h o r
T h i s t l e , w h i c h a r e d e s c r i b e d a s h a v i n g “ f i n e t u b u l a r f l o r e t s
w h i c h g r o w p a r a l l e l t o t h e s t e m a n d r e s e m b l e a n a r t i s t ’ s p a i n t
b r u s h e s o r i n t h e t h i s t l e f o r m t h e f l o r e t s a r e f l a t t e n e d , t w i s t e d
a n d d r o o p i n g . ” C l a s s 1 3 s c o o p s u p a l l t h e e x t r a v a r i e t i e s t h a t
d o n ’ t f i t n e a t l y i n t o s p o o n , q u i l l , s p i d e r , o r o t h e r c a t e g o r i e s .

I t i s n o t s u r p r i s i n g t h e r e a r e s o m a n y t y p e s o f c h r y s a n t h e m u m
b e c a u s e w e k n o w t h e y w e r e g r o w n i n C h i n a i n 5 0 0 B . C . T h e y
w e r e c o n s i d e r e d b e a u t i f u l , b u t a l s o m e d i c i n a l . I d o n ’ t l o o k f o r
h e a l t h , b u t I v e r y m u c h e n j o y t h e C h i n e s e c h r y s a n t h e m u m t e a
w h i c h I h a v e b o u g h t i n C h i n e s e g r o c e r y s t o r e s , a n d I h a v e a d m i r e d
s a l a d s w h e r e p e t a l s w e r e s c a t t e r e d o v e r t h e g r e e n s .

B y t h e f o u r t h c e n t u r y t h e c h r y s a n t h e m u m h a d t r a v e l e d t o J a p a n
w h e r e t h e y s t i l l c e l e b r a t e N a t i o n a l C h r y s a n t h e m u m D a y , t h e F e s t i -
v a l o f H a p p i n e s s . I t w a s n o t u n t i l t h e 1 7 t h c e n t u r y t h a t t h i s b e a u t i f u l
p l a n t m a d e i t s w a y t o t h e w e s t . S i n c e t h e n h y b r i d i z e r s a r o u n d t h e
w o r l d h a v e d e v e l o p e d c u l t i v a r s i n a w i d e r a n g e o f f o r m a n d c o l o r .

Y o u w i l l n o t f i n d c h r y s a n t h e m u m p l a n t s o f a n y v a r i e t y
i n g a r d e n c e n t e r s i n t h e s p r i n g , a n d I c e r t a i n l y h a v e n o t
f o u n d t h e m i n t h e f a l l . M a i l o r d e r c a t a l o g s a r e t h e a n s w e r .
S m i t h C o l l e g e w h i c h h a s a s p e c t a c u l a r c h r y s a n t h e m u m
s h o w e v e r y f a l l g e t s m a n y o f t h e i r p l a n t s f r o m K i n g ’ s
M u m s , P O B o x 3 6 8 , C l e m e n t s , C A 9 5 2 2 7 . T h e y h a v e a
c a t a l o g t h a t c o s t s $ 2 ( d e d u c t i b l e f r o m o r d e r ) , b u t t h e y a l s o
h a v e a W e b s i t e , w w w . k i n g s m u m s . c o m . A n o t h e r n u r s e r y ,
B l u e s t o n e P e r e n n i a l s , 7 2 1 1 M i d d l e R i d g e R d , M a d i s o n ,
O h i o 4 4 0 5 7 , o r w w w . b l u e s t o n e p e r e n n i a l s . c o m , a l s o o f f e r s
a r a n g e o f c h r y s a n t h e m u m s .

C h r y s a n t h e m u m s n e e d a w e l l - d r a i n e d g a r d e n s p o t w i t h l o t s
o f s u n . T h e y a r e h e a v y f e e d e r s s o p r e p a r e a b e d w i t h p l e n t y o f
c o m p o s t , s o m e l i m e , a n d p h o s p h a t e . W h e n t h e p l a n t s a r r i v e f r o m
t h e n u r s e r y , t h e y s h o u l d b e s h e l t e r e d f r o m d i r e c t s u n f o r a f e w d a y s
s o t h e y h a v e t i m e t o r e c o v e r f r o m s h i p p i n g . A f t e r t h e r e i s n o l o n g e r
a n y d a n g e r o f f r o s t , y o u n g p l a n t s c a n b e s e t o u t d o o r s .

W h e n p l a n t i n g o u t d o o r s m a k e s u r e t h e y a r e n o t s e t i n t h e
g r o u n d a n y d e e p e r t h a n t h e y w e r e i n t h e p o t . K e e p t h e m w a -
t e r e d w h i l e t h e y s e t t l e i n . T h e y s h o u l d b e s p a c e d a b o u t 1 5
i n c h e s a p a r t i n a l l d i r e c t i o n s i n t h e g a r d e n b e d . T h e s h o o t s
s h o u l d b e k e p t p i n c h e d b a c k t o a b o u t s i x t o e i g h t i n c h e s u n t i l
J u l y f i r s t . W h e n g r o w t h r e s u m e s a f t e r c u t t i n g b a c k , r e m o v a l o f
t h e v e r y t i p g r o w i n g p o r t i o n o f t h e s t e m w i l l p r o m o t e m o r e
b r a n c h i n g a n d f l o w e r s , a n d , i n s o m e c a s e s , h e l p d e t e r m i n e
b l o o m d a t e . L a r g e f l o w e r e d c h r y s a n t h e m u m s s h o u l d n o t b e
p i n c h e d b a c k a f t e r t h e f i r s t w e e k i n J u l y , b u t s m a l l e r f l o w e r e d
t y p e s c a n s t i l l b e p i n c h e d b a c k i n m i d - J u l y . I f y o u a r e l o o k i n g f o r
t h e l a r g e s t b l o s s o m s o f t h e i r t y p e , y o u ’ l l w a n t t o p r u n e o f f l a t e r a l
b r a n c h e s a n d l i m i t t h e n u m b e r o f f l o w e r s o n a s i n g l e p l a n t .

H o w y o u h a n d l e y o u r m u m s w i l l d e p e n d o n y o u r i n t e n d e d
u s e . D o y o u w a n t t h e m t o s t a r i n y o u r a u t u m n g a r d e n b o r d e r ,
b r i g h t e n f l o w e r a r r a n g e m e n t s , o r a m a z e y o u r f r i e n d s w i t h a
s t u n n i n g s p e c i m e n ?

O n e o f t h e r e a s o n s c h r y s a n t h e m u m s a r e s o p o p u l a r , t h e
m o s t p o p u l a r f l o w e r u s e d b y f l o r i s t s , i s t h e i r a b i l i t y t o r e m a i n
f r e s h l o o k i n g f o r a l o n g p e r i o d a f t e r t h e y a r e p i c k e d .

S o m e o f u s m a y h a v e e n j o y e d t h e g i f t o f a f l o r i s t ’ s a r r a n g e -
m e n t i n c l u d i n g b e a u t i f u l s p i d e r o r q u i l l c h r y s a n t h e m u m s . W e
s h o u l d c o n s i d e r t h a t a r r a n g e m e n t a n i n v i t a t i o n t o t r y a n d a d d
t h e s e b e a u t i f u l c u l t i v a r s t o o u r g a r d e n s . T h e y d o n ’ t r e q u i r e a
l o t o f c a r e d u r i n g t h e g r o w i n g s e a s o n , b u t s h o u l d b e c u t b a c k
a n d w e l l m u l c h e d o n c e t h e r e h a s b e e n a h a r d f r e e z e .

( “ W i l d R a m b l i n g s ” c o n t i n u e d f r o m p a g e 5 )

C o u l d i t b e t h a t b l u e j a y , t h e p e s k y l i t t l e b o s s o f t h e f o r e s t ,
h a s c o n t r i b u t e d h e a v i l y t o t h e r e p l a c e m e n t o f t h e o a k i n t h e
n o r t h e r n d e c i d u o u s f o r e s t ? A l t h o u g h u n i n t e n d e d , t h e b l u e j a y
m a y b e r e s p o n s i b l e f o r t h e f a s t r e t u r n o f t h e o a k t o n o r t h e r n
c l i m a t e s a n d t h e s a l v a t i o n o f m a n y o f t h e f o r e s t i n h a b i t a n t s .
T h i s b i r d h a s s p e c i a l a d a p t a t i o n s l i k e a b e a k t h a t c a n c r u s h t h e
t o u g h a n d r e s i l i e n t a c o r n h u s k a n d a t h r o a t t h a t e x p a n d s s o t h a t
i t c a n c a r r y a n a c o r n w h i l e t h e j a y i s i n f l i g h t . T h e o a k , a l o n g
w i t h t h e b e e c h n u t , i s t h e p r e m i e r h a r d m a s t ( n u t s , s e e d s , a n d
a c o r n s ) f o r a g e c r o p o f t h e d e c i d u o u s f o r e s t . W h e n t h e A m e r i -
c a n c h e s t n u t s u d d e n l y p e r i s h e d i n t h e e a r l y p a r t o f t h e 2 0 t h

c e n t u r y i t w a s t h e k i n g o f h a r d m a s t . M i l l i o n s o f p o u n d s o f
f o r a g e w e r e p r o d u c e d a n n u a l l y . I t s s u d d e n f a i l u r e c r e a t e d a
l a r g e g a p w i t h r e s p e c t t o w i l d l i f e f o r a g e . P r i m a r i l y t h e o a k
a n d t h e a c o r n h a d t o f i l l t h i s g a p .

A s t r o n g c o o l w i n d f r o m t h e n o r t h w e s t s h a k e s m y t h o u g h t s
l o o s e a n d r e t u r n s m e t o m y s u r r o u n d i n g s . T h e d a y i s n o w l o n g i n
t h e t o o t h a n d t h e s h a d o w s h a v e l e n g t h e n e d i n t o d u s k . A s I s t a n d
u p a n d t u r n m y s e l f w e s t w a r d I c a n s e e t h e r e m a i n i n g l i g h t o f d a y
m e l t i n g a w a y o n t h e h o r i z o n . A n d a s i f p r o m p t e d b y t h e b i r d g o d s ,
a b l u e j a y c r i e s f r o m t h e b r a n c h e s a b o v e , a n d m y d a y i s c o m p l e t e
w i t h n e w p o s s i b i l i t i e s a n d n e w r e v e l a t i o n s .
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B o b D e l i s l e
E l e c t r i c i a n

P r o m p t , C o u r t e o u s , R e a s o n a b l e

L i c . E 3 4 9 6 9 3 3 7 - 5 7 1 6

Richard C. Bishop
Elder Law Attorney

Massachusetts, Florida, Arizona

P.O. Box 121, Shelburne Falls, MA 01370
413-625-2574 / fax 625-8321

40 School St., Suite 5, Greenfield, MA
01302

413-773-1818 / fax 773-1881

" T h i s p u b l i c a t i o n i s s u p p o r t e d i n p a r t b y a g r a n t f r o m t h e H e a t h C u l t u r a l

C o u n c i l , a l o c a l a g e n c y w h i c h i s s u p p o r t e d b y t h e M a s s a c h u s e t t s

C u l t u r a l C o u n c i l , a s t a t e a g e n c y . "

M A S S A C H U S E T T S C U L T U R A L C O U N C I L

Thursday - Sunday
10 a.m. - 4 p.m.

M a t t ’ s T r u c k i n g

Ma t t L i ve l y
E xc ava t i ng - Loam- Sand -F i l l 337-4331

- Sc r eened Loam A Spec i a l t y -
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The Heath Ladies Aid Christmas Sale

A t
T h e H e a t h U n i o n C h u r c h

A n d

The Community Hall Holiday Fair

S A T U R D A Y , N O V E M B E R 3
1 0 : 0 0 a . m . t o 3 : 0 0 p . m .

C r a f t s , B a k e d g o o d s , A v o n P r o d u c t s

M o r n i n g C o f f e e & L u n c h e o n
1 0 : 0 0 a . m . t o 1 : 3 0 p . m .

H e a t h S e n i o r C e n t e r

T o w n N u r s e N o t e s

T h e P u r c h a s e

B y R o b i n B o o t h R . N .

I r e c e n t l y h a d t h e p l e a s u r e o f d e c i d i n g w h a t t o d o w i t h s o m e m o n e y . T h i s d o e s n ’ t h a p p e n o f t e n i n m y l i f e . B u t h e r e i n t h e
H e a l t h O f f i c e w e h a d a l i t t l e b i t t h a t n e e d e d u s i n g b e f o r e t h e S t a t e r e c l a i m e d i t . I h a d s o m e f u n t h i n k i n g o f t h i n g s w e m i g h t
u s e a n d f i n a l l y d e c i d e d o n s t a r t i n g a h e a l t h - r e l a t e d r e s o u r c e l i b r a r y f o r t h e c o m m u n i t y . I t h o u g h t i t m i g h t b e g o o d t o k e e p t h e
d e f i n i t i o n o f h e a l t h w i d e a n d i n c l u s i v e .

I w a n t t o s h a r e s o m e o f t h e t i t l e s I p u r c h a s e d :

D y i n g W e l l b y I r a B y o c k , T h e s u b t i t l e s a y s i t a l l , P e a c e a n d P o s s i b i l i t i e s a t t h e E n d o f L i f e , a s d o s o m e o f t h e c h a p t e r
n a m e s l i k e “ A c c e p t i n g t h e G i f t o f D e p e n d e n c e ” a n d “ B u r d e n o f C a r e . ” D o e s n ’ t t h a t t h r o w a w r e n c h i n t o y o u r t h i n k i n g ?

W a l k i n g o n E g g s h e l l s b y J a n e I s a y , s u b t i t l e N a v i g a t i n g t h e D e l i c a t e R e l a t i o n s h i p B e t w e e n A d u l t C h i l d r e n a n d P a r e n t s .
C o n t i n u e d w o r k i n y o u r f a m i l y r e l a t i o n s h i p s .

P a i n F r e e , A R e v o l u t i o n a r y M e t h o d f o r S t o p p i n g C h r o n i c P a i n b y P e t e E g o s c u e . I l i k e t h e w a y t h i s b o o k i s s e t u p b y a n a -
t o m i c a l a r e a ( n e c k , a n k l e , e t c . ) I t i n c l u d e s c o m m o n a c h e s a n d p a i n s a n d o f f e r s s i m p l e e x e r c i s e s t o i n c r e a s e r a n g e o f m o t i o n ,
c i r c u l a t i o n , e t c .

H o w t o G o O n L i v i n g W h e n S o m e o n e Y o u L o v e D i e s b y T h e r e s e R a n d o . T h i s b o o k g i v e s t h e b a s i c s o f t h e g r i e v i n g p r o c e s s
b o t h f o r f a m i l y a n d o t h e r s . I f o u n d p a r t s o f t h i s c o m f o r t i n g w h e n I r e c e n t l y e x p e r i e n c e d a f a m i l y l o s s . R a n d o a l s o d i s c u s s e s
s i g n s o f a b n o r m a l p r o c e s s i n g o f d e a t h .

I h a v e a n u m b e r o f b o o k s o n b r e a s t c a n c e r a n d s u r v i v a l a s w e l l a n d h a v e b o u g h t a n u p - t o - d a t e m a n u a l o n m e d i c a t i o n s T h e
b o o k s f o r n o w a r e i n m y o f f i c e a n d a r e a v a i l a b l e t o a n y a n d e v e r y o n e t o s i g n o u t .
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T h i s s e c t i o n i s f r e e t o H e a t h F a r m e r s , a n d i s m a d e p o s s i b l e b y t h e s a l e s o f C a r r o l l S t o w e ’ s c o m p i l a t i o n “ T h e W a y i t i s i n t h e
C o u n t r y . ” A g r i c u l t u r a l p r o d u c e r s s h o u l d s u b m i t t h e i r i n f o r m a t i o n t o T h e H e a t h H e r a l d , P . O . B o x 5 4 , H e a t h , M A 0 1 3 4 6 .

W o n d e r f u l l y W i l d
B l u e b e r r y S p r e a d

 M a d e f r o m u n s p r a y e d w i l d b l u e b e r r i e s , g r o w n a t t h e B e n s o n
P l a c e i n H e a t h . M a k e s a g r e a t h o l i d a y g i f t o r a k i t c h e n s t a p l e .

 A v a i l a b l e a t t h e f a r m p l u s a t P e t e r ’ s S t o r e , A v e r y ’ s S t o r e , t h e
B i g I n d i a n S h o p , S h e l b u r n e F a l l s M a r k e t , M c C u s k e r ’ s M a r k e t ,
D a v e n p o r t s S e r v i c e S t a t i o n , t h e R t e 9 1 V i s i t o r s ’ C e n t e r , G r e e n
F i e l d s M a r k e t , W i l d O a t s M a r k e t i n W i l l i a m s t o w n , t h e V i l l a g e
C o - o p i n L e v e r e t t , a n d C o r n u c o p i a i n N o r t h a m p t o n .

• C o n t a c t u s a b o u t t h e s p r e a d , w a l k i n g t h e l a n d , t h i s y e a r ’ s
c r o p , o r t o s e e h o w y o u c a n a s s i s t i n t h e c o m m u n i t y e f f o r t
t o p r e s e r v e a n d t r a n s f e r t h i s f a r m . ( 4 1 3 ) 3 3 7 - 5 3 4 0 ,

w w w . g i s . n e t / b e n p l a c e , b e n p l a c e @ g i s . n e t .

B e r k s h i r e S w e e t
G o l d M a p l e F a r m

H e a t h , M A

S i n g l e - B a t c h , S i n g l e - C r o p m a p l e s y r u p s i n I t a l i a n g l a s s
f r o m o u r f a m i l y f a r m . O u r s m a l l - b a t c h m e t h o d s p r o d u c e v a r -
i e d a n d d i s t i n c t i v e m a p l e f l a v o r s i n e v e r y b o t t l e . C o m e t a s t e
s o m e t h i n g n e w d r a w n f r o m m a p l e ’ s l o n g h i s t o r y . O u r r e c i p e
b r o c h u r e i n c l u d e s m e a t , f i s h , v e g e t a b l e , a n d s a l a d d i s h e s .
A v a i l a b l e a t o u r f a r m s t a n d o n R o u t e 8 A , b y o r d e r , a n d a t f i n e
a r t s & c r a f t s s h o w s . F a r m v i s i t s a r e w e l c o m e .

( 8 8 8 ) 5 7 6 - 2 7 5 3 o r B e r k s h i r e S w e e t G o l d . c o m

R a w M i l k F o r S a l e

H a g e r B r o s . F a r m

F a r m F r e s h H i g h Q u a l i t y A v a i l a b l e b y
o r d e r a t 4 1 3 6 2 4 - 3 2 0 0 o r
h a g e r s m p @ m t d a t a . c o m .

O r d e r b y S u n d a y p . m . f o r M o n d a y p i c k u p o r
T h u r s d a y p . m . f o r F r i d a y p i c k u p a t :

1 1 M e r r i f i e l d L a n e
C o l r a i n , M A 0 1 3 4 0

A l s o a v a i l a b l e , a f u l l l i n e o f m a p l e p r o d u c t s
a n d C a b o t c h e e s e a t f a r m p r i c e s .

F r e e m a n F a r m
Grass-fed beef for your freezer.
Reserve a beefer in the spring.

Maple syrup, field brush hog mowing,
and hay also available.

2 0 T o w n F a r m R o a d
3 3 7 - 4 7 6 6

S u p p o r t Y o u r
L o c a l F a r m e r s

A n d
B u y L o c a l l y
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We did it! Thanks to great weather and the help
of many volunteers, underwriters, contributors, fair-
goers, the 90th Annual Heath Fair was as terrific as
ever! At least 5,000 adults attended. We don’t
have a count of children under 10.

To give you an idea of just how many volun-
teers it takes to put on the Fair, on Friday about 80
volunteer wristbands were distributed. On Satur-
day about 110 were given out, and on Sunday
there were about 95. That’s a total of 285 volun-
teer passes during the Fair itself. In addition there
were all the men, women, and children who came
for meetings and work bees all summer and every

day during the week before the Fair. Our youngest volunteer this summer was Austin
Sumner, age four. He came several Wednesday evenings to help his dad, Eric, mow the
grass. With admirable concentration and patience, Austin pushed his mower faithfully behind
his Daddy until the job was done. To one and all, thanks for making the Fair a success!

Everyone has their favorites at the Fair, whether its Ox Pull or animals, midway, exhibit hall
or music, chicken barbecue, or fried dough and maple cream. As for me, it’s that we do it to-
gether. It takes a whole town to put on a Fair. And as Austin’s great-grandfather Ralph used
to say, “The best thing about it
is that it gives us a chance to
get to know each other.”

Planning is already under-
way for next year. We will be
meeting on the second Thurs-
day of each month, 7:00 p.m.
at the Heath School. The next
meeting is October 11. At the
November 8 meeting we will be
electing officers. Please come
and share your ideas and ex-
pertise. Meanwhile, watch for a
Fair Survey, coming soon on
our Web site: www.heathfair.org.

~ Pam Porter
Co-President
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H e a t h F i r e N e w s

O u r d e p a r t m e n t w i l l s o o n b e l o s -
i n g a w e a l t h o f e x p e r i e n c e , a s B o b
G r u e n h a s a n n o u n c e d p l a n s t o r e t i r e
f r o m t h e d e p a r t m e n t . B o b h a s b e e n

a m e m b e r o f t h e d e p a r t m e n t f o r 3 0 y e a r s a n d w i l l b e
m i s s e d b y a l l .

Y o u r f e l l o w f i r e f i g h t e r s a n d t h e T o w n o f H e a t h w o u l d
l i k e t o t h a n k y o u , B o b , f o r t h e m a n y y e a r s o f s e r v i c e y o u

h a v e g i v e n u s !

S m o k e D e t e c t o r s

R e c e n t l y W B Z - T V B o s t o n t e l e v i s i o n s t a t i o n r a n a s t o r y
o n s m o k e d e t e c t o r s . W e a l l k n o w h o w v a l u a b l e t h e s e a r e f o r
s a v i n g l i v e s , b u t d o y o u k n o w w h i c h t y p e o f d e t e c t o r y o u
h a v e ? I t m i g h t b e w o r t h w h i l e t o f i n d o u t . G e n e r a l l y t w o
t y p e s o f d e t e c t o r e x i s t : I o n i z a t i o n w h i c h d e t e c t s i o n s g i v e n
o f f b y f i r e s w i t h f l a m e s , a n d P h o t o e l e c t r i c w h i c h d e t e c t s
p a r t i c l e s t h a t c r o s s a b e a m o f l i g h t . T h i s i s e s p e c i a l l y u s e f u l
w h e n y o u h a v e a f i r e t h a t s m o l d e r s . W h e n t e s t e d a g a i n s t
e a c h o t h e r , t h e i o n i z a t i o n d e t e c t o r s o u n d e d r o u g h l y 1 5 s e c -
o n d s a h e a d o f t h e p h o t o e l e c t r i c i n f i r e s t h a t h a d f l a m e . I n
t h e s i t u a t i o n s i n w h i c h t h e r e i s a s m o l d e r i n g f i r e , t h e p h o t o -
e l e c t r i c d e t e c t o r s o u n d s w e l l a h e a d o f t h e i o n i z a t i o n . T o
p a r a p h r a s e o n e p e r s o n m e n t i o n e d i n t h e a r t i c l e , b y t h e t i m e
t h e i o n i z a t i o n s o u n d s i n a s m o l d e r i n g f i r e , s o m u c h s m o k e
h a s b u i l t u p i t ’ s t o o l a t e t o g e t o u t . I t w a s a l s o n o t e d i n t h e
n e w s a r t i c l e t h a t 5 0 % o f f i r e d e a t h s i n M a s s a c h u s e t t s o c -
c u r r e d i n h o m e s w i t h f u n c t i o n i n g d e t e c t o r s a n d w h e r e t h e
f i r e s m o l d e r e d .

W h i l e s p e a k i n g o f d e t e c t o r s , d i d y o u k n o w i t i s r e c o m -
m e n d e d t o c h a n g e y o u r d e t e c t o r s e v e r y t e n y e a r s ? C u r -
r e n t l y t h e B o a r d o f F i r e P r e v e n t i o n R e g u l a t i o n s i s l o o k i n g a t
c r a f t i n g a r e g u l a t i o n w h i c h w o u l d r e q u i r e t h a t c h a n g e . W h e n
a l l i s s a i d o n t h e s u b j e c t o f d e t e c t o r s , t h e b i g g e s t p o i n t t o b e
m a d e i s t h a t w e s h o u l d h a v e f u n c t i o n i n g d e t e c t o r s w i t h f r e s h
b a t t e r i e s i n t h e m . I f y o u w i s h t o s e e t h e n e w s s t o r i e s o n d e t e c -
t o r s g o t o w w w . w b z t v . c o m . I f o u n d i t e a s i e s t t o d o a s e a r c h f o r
s m o k e d e t e c t o r s o n t h e i r s i t e t o s e e t h e s e a r t i c l e s .

F i r e f i g h t e r F a t a l i t i e s

L a s t m o n t h B o s t o n F i r e f i g h t e r s P a u l C a h i l l a n d W a r r e n
P a y n e m a d e t h e s u p r e m e s a c r i f i c e w h i l e f i g h t i n g a f i r e i n
t h e W e s t R o x b u r y s e c t i o n o f t h e c i t y . A f e w w e e k s p r i o r t o
t h a t , t h e U n i t e d S t a t e s F i r e A d m i n i s t r a t i o n r e l e a s e d i t s r e -
p o r t o f f i r e f i g h t e r f a t a l i t i e s f o r 2 0 0 6 . N a t i o n w i d e , 1 0 6 f i r e -
f i g h t e r s l o s t t h e i r l i v e s , o f t h a t n u m b e r , 7 7 w e r e v o l u n t e e r s
a n d m o s t o f t h o s e v o l u n t e e r e d f o r r u r a l d e p a r t m e n t s .

H e r e i n t h e C o m m o n w e a l t h , o u r G o v e r n o r r e c e n t l y
s i g n e d l e g i s l a t i o n a u t h o r i z i n g m u n i c i p a l i t i e s t o p a y u p t o
$ 1 5 , 0 0 0 ( f r o m t h e c u r r e n t c a p o f $ 5 , 0 0 0 ) f o r f u n e r a l e x -
p e n s e s o f f a l l e n f i r e f i g h t e r s . T h i s c a p h a s n ' t r i s e n i n q u i t e
s o m e t i m e . A t h a n k - y o u g o e s o u t t o t h e G e n e r a l C o u r t a n d
t h e G o v e r n o r f o r p a s s i n g t h i s l e g i s l a t i o n w h i c h o u r t o w n
w i l l h o p e f u l l y n e v e r n e e d t o u s e .

~ J e f f S i m m o n s

A n n u a l B u l k y W a s t e
C o l l e c t i o n a n d

B a c k y a r d C o m p o s t B i n s

T h e F r a n k l i n C o u n t y S o l i d W a s t e
D i s t r i c t i s h o l d i n g i t s “ C l e a n S w e e p ”
b u l k y w a s t e c o l l e c t i o n o n S a t u r d a y ,
O c t o b e r 1 3 , f r o m 9 : 0 0 a . m . t o 1 : 0 0 p . m .
T h e t h r e e d r o p - o f f s i t e s a r e : t h e B u c k -
l a n d R e c r e a t i o n F a c i l i t y o n R t . 1 1 2

S o u t h , t h e N o r t h f i e l d H i g h w a y G a r a g e , a n d t h e W h a t e l y T r a n s -
f e r S t a t i o n .

H e a t h r e s i d e n t s m a y b r i n g a w i d e r a n g e o f i t e m s t h a t a r e
t y p i c a l l y d i f f i c u l t t o g e t r i d o f s u c h a s t i r e s , a p p l i a n c e s ,
s c r a p m e t a l , f u r n i t u r e , m a t t r e s s e s , c a r p e t i n g , c o n s t r u c t i o n
d e b r i s , c o m p u t e r s , t e l e v i s i o n s , p r o p a n e g a s t a n k s , a n d o t h e r
l a r g e i t e m s .

R e s i d e n t s d o n o t n e e d t o p r e - r e g i s t e r b u t t h e r e a r e
c h a r g e s f o r d i s p o s a l . F e e s w i l l b e c o l l e c t e d d u r i n g c h e c k - i n .
A c o m p l e t e l i s t o f c h a r g e s f o r t h e m o s t c o m m o n i t e m s i s
a v a i l a b l e a t l o c a l t o w n h a l l s , t o w n t r a n s f e r s t a t i o n s , a n d t h e
D i s t r i c t o f f i c e a t 5 0 M i l e s S t r e e t i n G r e e n f i e l d . I n f o r m a t i o n
i s a v a i l a b l e o n l i n e a t w w w . f r a n k l i n c o u n t y w a s t e d i s t r i c t . o r g
o r c a l l t h e o f f i c e a t 7 7 2 - 2 4 3 8 . B u s i n e s s e s m a y p a r t i c i p a t e .

A u t u m n , w i t h i t s m a n y c h o r e s o f c l e a n i n g u p t h e y a r d a n d
r e a p i n g g a r d e n h a r v e s t s , i s a g r e a t t i m e t o s t a r t c o m p o s t i n g .
C o m p o s t i n g i s e a s y a n d i s m a d e e a s i e r w i t h a n e f f e c t i v e
c o m p o s t b i n . T w o a t t r a c t i v e a n d d u r a b l e b i n s a r e a v a i l a b l e
t h o u g h t h e F r a n k l i n C o u n t y S o l i d W a s t e M a n a g e m e n t
D i s t r i c t f o r D i s t r i c t r e s i d e n t s .

T h e “ E a r t h M a c h i n e , ” w h i c h s e l l s f o r $ 3 5 , i s m a d e o f
t o u g h r e c y c l e d p o l y e t h y l e n e p l a s t i c a n d h a s a t w i s t - o n l i d .
I t i s a v a i l a b l e a t t h e C o l r a i n T r a n s f e r S t a t i o n , S a t u r d a y s ,
8 : 0 0 a . m . t o 4 : 0 0 p . m . , a n d f r o m t h e D i s t r i c t o f f i c e . T h e
“ B r a v e N e w C o m p o s t e r ” b i n c o s t s $ 1 5 a n d i s M a s s a c h u s e t t s -
m a d e o f 1 0 0 % r e c y c l e d p l a s t i c f r o m t h e S t a t e ’ s r e c y c l i n g p r o -
g r a m . T h i s b i n ’ s s i z e i s a d j u s t a b l e t o y o u r n e e d s a n d i s
a v a i l a b l e o n l y a t t h e D i s t r i c t o f f i c e .

B o t h b i n s s t a k e t o t h e g r o u n d a n d a r e e a s y t o a s s e m b l e ,
r o d e n t r e s i s t a n t , a n d d e s i g n e d f o r g o o d a e r a t i o n . T h e D i s -
t r i c t a l s o c a r r i e s b l u e r e c y c l i n g b i n s ( $ 7 ) a n d c o n t a i n e r s f o r
c o l l e c t i n g o i l d r a i n e d f r o m c a r s w h i c h a r e f r e e .

F o r m o r e i n f o r m a t i o n o n c o m p o s t i n g o r w a s t e m a n a g e -
m e n t , c a l l t h e D i s t r i c t o f f i c e o r v i s i t o u r W e b s i t e .
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B a l d M o u n t a i n P o t t e r y
6 2 5 - 8 1 1 0

T h e B e n s o n P l a c e
W i l d B l u e b e r r i e s & B l u e b e r r y S p r e a d

3 3 7 - 5 3 4 0

F r e d B u r r i n g t o n
A r t i s t

3 3 7 - 4 3 0 2

D a v e C o t e B u i l d e r s
B r a n c h H i l l R o a d

3 3 7 - 4 7 0 5

R o b e r t D e l i s l e
E l e c t r i c i a n
3 3 7 - 5 7 1 6

R u s s e l l E . D o n e l s o n
D e s i g n / C o n s t r u c t i o n / C a b i n e t r y

3 3 7 - 4 4 6 0

J e r r y F e r g u s o n
H o m e I m p r o v e m e n t

L i c . E l e c t r i c i a n
3 3 7 - 4 3 1 7

E a r l M . G l e a s o n
F i r e E q u i p m e n t

3 3 7 - 4 9 4 8

H e a t h B r o o k S t u d i o
G l a s s a n d B a s k e t s

3 3 7 - 5 7 3 6

M a p l e L e d g e G o l d e n s
A K C R e g i s t e r e d G o l d e n R e t r i e v e r s

3 3 7 - 4 7 0 5

J o h n M o o n e y
C u s t o m R e m o d e l i n g

3 3 7 - 8 3 4 4

W a n d a M o o n e y
R e a l t o r

3 3 7 - 8 3 4 4

T r i p p ’ s B l u e b e r r i e s
T a y l o r B r o o k R o a d

3 3 7 - 4 9 6 4

P a u l T u r n b u l l
J a n i c e B o u d r e a u

C o m m e r c i a l / W e d d i n g P h o t o g r a p h e r s
3 3 7 - 4 0 3 3

B o n n i e W o d i n
C u s t o m G a r d e n s & L a n d s c a p e s

3 3 7 - 5 5 2 9

S u p p o r t Y o u r L o c a l B u s i n e s s e s
I f y o u w o u l d l i k e m o r e i n f o r m a t i o n a b o u t t h e H e a t h E n t e r p r i s e C o u n c i l , p l e a s e c a l l A l i c i a T r i p p a t 3 3 7 - 4 9 6 4

Support Local Agriculture

Free 1 inch advertising space for local farmers.

Send copy to: The Heath Herald
P.O. Box 54
Heath, MA 01346

Supported by a special grant made available

H e a t h B u s i n e s s D i r e c t o r y
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See our new vastly
improved cheese department!
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S e l e c t b o a r d ’ s R e p o r t

M e e t i n g S c h e d u l e
T h e B o a r d h a s r e s u m e d m e e t i n g o n T u e s d a y e v e n i n g s a t

7 : 0 0 p . m . i n S a w y e r H a l l . M e e t i n g s w i l l b e e v e r y o t h e r
w e e k . F u t u r e m e e t i n g d a t e s w i l l b e O c t o b e r 1 6 a n d 3 0 , a n d
N o v e m b e r 6 .

A l l - B o a r d s M e e t i n g
A n “ A l l - B o a r d s M e e t i n g ” h a s b e e n t e n t a t i v e l y p l a n n e d f o r

N o v e m b e r 6 a t 6 : 0 0 p . m . a t t h e C h a r l e m o n t I n n . T h e v a r i o u s
t o w n b o a r d s w i l l b e a s k e d t o s h a r e i n f o r m a t i o n o n t h e p r o -
j e c t s a n d i s s u e s t h e y h a v e b e e n w o r k i n g o n o v e r t h e p a s t
y e a r . T h e S e l e c t b o a r d w i l l r e v i e w i m p o r t a n t d a t e s o n t h e
t o w n c a l e n d a r w i t h t h e b o a r d s , i n c l u d i n g b u d g e t h e a r i n g
d a t e s a n d a n n u a l r e p o r t s u b m i s s i o n s d a t e s .

T h r e e - T o w n L a n d f i l l
P r o p o s a l s f r o m e n g i n e e r i n g f i r m s f o r t h e s t a t e - m a n d a t e d

p o s t - c l o s u r e e n v i r o n m e n t a l q u a l i t y m o n i t o r i n g w e r e d u e o n
O c t o b e r 2 a t a j o i n t m e e t i n g o f t h e C h a r l e m o n t S e l e c t b o a r d
a n d m e m b e r s o f t h e T h r e e - T o w n L a n d f i l l C o m m i t t e e . B i d s
f o r a n n u a l m o w i n g a n d m a i n t e n a n c e o f t h e l a n d f i l l h a v e b e e n
r e c e i v e d p r e v i o u s l y a n d w e r e o p e n e d a t t h e s a m e m e e t i n g .

S c h o o l I s s u e s
T h e B o a r d h a s a p p o i n t e d a c o m m i t t e e n a m e d t h e R o w e /

H e a t h E d u c a t i o n E x p l o r a t o r y C o m m i t t e e t o i n v e s t i g a t e a r e a s
o f c o o p e r a t i o n a n d c o l l a b o r a t i o n b e t w e e n t h e t w o s c h o o l s
t h a t m i g h t b e m u t u a l l y b e n e f i c i a l . T h e m e m b e r s a p p o i n t e d
a r e K e n R o c k e , D e b P o r t e r , a n d J a n C a r r . T h e S e l e c t b o a r d i n
R o w e h a s a p p o i n t e d a s i m i l a r c o m m i t t e e t o w o r k w i t h o u r s .
T h e B o a r d i n v i t e d t h e n e w c o m m i t t e e t o i t s 9 / 2 4 m e e t i n g t o
d i s c u s s e x p e c t a t i o n s a n d a n s w e r q u e s t i o n s a b o u t g e t t i n g
s t a r t e d .

A p p o i n t m e n t s
R o b i n B o o t h h a s r e s i g n e d f r o m h e r p o s i t i o n a s T o w n

N u r s e t o t a k e f u l l - t i m e e m p l o y m e n t . R o b i n h a s b e e n d o i n g a
g r e a t j o b , a n d w e w i l l m i s s h e r . A n a d v e r t i s e m e n t f o r t h i s
p o s i t i o n w i l l b e p o s t e d s o o n . W e a r e s t i l l l o o k i n g f o r a n a n i -
m a l i n s p e c t o r a s w e l l . A n y o n e i n t e r e s t e d i n s e r v i n g i n t h e s e
r o l e s s h o u l d c o n t a c t G l o r i a F i s h e r a t t h e t o w n o f f i c e .

W h i t t e m o r e S p r i n g
T h e H e a t h H i s t o r i c a l S o c i e t y B o a r d h a s m e t w i t h t h e S e -

l e c t b o a r d t o d i s c u s s m o v i n g f o r w a r d o n t h e r e p a i r a n d r e s t o -
r a t i o n o f t h e f o r m e r s p r i n g . A l o c a l e x c a v a t i n g c o n t r a c t o r
w i l l b e p r o v i d i n g t h e e q u i p m e n t a n d l a b o r f o r i n s t a l l i n g t h e
s p r i n g r e s e r v o i r a n d d o i n g g r a d i n g t o i m p r o v e t h e d r a i n a g e i n
t h e a r e a . T h e H i s t o r i c a l S o c i e t y w i l l p a y f o r t h e r e q u i r e d w a -
t e r t e s t i n g . T h e T o w n a p p r o p r i a t e d m o n e y a t t h e l a s t A n n u a l
T o w n M e e t i n g t o h e l p p a y f o r t h e r e c o n s t r u c t i o n o f t h e
s p r i n g . L a n d s c a p e d e s i g n e r s w i l l b e c o n s u l t e d o n t h e s i t i n g
a n d f i n i s h i n g o f t h e s p r i n g t o a s s i s t w i t h t h e a e s t h e t i c q u a l i t y
o f t h e r e s t o r a t i o n o f t h i s h i s t o r i c c o m m u n i t y r e s o u r c e .

E m e r g e n c y R a d i o T o w e r
T h e M a s s a c h u s e t t s S t a t e P o l i c e ( M S P ) h a v e a p p r o a c h e d

t h e H e a t h A g r i c u l t u r a l S o c i e t y r e g a r d i n g i n s t a l l a t i o n o f a n
e m e r g e n c y r a d i o t o w e r a t t h e F a i r g r o u n d s . T h i s s y s t e m
w o u l d e n h a n c e e m e r g e n c y s e r v i c e s t o H e a t h a n d s u r r o u n d i n g
t o w n s . T h e r e m a y a l s o b e t h e p o s s i b i l i t y o f a c o m m e r c i a l
t e n a n t . T h e e n g i n e e r s f o r t h e M S P w i l l p r o v i d e a p h o t o
s i m u l a t i o n o f t h e t o w e r , t h a t s h o w s t h e h e i g h t o f t h e t o w e r
a n d i t s f o o t p r i n t a t t h e F a i r g r o u n d s . T h e y w i l l a l s o d o a b a l -
l o o n t e s t s o t h a t t h e r e s i d e n t s m a y g e t a s e n s e o f i t s v i s u a l
i m p a c t . R e s i d e n t s w i l l b e n o t i f i e d o f t h e d a t e o f t h e t e s t
t h r o u g h f l y e r s p o s t e d i n t o w n a n d a r t i c l e s i n t h e n e w s p a p e r s .
T h e p r o j e c t i s i n a n e a r l y e x p l o r a t o r y p h a s e .

T r a n s f e r S t a t i o n W e d n e s d a y H o u r s
A f t e r h e a r i n g f r o m t o w n r e s i d e n t s , t h e S e l e c t b o a r d

a p p r o v e d r e q u e s t s t h a t t h e T r a n s f e r S t a t i o n c o n t i n u e W e d n e s d a y
h o u r s . T h e T r a n s f e r S t a t i o n w i l l b e o p e n f r o m 1 : 0 0 - 5 : 0 0 p . m . o n
W e d n e s d a y s u n t i l T h a n k s g i v i n g .

H e a t h O n l i n e
T a k e s o m e t i m e t o v i s i t t h e T o w n ’ s W e b s i t e a t

w w w . t o w n o f h e a t h . o r g . Y o u ’ l l f i n d S e l e c t b o a r d m e e t i n g m i n -
u t e s , s c h o o l i n f o r m a t i o n , a n d m u c h m o r e . T h e W e b s i t e i s
b e i n g u p d a t e d . A l l c o m m e n t s a n d s u g g e s t i o n s a r e w e l c o m e .
Y o u m a y a d d r e s s t h e m t o G l o r i a F i s h e r a t t o w n c o o r d i n a -
t o r @ t o w n o f h e a t h . o r g . Y o u m a y c o n t a c t t h e B o a r d a t
B O S @ t o w n o f h e a t h . o r g . S e n d m e s s a g e s t o a n y b o a r d o r i n -
d i v i d u a l v i a t h e e - m a i l a d d r e s s , o r v i s i t t h e H e a t h W e b s i t e .

~ H e a t h S e l e c t b o a r d
T h o m a s L i v e l y , C h a i r

B r i a n D e V r i e s e
S h e i l a L i t c h f i e l d

Charlemont Federated Church
Holiday Village

The Holiday Village of the Federated
Church of Charlemont

will be held on

Saturday, November 1 7,
10:00 a.m. to 4:00 p.m.

The Village will feature a Treasures Table

(rumored to contain some real treasures this

year!), sale of local crafts and baked goods,

and a Silent Auction of items donated by

local merchants and craftspeople.

Coffee will be available for sale in the

morning and lunch at noon.
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M a r y L y o n F o u n d a t i o n
A n n u a l C o m m u n i t y S p e l l i n g B e e

T h e a n n u a l c o m m u n i t y s p e l l i n g b e e s p o n s o r e d b y t h e
M a r y L y o n F o u n d a t i o n w i l l b e h e l d t h i s y e a r o n T h u r s d a y
n i g h t , N o v e m b e r 8 , a t 7 : 0 0 p . m . i n t h e M o h a w k T r a i l R e -
g i o n a l S c h o o l a u d i t o r i u m . C o m m u n i t y g r o u p s , c i v i c o r g a n i -
z a t i o n s , c h u r c h e s , s c h o o l s , g o v e r n m e n t o f f i c i a l s , a n d f a m i -
l i e s a r e o n c e a g a i n i n v i t e d t o j o i n t h i s h i l a r i o u s l y f u n n y ,
h i g h l y e n t e r t a i n i n g , a n d e n e r g e t i c a l l y e d u c a t i o n a l e v e n t .

M u s i c , t r o p h i e s , r a f f l e s a n d a s p e c i a l g u e s t a p p e a r a n c e
w i l l h i g h l i g h t t h e e v e n i n g . F a b u l o u s r a f f l e p r i z e s i n c l u d e a
g e t a w a y w e e k e n d , a s i g n e d A - R o d N e w Y o r k Y a n k e e s b a s e -
b a l l , a Z o a r O u t d o o r a d v e n t u r e , a n d m u c h , m u c h m o r e . A d -
m i s s i o n a n d r e f r e s h m e n t s a r e f r e e .

T h i s m a j o r e v e n t i s a f u n d - r a i s e r f o r e d u c a t i o n a l p r o j e c t s
f o r a l l l o c a l s c h o o l s . L a s t y e a r m o r e t h a n $ 7 , 0 0 0 w a s r a i s e d .
A f t e r 3 0 t e a m s w e r e r e g i s t e r e d , m a n y w e r e t u r n e d a w a y , s o
r e g i s t e r y o u r g r o u p n o w . T e a m s c o m p e t e w i t h w h i t e b o a r d s
( p r o v i d e d ) u p o n w h i c h t o w r i t e t h e a n s w e r s a n d a r e i n v i t e d
t o " d r e s s " f o r t h e o c c a s i o n .

F o r m o r e i n f o r m a t i o n a b o u t h o w t o b e a n a d v e r t i s i n g
s p o n s o r o r t o r e g i s t e r y o u r t e a m o f t h r e e s p e l l e r s , c o n t a c t S u e
S a m o r i s k i , E x e c u t i v e D i r e c t o r o f t h e M a r y L y o n F o u n d a t i o n
a t 4 1 3 - 6 2 5 - 2 5 5 5 o r 6 2 5 - 9 9 1 6 o r e - m a i l b o o k -
l a d y 2 @ h o t m a i l . c o m .

T h e F i r s t D a y o f S c h o o l a n d
N o W a t e r

H e r e i s a n a c c o u n t o f w h a t h a p p e n e d a t t h e s c h o o l . U p o n m y
a r r i v a l a t w o r k , t h e s c h o o l ’ s c a f e t e r i a m a n a g e r a d v i s e d m e t h a t
s h e h a d n o w a t e r . A f t e r c h e c k i n g a n d g o i n g o v e r c e r t a i n p r o c e -
d u r e s I n o t i f i e d o u r p r i n c i p a l , A n n e M a r i e M i s l a k , o f t h e s i t u a -
t i o n . A f t e r t h e a r r i v a l o f t h e s c h o o l d i s t r i c t ’ s m a i n t e n a n c e r e p a i r
m a n a g e r , t h e p r o b l e m w a s f o u n d t o b e a b a d c o n t a c t o r s w i t c h .
T h i s s w i t c h i s a c t i v a t e d a f t e r i t r e c e i v e s a s i g n a l f r o m t h e p r e s -
s u r e g a u g e o n t h e h o l d i n g t a n k s a d v i s i n g i t t h a t m o r e w a t e r i s
n e e d e d . T h e c o n t a c t o r s w i t c h t h e n s e n d s a “ m e s s a g e ” t o t h e w e l l
p u m p , w h i c h t u r n s o n a n d f i l l s t h e w a t e r h o l d i n g t a n k s . A n o r d e r
f o r a n e w s w i t c h w e n t o u t f i r s t t h i n g W e d n e s d a y m o r n i n g b y

o u r G r e e n f i e l d s u p p l i e r . A l t h o u g h t h e s w i t c h i t s e l f t o o k n o
t i m e t o i n s t a l l , t h e d e l a y i n r e t u r n i n g t h e s t u d e n t s t o s c h o o l
c a m e a b o u t a f t e r t h e c o m p a n y i n N e w Y o r k s h i p p e d t h e r e -
p l a c e m e n t p a r t b y g r o u n d m a i l i n s t e a d o f t h e o v e r n i g h t r o u t e
r e q u e s t e d . O u r G r e e n f i e l d s u p p l i e r h a d t h e N e w Y o r k C o m -
p a n y s e n d a s e c o n d s w i t c h v i a o v e r n i g h t m a i l o n T h u r s d a y .
T h e p a r t w a s i n s t a l l e d a s s o o n a s w e g o t i t o n F r i d a y a n d t h e
s y s t e m w a s f i l l e d a n d r e f i l l e d t w o t i m e s t o m a k e s u r e a l l w a s
w o r k i n g . I f y o u h a v e a n y o t h e r q u e s t i o n , f e e l f r e e t o c a l l .

~ T i m o t h y L i v e l y
W a t e r O p e r a t o r

D o w n t o t h e S e a i n W o o d e n B o a t s

T h e L o g a n & W a l l a c e G a l l e r y a t 5 5 B r i d g e S t r e e t i n S h e l -
b u r n e F a l l s i s c u r r e n t l y e x h i b i t i n g w o r k s b y l a n d s c a p e p h o t o g r a -
p h e r J i m W a l l a c e . T h e s h o w i n c l u d e s i m a g e s o f w o o d e n b o a t s ,
t h e s e a , a n d s m a l l c o a s t a l v i l l a g e s t a k e n i n d i f f e r e n t c o u n t r i e s .

T h e f o c u s o f t h e s h o w i s t o b r i n g t h e s i m p l i c i t y a n d
b e a u t y o f t h e s e s i m p l e w o o d e n b o a t s a n d t h e l a n d s c a p e i n w h i c h
t h e y a r e f o u n d t o t h e v i e w e r s i n h o p e s o f r e v e a l i n g t h e s p i r i t o f
t h e p e o p l e w h o m a k e t h e i r l i v i n g b y t a k i n g t h e m o u t t o s e a .
W a l l a c e f i n d s t h a t t h e p e o p l e h e s e e s i n t h e s e c o a s t a l v i l l a g e s
h a v e a l o v e a n d r e s p e c t f o r w h e r e t h e y l i v e a n d h o w i t h a s
s h a p e d t h e i r e x i s t e n c e .

A l s o f e a t u r e d a r e n a u t i c a l p a i n t i n g s a n d d r a w i n g s b y
H e a t h a r t i s t F r e d B u r r i n g t o n . I n t h e p a s t , F r e d h a s s p e n t
t i m e o n t h e M a i n e c o a s t b u i l d i n g w o o d e n b o a t s .

T h e s h o w w i l l c o n t i n u e t h r o u g h D e c e m b e r 3 1 , 2 0 0 7 . G a l l e r y
h o u r s a r e 1 1 : 0 0 a . m . t o 5 : 0 0 p . m . , F r i d a y t h r o u g h M o n d a y . F o r m o r e
i n f o r m a t i o n , c o n t a c t t h e G a l l e r y a t 6 2 5 - 0 0 4 0 o r e - m a i l :
w w w . l o g a n & w a l l a c e . c o m .

T h e F r i e n d s o f t h e
H e a t h F r e e P u b l i c L i b r a r y

W e w i s h t o t h a n k a l l t h o s e w h o p u r c h a s e d
b o o k s a n d r a f f l e t i c k e t s , a l l w h o d o n a t e d r a f f l e
i t e m s , a n d a l l w h o v o l u n t e e r e d a s s a l e s c l e r k s a t
o u r A n n u a l B o o k S a l e a t t h e H e a t h F a i r .

W e h a d a v e r y s u c c e s s f u l s a l e , a l l p r o c e e d s
f r o m w h i c h g o t o o u r l i b r a r y .

T h i s y e a r w e a r e h o l d i n g o u r f i r s t

C o l u m b u s D a y W e e k e n d B a k e S a l e
o n t h e T o w n H a l l p o r c h ,

S a t u r d a y , O c t o b e r 6 ,
f r o m 9 : 3 0 a . m . t o n o o n .

W e a p p r e c i a t e a n y a n d a l l d o n a t i o n s .
C o m e a n d h a v e m o r n i n g c o f f e e w i t h u s

a n d s u p p o r t Y O U R l i b r a r y !
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L i b r a r y L i n e s

P r e s c h o o l S t o r y H o u r

B y D o n a l d P u r i n g t o n

W e a r e p l e a s e d t o b e o f f e r i n g P r e s c h o o l S t o r y H o u r a g a i n t h i s f a l l . C h i l d r e n f r o m i n f a n t s t o a g e
5 a r e i n v i t e d t o j o i n u s w i t h a p a r e n t f o r s t o r i e s , c r a f t s , a n d a s n a c k f r o m 1 0 : 1 5 a . m . t o 1 1 : 1 5 a . m . o n
t h e f o l l o w i n g F r i d a y s a t t h e l i b r a r y :

• O c t o b e r 1 2

• O c t o b e r 2 6 ( B r i n g Y o u r S i b l i n g t o S t o r y H o u r D a y - n o s c h o o l d u e t o a n i n - s e r v i c e d a y . T h e t h e m e w i l l b e H a l l o w e e n . )

• N o v e m b e r 9

• N o v e m b e r 1 6

• D e c e m b e r 7

• D e c e m b e r 1 4

S t o r y H o u r i s s u p p o r t e d b y a g r a n t f r o m C o m m u n i t y A c t i o n ! a n d b y t h e F r i e n d s o f t h e H e a t h F r e e P u b l i c L i b r a r y . L o o k f o r
o u r w i n t e r / s p r i n g s c h e d u l e t o b e a n n o u n c e d i n D e c e m b e r . I f t h e M o h a w k S c h o o l D i s t r i c t c a n c e l s o r d e l a y s s c h o o l d u e t o i n -
c l e m e n t w e a t h e r , s t o r y h o u r w i l l b e c a n c e l e d .

T h e d i s p l a y c a s e i n t h e l i b r a r y h a s t h r e e s m a l l c o l l e c t i o n s f r o m a
H e a t h r e s i d e n t . T h e t o p s h e l f h a s d e t a i l e d c a r v i n g s b y T o m C a n o u s e
o f a n e w e , a k a n g a r o o , a n d a c o y o t e . R e p r o d u c t i o n s o f a n c i e n t G r e -
c i a n p o t t e r y a r e o n t h e m i d d l e s h e l f , a n d t h r e e R o s e v i l l e P o t t e r y
c a n d l e s t i c k h o l d e r s a r e o n t h e b o t t o m s h e l f .

N e w a t t h e L i b r a r y :

A d u l t F i c t i o n B o o k s : E v e r y P a s t T h i n g b y P a m e l a T h o m p s o n ( H i s t o r i c a l f i c t i o n , s e t i n t h e l a t e 1 8 0 0 s , a b o u t M a r y J a n e
E l m e r a n d h e r h u s b a n d , a r t i s t E d w i n R o m a n z o E l m e r . T h e r e a r e m a n y l o c a l r e f e r e n c e s i n t h e b o o k a s t h e E l m e r s o n c e l i v e d
i n a h o u s e i n B u c k l a n d ; t h e h o u s e i s i n t h e b a c k g r o u n d o f E d w i n ' s f a m o u s p a i n t i n g “ M o u r n i n g P i c t u r e , ” r e p r o d u c e d o n t h e
c o v e r o f t h e b o o k ) , A n A r s o n i s t ' s G u i d e t o W r i t e r s ' H o m e s i n N e w E n g l a n d b y B r o c k C l a r k e , M r . P i p b y L l o y d J o n e s , T h e
E n d o f t h e A l p h a b e t b y C . S . R i c h a r d s o n , T h e G r a v e d i g g e r ' s D a u g h t e r b y J o y c e C a r o l O a t e s . W e a l s o h a v e t w o n e w p a p e r -
b a c k c o p i e s o f R a y B r a d b u r y ' s F a h r e n h e i t 4 5 1 f o r a n y o n e w h o w a n t s t o p a r t i c i p a t e i n t h e P o c u m t u c k V a l l e y M e m o r i a l A s s o -
c i a t i o n ' s 2 0 0 7 B I G R E A D .

A d u l t N o n f i c t i o n B o o k s : T h e W o r l d W i t h o u t U s b y A l a n W e i s m a n , M a y o C l i n i c G u i d e t o a H e a l t h y P r e g n a n c y e d i t e d b y
R o g e r W . H a r m s , M . D . , a n d W a r m S p r i n g s : T r a c e s o f a C h i l d h o o d a t F D R ' s P o l i o H a v e n b y S u s a n R i c h a r d s S h r e v e .

B o o k s o n C D : B o n e s t o A s h e s b y K a t h y R e i c h s ( w e a l s o h a v e t h e b o o k ) , S l i p k n o t b y L i n d a G r e e n l a w ( h e r f i r s t w o r k o f
f i c t i o n – a m y s t e r y s e t i n a f i c t i o n a l f i s h i n g v i l l a g e o n t h e c o a s t o f M a i n e ) , a n d N P R D r i v e w a y M o m e n t s : A l l A b o u t A n i m a l s .

B o o k s o n T a p e : P r o d i g a l S u m m e r b y B a r b a r a K i n g s o l v e r
P l a y a w a y A u d i o b o o k s : : W i s h Y o u W e l l b y J o h n G r i s h a m
Y o u n g A d u l t B o o k s : T h e P r i n c e s s a n d t h e P e a b o d y s b y B e t t y G . B i r n e y ( s i g n e d b y t h e a u t h o r ) , T h e P e a S o u p P o i s o n i n g s

b y N a n c y M e a n s W r i g h t , a n d E v i l G e n i u s b y C a t h e r i n e J i n k s .
Y o u n g A d u l t N o n f i c t i o n B o o k s : W I N K 2 0 0 7 : A L i t e r a r y J o u r n a l o f t h e H e a t h E l e m e n t a r y S c h o o l b y s t u d e n t s o f t h e

s c h o o l , C o n n e c t i c u t b y V i c t o r i a S h e r r o w , s e v e r a l o t h e r S t a t e b o o k s , E n g l a n d b y J e a n F . B l a s h f i e l d , s e v e r a l o t h e r C o u n t r y
b o o k s , B e n j a m i n F r a n k l i n b y M a r i a M i h a l i k H i g g i n s , a n d s e v e r a l o t h e r B i o g r a p h i e s .

C h i l d r e n ’ s P i c t u r e B o o k s : F a m i l y L u l l a b y b y J o d y F i c k e s S h a p i r o , M y L i f e a s a C h i c k e n a s t o l d t o E l l e n A . K e l l e y , W a t e r
H o l e b y G r a e m e B a s e , a n d A B C U S A : A W a l k T h r o u g h A m e r i c a n H i s t o r y a n d C u l t u r e O n e L e t t e r a t a T i m e i l l u s t r a t e d b y
M a r t i n J a r r i e .

D V D s : P a y i t F o r w a r d , O n e H o u r P h o t o , a n d t h e B B C 5 d i s c s e r i e s P l a n e t E a r t h .
V i d e o : D a n c i n g P i c t u r e s , a 2 0 0 1 D a n c e R e c i t a l b y s t u d e n t s o f M a r t h a L i v e l y .
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H e a t h P e o p l e i n t h e N e w s

L a u r a E r i c a G o w d y o f R o y e r R o a d i n H e a t h , a n d
M a t t h e w H a r o l d L y n n o f C o l r a i n w e r e j o i n e d i n m a r r i a g e o n
S e p t e m b e r 2 2 i n a c e r e m o n y h e l d a t t h e H e a t h F a i r g r o u n d s .

L a u r a i s t h e d a u g h t e r o f t h e l a t e H e a t h P o l i c e C h i e f , L o r i n
G o w d y a n d S a n d r a C r o w n i n g s h i e l d o f R e a d s b o r o , V e r m o n t .
M a t t h e w i s t h e s o n o f B r i a n a n d V i c k i L y n d e o f C o l r a i n .

A r e c e p t i o n f o r t h e c o u p l e w a s h e l d i n t h e b e a u t i f u l l y
d e c o r a t e d E x h i b i t H a l l a t t h e F a i r g r o u n d s . T h e g u e s t s w e r e
t r e a t e d t o a m e a l o f b a r b e c u e d c h i c k e n c o o k e d b y m e m b e r s
o f t h e H e a t h V o l u n t e e r F i r e D e p a r t m e n t .

L o c a l H e r o
I n t h e e a r l y m o r n i n g h o u r s o f A u g u s t 1 8 , O s c a r D a v i l a ,

H e a t h r e s i d e n t o f S a d o g a R o a d , a n d a n o w n e r o p e r a t o r w i t h
Q u a l i t y C a r r i e r s , n e v e r e x p e c t e d t o s t e p i n t o t h e r o l e o f h e r o .
B u t t o a n 1 1 - y e a r - o l d c h i l d w h o w a s r e t u r n e d t o h e r f a m i l y
a f t e r b e i n g k i d n a p p e d , h e w a s j u s t t h a t .

" O n t h a t d a y , a r o u n d 6 : 1 5 a . m . , I w a s d r i v i n g o n R o u t e 6
a n d 1 1 W e s t i n P e n n s y l v a n i a w h e n I s a w t h i s l i t t l e g i r l w a l k -
i n g a l o n e i n t h e d a r k , " s a y s D a v i l a . " A s I w a s g e t t i n g c l o s e r I
n o t i c e d t h a t s h e w a s v e r y y o u n g a n d I t h o u g h t s h e s h o u l d n o t
b e o u t h e r e a l o n e . "

W h a t c a u g h t D a v i l a ’ s a t t e n t i o n w a s t h a t s h e w a s l i m p i n g
a n d w a s w e a r i n g o n l y o n e s h o e . T h i s i n c o n g r u i t y w a s
e n o u g h t o m a k e h i m d e c i d e t o p u l l o v e r a n d h o w h e c o u l d
h e l p . " S h e l o o k e d t r o u b l e d , " h e s a i d . " W h e n I p u l l e d o v e r t o
s e e w h a t h a p p e n e d , s h e a p p r o a c h e d m e a n d t o l d m e ‘ I n e e d
h e l p b e c a u s e I w a s k i d n a p p e d . " A s s t a r t l i n g a s t h a t i n f o r m a -
t i o n w a s , D a v i l a c a l l e d 9 - 1 - 1 a n d r e p o r t e d t h e i n c i d e n t t o t h e
p o l i c e . " S h e s a i d s h e w a s t a k e n b y t w o m e n w e a r i n g b l a c k

m a s k s a n d s h e h a d h e a r d o n e o f t h e m s a y t h e o t h e r ’ s n a m e , "
h e s a y s . " T h e y h a d d u m p e d h e r i n t h e w o o d s a n d s h e w a l k e d
t o t h e r o a d . "

I t t o o k 3 5 m i n u t e s f o r t h e t w o p o l i c e c r u i s e r s t o a r r i v e a n d
D a v i l a c a l l e d t o t h e g i r l ’ s p a r e n t s w h i l e t h e y w a i t e d . " H e r
p a r e n t s a r r i v e d f i r s t . H e r m o t h e r w a s c r y i n g a n d h e r f a t h e r
t h a n k e d m e o v e r a n d o v e r , " h e s a i d . D a v i l a a n d t h e f a m i l y
w a i t e d f o r t h e p o l i c e t o a r r i v e t o g i v e a f u l l r e p o r t . A c c o r d i n g
t o t h e g i r l , s h e w a s t a k e n f r o m h e r h o m e i n t h e e a r l y h o u r s o f
t h a t m o r n i n g , p o s s i b l y a f t e r s h e h a d t a k e n t h e c a t o u t s i d e .
T h e c a s e i s s t i l l u n d e r i n v e s t i g a t i o n .

O v e r t h e w e e k s s i n c e h e r a b d u c t i o n , t h e g i r l i s s l o w l y r e c o v e r -
i n g h e r s e n s e o f s e c u r i t y . D a v i l a h a s k e p t i n c o n t a c t w i t h t h e f a m -
i l y . " I h a v e j u s t w a n t e d t o m a k e s u r e s h e w a s o k a y , " h e s a i d . " S h e
w a s v e r y s w e e t ; s h e l o o k e d l i k e a l i t t l e a n g e l w a l k i n g a l o n g t h e
r o a d . I w a s a p p a l l e d a t h o w m a n y c a r s w e r e j u s t d r i v i n g b y h e r
w i t h n o o n e a t t e m p t i n g t o s t o p a n d h e l p . "

F o r m o r e i n f o r m a t i o n o n h o w y o u c a n h e l p r e c o v e r m i s s i n g
c h i l d r e n , p l e a s e v i s i t t h e N a t i o n a l C e n t e r f o r M i s s i n g a n d
E x p l o i t e d C h i l d r e n a t w w w . m i s s i n g k i d s . c o m .

‘ T o p M o d e l ’ C o n t e s t a n t

S a r a h H a r t s h o r n e , 2 0 , a g r a d u a t e o f t h e A c a d e m y a t
C h a r l e m o n t , a n d d a u g h t e r o f L e a B a n k s o f S h e l b u r n e F a l l s ,
f o r m e r e d i t o r o f t h e H e a t h H e r a l d , h a s b e e n c h o s e n a s o n e o f
1 3 f i n a l i s t s i n A m e r i c a ’ s N e x t T o p M o d e l s h o w .

T h e c h o s e n 1 3 w i l l s p e n d t h e n e x t w e e k l i v i n g t o g e t h e r
u n t i l o n e i s n a m e d “ T o p M o d e l . ”

T h e s h o w a i r s W e d n e s d a y s a t 8 : 0 0 p . m . o n t h e C W n e t -
w o r k . M o c h a M a y a i n S h e l b u r n e F a l l s w i l l p l a y t h e s h o w o n
i t s 8 4 - i n c h t e l e v i s i o n .
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H e a t h ’ s M o n t h l y P r e c i p i t a t i o n
( i n c h e s )

( O b s e r v e d b y H e a t h S c h o o l S t a f f a n d S t u d e n t s )

R a i n

F r o m J u l y 1 0 , 2 0 0 7 4 ½ ”
A u g u s t 4 ”
T o S e p t e m b e r 1 0 1 ½ ”

I n t h i s r e p o r t i n g p e r i o d :

W e s t a r t t h i s p e r i o d w i t h d a y t i m e h i g h o f 9 0 d e g r e e s
o n J u l y 1 0 . T h e m o n t h o f A u g u s t s t a r t e d w i t h a
h a i l s t o r m o n t h e 3 r d w i t h ¾ ” - s i z e p i e c e s m e a s u r e d a t
P e t e r s ’ s t o r e . O t h e r w i s e t h e m o n t h w a s g e n e r a l l y
o n t h e d r i e r s i d e . T h e w e e k e n d o f t h e H e a t h F a i r
h a d g r e a t w e a t h e r a l l t h r e e d a y s , e v e n t h o u g h i t
w a s v e r y w i n d y o n t h a t S a t u r d a y . T h e h o t t e s t
a n d m o s t h u m i d d a y o f t h e s u m m e r s e e m e d t o b e o n
S a t u r d a y t h e 2 5 t h o f A u g u s t . W e h a d a n a d d i t i o n a l
h o t a n d h u m i d d a y o n S a t u r d a y , S e p t e m b e r 8 .

T h a n k s a g a i n t o a l l , h e r e a n d f r o m a f a r ,
w h o t o o k a f l y i n g c h a n c e o r c h a n c e s t o w i n t h e
r o u n d - t r i p t i c k e t f o r t w o o n U S A i r w a y s g o o d
f o r a n y w h e r e i n t h e c o n t i n e n t a l U n i t e d S t a t e s
o r C a n a d a t h a t w a s d o n a t e d b y t w o v e r y
g e n e r o u s F r i e n d s .

T h e w i n n e r w a s N o y H o l l a n d .

T o a l l w h o p a r t i c i p a t e d b u t d i d n o t w i n , b e
a s s u r e d t h a t y o u r c o n t r i b u t i o n w i l l b e w e l l u s e d
f o r b o o k s f o r o u r w o n d e r f u l s c h o o l l i b r a r y .

Friends of the
Heath School Library

C o m m u n i t y C a l e n d a r

O c t o b e r 2 0 0 7

O c t o b e r 0 5 - M o h a w k T r a i l R e g i o n a l H i g h S c h o o l B o o s t e r
W e e k F o o t b a l l G a m e
A l l - S c h o o l H i k e , H e a t h E l e m e n t a r y S c h o o l

O c t o b e r 0 6 - F r i e n d s o f t h e H e a t h F r e e P u b l i c L i b r a r y
B a k e S a l e , T o w n H a l l P o r c h ,
9 : 3 0 a . m . t o n o o n

H e a t h H i s t o r i c a l S o c i e t y C e n t e r M u s e u m s
o p e n t o p u b l i c , 1 1 : 0 0 a . m . t o 2 : 0 0 p . m .

O c t o b e r 0 8 - C o l u m b u s D a y H o l i d a y , N o S c h o o l
O c t o b e r 1 1 - P T P M e e t i n g , H e a t h S c h o o l , 3 : 3 0 p . m .

H e a t h A g r i c u l t u r a l S o c i e t y M e e t i n g ,
H e a t h S c h o o l , 7 : 0 0 p . m .

O c t o b e r 1 2 - P r e s c h o o l S t o r y H o u r , H e a t h L i b r a r y ,
1 0 : 1 5 t o 1 1 : 1 5 a . m .

O c t o b e r 1 3 - P T P T o w n - w i d e T a g S a l e , H e a t h S c h o o l ,
9 : 0 0 a . m . t o 3 : 0 0 p . m .

O c t o b e r 1 7 - S c h o o l P i c t u r e s , H e a t h S c h o o l
O c t o b e r 1 8 - S e n i o r L u n c h e o n , C o m m u n i t y H a l l -

S e n i o r C e n t e r , 1 1 : 4 5 a . m .
O c t o b e r 1 9 - P r e s c h o o l S t o r y H o u r , H e a t h L i b r a r y ,

1 0 : 1 5 t o 1 1 : 1 5 a . m .
O c t o b e r 2 0 - J u n i o r P S A T s , M T R H S
O c t o b e r 2 6 - F r a n k l i n C o u n t y I n - S e r v i c e D a y , N o S c h o o l

P r e s c h o o l S t o r y H o u r , H e a t h S c h o o l ,
1 0 : 1 5 t o 1 1 : 1 5 a . m .

O c t o b e r 3 1 - S c h o o l s E a r l y R e l e a s e D a y , M o h a w k ,
1 1 : 4 5 a . m . ; H e a t h S c h o o l , 1 2 : 4 5 . p . m .

H A P P Y H A L L O W E E N !

C o m m u n i t y C a l e n d a r

N o v e m b e r 2 0 0 7

N o v e m b e r 0 1 - E a r l y R e l e a s e D a y s , 1 2 : 0 0 p . m . ,
a n d 0 2 H e a t h S c h o o l , P a r e n t - T e a c h e r C o n f e r e n c e s
N o v e m b e r 0 1 - S e n i o r L u n c h e o n , C o m m u n i t y - H a l l

S e n i o r C e n t e r , 1 1 : 4 5 a . m .
N o v e m b e r 0 2 - P r e s c h o o l S t o r y H o u r , H e a t h L i b r a r y ,

1 0 : 1 5 t o 1 1 : 1 5 a . m .
N o v e m b e r 0 3 - L a d i e s A i d a n d C o m m u n i t y H a l l H o l i d a y

C r a f t S a l e s , 1 0 : 0 0 a . m . t o 3 : 0 0 p . m .
N o v e m b e r 0 4 - D a y l i g h t S a v i n g s T i m e E n d s
N o v e m b e r 0 6 - H e a t h A l l - B o a r d s M e e t i n g , C h a r l e m o n t I n n ,

6 : 0 0 p . m . D e s s e r t .
N o v e m b e r 0 8 - H e a t h A g r i c u l t u r a l S o c i e t y M e e t i n g ,

H e a t h S c h o o l , 7 : 0 0 p . m .
N o v e m b e r 0 9 - P r i n c i p a l ’ s C o f f e e H o u r , f o l l o w i n g

A l l - S c h o o l , H e a t h S c h o o l .
P r e s c h o o l S t o r y H o u r , H e a t h L i b r a r y ,

1 0 : 1 5 t o 1 1 : 1 5 a . m .
N o v e m b e r 1 2 - V e t e r a n s D a y , N o S c h o o l
N o v e m b e r 1 5 - 6 t h A n n u a l F r i e n d s o f t h e H e a t h S c h o o l

L i b r a r y B o o k F a i r , H e a t h S c h o o l ,

8 : 3 0 a . m . t o 8 : 0 0 p . m .
S e n i o r L u n c h e o n , C o m m u n i t y H a l l -
S e n i o r C e n t e r , 1 1 : 4 5 a . m .

N o v e m b e r 1 6 - P r e s c h o o l S t o r y H o u r , H e a t h L i b r a r y ,
1 0 : 1 5 t o 1 1 : 1 5 a . m .

N o v e m b e r 2 1 - E a r l y R e l e a s e , f o r T h a n k s g i v i n g H o l i d a y ,
H e a t h S c h o o l , n o o n

N o v e m b e r 2 2 - H A P P Y T H A N K S G I V I N G ! !
N o v e m b e r 2 7 – E n d o f F i r s t T r i m e s t e r , H e a t h S c h o o l
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A d d r e s s S e r v i c e R e q u e s t e d
F o r w a r d i n g S e r v i c e R e q u e s t e d

J E R R Y F E R G U S O N

E l e c t r i c i a n H o m e I m p r o v e m e n t
M A L i c . 2 1 4 9 3 E H I C R e g . 1 4 2 1 6 4

4 1 3 - 3 3 7 - 4 3 1 7
H e a t h , M A

I n s u r e d - H o n e s t - R e l i a b l e
O v e r 3 5 Y e a r s E x p e r i e n c e

24 West Main Street, Heath, MA 01346 p/f 413 . 337 . 5736

In Thanks Giving

For this beautiful land and

the bounty of the earth

For our families and

friends

For our caring community

For our wonderful school

and its staff

For our elected and ap-

pointed

officials and for all

the volunteers who under-

take the multitude of tasks

that

enhance our daily life.

BLESSINGS ABOUND!


